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Fredsgruppen

| artiklen Verdensfredens skabelse skrev Martinus bl.a.:

,De mennesker, der gnsker freden i verden, ma forsta, at den absolut kun kan
opmas ved, at man efter bedste evne skaber den i sin egen vaeremade.

| samme grad, som et menneske kan skabe fred, udfylder det sin andel i
fredens skabelse og vil i samme grad veere beskyttet imod krigen. Den krig,
et menneske ikke sar, kan det jo ikke hgste.

Men i samme grad som det er i stand til at udfolde neestekaerlighed overfor
sine omgivelser, i samme grad vil det komme til at hgste eller opleve
naestekaerlighedens eller fredens velsignelse.

Det tilhgrer da fredsgruppen, hvis veesener er Guddommens organer og
redskaber, ved hvilke han skaber verdensfreden pé jorden.

Det er denne gruppe, der efterhanden vil overtage feringen af menneskehe-
den og gore alverdens nationer og stater til ét rige, der i sit slutfacit er ét med
verdensaltets grundtone: keerligheden.

Og saledes er verdensfreden allerede i dag under Guds skabelse. Denne
skabelse foregar igennem fredsgruppen, hvilket vil sige: alle de mennesker, i
hvem naestekaerligheden er blevet sa udviklet, at de ikke kan sympatisere
med krigshandlinger.

De er sédledes antikrigsindstillet. De udgver en starre eller mindre modstand
imod krig i form af antikrigspropaganda og demonstrationer imod atom- eller
kernevaben, imod oprustning, imod storre staters undertrykkelse og diktatur
over mindre stater, kort sagt, de gver modstand imod alt, hvad der er
inhumant, brutalt og morderisk.

Og denne indsats er en fuldkommen fredshandling, for s& vidt den ikke selv
bliver til voldshandlinger i form af gadespektakler, rudeknuseri, sabotage og
slagsmal med drab og lemlaestelse til folge.”
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Her plejer a2 412 e Leden ...

..men jeg vil i stedet mest referere Martinus. Han har s& mange dejlige beskrivelser. For
eksempel skrev han i 1933 om den k®rligheds-sammenslutning, vi engang vil komme til at
opleve. Den der ikke behgver noget medlemskort, kontrakt eller andet 1gfte for sit
sammenhold.

Hvert enkelt “medlem” er jo en “drabe’ af keerlighed. Og ligesom vanddraben er
preedistineret til at smelte sammen med andre vanddrdber og derved er med til at skabe
oceanet, sdledes er “keerlighedsdraberne” ogsa preedistinerede til at smelte sammen med
andre “keerlighedsdraber”, hvorved den naturlige sammenslutning eller et
“keerlighedsocean” kommer til syne.

Men ligesom vanddrdben ikke kan indgad forbindelse med olie- eller fedtdrdber, siledes
kan “keerlighedsdrdaben” heller ikke indga forbindelse med “intolerance- , misundelses-,
griskheds- og bagtalelsesdrdaberne” osv.

Naér kosmologi-folk kommer sammen, vil talen nemt falde pé det “Martinus engang sagde”’.
Da Irak-krigen begyndte, huskede nogle f.eks., at Martinus havde sagt noget om, at den 3.
verdenskrig ville starte i Mellemgsten! Og at det igvrigt blev USA, der matte tage sig af
“det ubehagelige job”, fordi der ikke var andre til det. Selv om vi alle finder krig
vederstyggelig, ved vi fra kosmologien at den altsa ogsa kan vare “ngdvendig” for at fa
renset nogle “syge steder”. Sa er det godt at fa repeteret, hvad Martinus skrev i LB stk.
119:

De store begivenheder, som gdr hen over verden, vil veere at udtrykke som identiske med
omskabelsen af jordmenneskehedens tdagetilstand til en sollys tilveerelse, de er dyrerigets
dodskamp i det jordmenneskelige samfundslegeme, de er det kosmiske menneskeriges
begyndende opstandelse pa Jorden.

Ruth

Forsidekunstneren er:
Karen Wollesen
Mosbyvej 10, 4500 Nykobing S;.
Telefon: 59 91 04 13
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En beretning om bevidsthed

v/ Ruth Olsen

I 1991 udkom et digert verk af Tor
Ngrretranders om bevidsthed, “Mark
Verden”, som fik megen omtale, men
som nok gjorde leserne mere forvir-
rede end klogere pa, hvad bevidsthed
egentlig er. Pa 572 sider fik vi afslg-
ret, hvilket dilemma de videnskabelige
forskere stér i, og hvilke absurde kon-
klusioner, de nar frem til mht faenome-
net bevidsthed. De kan jo ikke fa tin-
gene til at h@nge logisk sammen, fordi
de kun beskaftiger sig med “toppen af
isbjerget”, den fysiske verden.

Pa grundlag af nyere hjerneforskning
og informationsteorier er man f.eks.
naet frem til den péastand, at den men-
neskelige bevidsthed kun kan klare
hgjst 40 bit information i sekundet,
mens vore sanser skulle sende en strgm pa 11 mill. bit i
sekundet op til hjernen. Bit er et mél for det, de kalder
“béndbredden”. Altsa konkluderede man, at hjernen mest
arbejder med at smide information vek. Alt det, der ikke
nar frem til vor dagklare bevidsthed, kalder man sa
“eksformation”.

Men at denne ikke bare forsvinder ud i den bl4 luft, matte
man erkende, da man fandt ud af, at mennesket kan handle
udfra pavirkninger, det slet ikke er bevidst om. Den opbe-
vares altsa et eller andet sted, men hvor? Det var urovaek-
kende, for det betgd, at vi altsd var abne for al slags ma-
nipulation, uden vi vidste det. Og hvad sd med den fri
vilje?

Varre blev det, da man opdagede, at vor opmarksomme
hjernebevidsthed endda er et halvt sekund om at opdage,
hvad vi oplever! Ja, ogsa et halvt sekund om at opdage,
hvad “hjernen” har besluttet at ggre! Nu skal det lige her
indskydes, at det videnskaben regner for bevidsthed kun
er den tenkende, mentale aktivitet. Alt det andet kaldes
“ubevidsthed”.

TOR NORRETRANDERS

Undersggelser af hjernens elektriske
aktivitet viser, at det ikke er hjernen,
der er bagefter, kun bevidstheden! Men
det er jo ogsa ret sé afggrende for, om
vi oplever at have en fri vilje. For hvad
er viljen vel, hvis hjernen kan starte en
handling, fgr vi ved det? F. eks. fjerne
hénden fra den varme kogeplade. Eller
rekke hidnden ud og tage det tiende
stykke chokolade!

Den pagldende forsker, Benjamin
Libet, mente dog at have reddet den fri
vilje ved at pavise, at der gar 0,7 se-
kunder fra hjernens beslutning om at
tage den chokolade, til hdnden rent fak-
tisk ggr det. Altsé har vi 0,2 sekunder
til at nedlegge veto! Som han siger:
”Bevidstheden kan ikke begynde hand-
lingen, men den kan beslutte ikke at fgre den ud i livet”.

Det fik jgden Benjamin til at drage den konklusion, at
man derfor ikke kan pdbyde mennesker at teenke og handle
rigtigt og kerligt, kun at forbyde dem at handle forkert.
Og saledes mente han, at jgdedommen og Det gl. Testa-
mente er mere i overenstemmelse med den menneskelige
natur end Jesus og Det ny Testamente! For bevidstheden
kan slet ikke kontrollere, hvad vi fgler og begrer, f.eks
sin nastes hustru, vi kan kun afholde os fra at ggre noget
ved det.

Alt dette far Tor Ngrretranders til at udstyre os ikke bare
med et “Jeg” men ogsa et “Mig” som subjekter for vor
optreden her i verden, og mener at se det afspejlet i spro-
get, nér vi f.eks. siger: “Jeg tog mig i at sige/ggre/fgle ...”
Jeg’et har ikke styr pa alt, hvad mig’et ggr. Mig’et, det
ubevidste, har en stor andel i vor fri vilje, mener han.
Jeg’eter vort nye subjekt, mens mig’et er det gamle, siger
han og skriver: ”Odysseen er beretningen om bevidsthed-
ens begyndende opstden og om de fristelser, det ubevidste
udsatter den for”. Det er i den sammenh@ng, han tror,
man skal forstd Solons bergmte setning “Kend dig selv”.



Lidt andsvidenskabelig opklaring

Nér “kaeden hopper af” for videnskabens forskere skyl-
des det naturligvis, at de ikke kender alle de straleformige
energier (legemer), som ogsa er en del af mennesket. De-
res bevidsthedsbegreb er alt for sn@vert, ja helt misfor-
staet. Det er rigtigt, at vi modtager langt flere informatio-
ner, end vi reagerer opmarksomt dagsbevidst pa. En me-
get stor del af dem tager det, Martinus kalder “nat-
bevidsthed”, sig heldigvis af. Det er blevet automat-
funktioner, som vi normalt ikke behgver skaenke en tanke,
sasom hjerteslag, andedrag osv.

Men selv om noget er blevet automatik eller rutine, vi
ikke behgver tnke over, f.eks. at kgre pa cykel, handler
det dog stadig om bevidsthed. Og sikken et held, at vi kan
trekke handen vk fra den varme kogeplade, for vi har
overvejet, om vi skal! Der er uendelig mange ting, vi rea-
gerer pa, uden vi behgver at tenke over det fgrst, fordi vi
har lzrt det for lengst.

Bevidsthed handler generelt om vor evne til at reagere pa
energivibrationer, pa samspillet mellem indre og ydre ener-
gier - og om vor evne til at tolke deres betydning. Menne-
sket er et energifelt med et serligt vibrationsmgnster, som
ferdes i et meget stgrre energifelt med uendeligt varierende
mgnstre og finhed, som pavirker os i forskellig grad. Alt
er i sin dybeste analyse energi, dvs straling, og al straling
er information dvs bevidsthed. Den fineste, hurtigste energi
er visdomsoceanet, et holografisk universelt bevidstheds-
felt, hvor alle mgnstre fra alle tider er opbevaret. Det er vi
normalt endnu ikke i stand til at reagere pa og fa kontakt
med.

Nogle af omgivelsernes energier er “grove” nok til via
vore fysiske sanser at sette forskellige dele af hjernen i
svingninger, hvorved vi kan fa ikke bare en dagsbevidst
oplevelse, men som regel ogsé en forstaelse af, hvad det
handler om. Det sidste afh@nger af vort erfaringslager.
Andre er finere men sterke nok til at satte vore
straleformige legemer i svingninger. Hvis disse er kraf-
tige nok til at forplante sig til hjernen, far vi en bevidst
indre oplevelse, en fglelse f.eks..

Martinus’ udredning af sansningens dybere detaljer vil
jeg igvrigt ikke ga ind pa her.

Korrespondancen mellem den fysiske hjerne, vort “TV-
modtagerapparat”, og vore straleformige (sdkaldt ande-
lige) legemer spiller en afggrende rolle for vor bevidsthed
i vort jordiske liv pt, men videnskaben er end ikke naet til
serigse overvejelser over, hvem eller hvad der tolker og
afkoder hjernens vibrationer. At vi har et jeg, der kan op-
fatte og forsta ihvertfald nogle af dem, fornemmer selv et
4-ars barn. Martinus har fortalt os, at dette evige usynlige

jeger vort faste ubevagelige holdepunkt i alle tilverelser.
Eksistensen af denne ophgjede instans ma vi blot tage til
efterretning og acceptere det logiske i, at vi ikke ville vare
istand til at sanse bevagelser, hvis vi ikke kunne ggre det
ud fra et fast punkt. Det er bevagelsernes, energiernes,
evige samspil, der danner grundlaget for feenomenet be-
vidsthed.

Nogle fa videnskabelige forskere er dog begyndt at stille
de vigtige spgrgsmal, f.eks. fysikeren Danah Zohar, som
siger: “Hvis hjernen er et hologram, der sanser og delta-
ger i et holografisk univers, hvem er det sa, der kigger pa
hologrammet?”

Stofsiden er nogle lyse og mgrke vibrationer. Livssiden siger:
Fordybninger i en wggebakke, men vendes det pd hovedet fér vi en

anden betydning!
Energiernes betydningsindhold

Hvordan de forskellige energivibrationer afkodes for de-
res betydningsindhold, dvs hvordan vi bzrer os ad med
at lere stofsidens livsside (som er det egentlig dndelige)
at kende, er en meget lang proces. Det er ikke bare som
nar sma bgrn lerer hvilke lyde, der betyder hvad. Her i
den fysiske verden begyndte vi som planter den lange
provelsernes vej. Siden er vi kommet ganske langt med
vor “try and error”’-facon. Erfaring er lagt pa erfaring.

Men hvordan bzrer vi os ad med at bevare al denne
ophobede viden og bringe den med os fra liv til liv? Det er
f.eks.den viden, videnskaben kalder “ubevidsthed” eller
underbevidsthed men i grunden ikke rigtig ved, hvad er.
Det er ogsa sveart at forsta for alle de, der ikke kender
andsvidenskabens beskrivelse af skabneelementet med dets
talentkerner. Man indser nok, vi har et hukommelseslager
“eteller andet sted”. Lidt a la computerens harddisk, hvor-



fra man kan hente informationerne op péa skermen, nar
man skal bruge dem. Men det forklarer jo ikke alle de
automatfunktioner, vi fgdes med. Og de, der sgrger for
eggets udvikling til et barn f.eks.

Med opdagelsen af DNA og genernes betydning, mente
man at mysteriet var opklaret. Her i nogle kemiske stoffer
var altsa oplagret den information, der styrede de ubevid-
ste processer. Ligesom i et plantefrg. Den “nye” Gud,
naturen, var altsd megtig intelligent! Men sa var der lige
mysteriet med, hvordan generne kunne vide, hvornér de
skulle veere aktive hhv passive pa de rigtige steder, f.eks.
i fosterudviklingen. Genpuljen er jo den samme i alle cel-
ler, uanset de sidder i hjertet eller i storetden. Hvad er det,
der styrer, hvilke gener, der skal belives hvornar? Man
mangler altsé alligevel en hgjere instans.

Analogien med computeren kan godt bruges et stykke vej,
saleenge vi kun betragter livets stofside. Blot bestar vor
“harddisk”, talentkernerne i evighedslegemet, af nok sa
fine og hurtige energier, end de videnskaben har kendskab
til, nemlig universets grundleggende energi, moder-
energien. Derfor er vi i stand til at opbevare uanede mang-
der af information (energimgnstre). Vi kan fgre analogien
lidt videre og sige, at fordi vi har komprimeret og gemt
alle vore erfaringsdata pa en rekke CD-rom’er, kan vi
tage dem med os fra liv til liv. Nar vi reinkarnerer “gen-
indlaser” (beliver) vi vore data (talentkerner), fordi der
atter kommer strgm (salighedsenergi) pa computeren.

Ogsa i en pc er det elektromagnetiske mgnstre, der “ba-
rer” informationerne. Den kan ogsa omsatte dem til syn-
lige tegn pa en skeerm - de tegn, vi har vedtaget hvad be-
tyder. Vi kan endda reekke ud over vor egen lille “hard-
disk” og f& kontakt med computerverdenens “visdoms-
ocean”, internettet. Det kraever dog serlige forudsatnin-
ger, nemlig at vi har erhvervet et modem (evnen) til “at
koble os op”. Men der mangler det altafggrende, det “no-
get” hinsides den fysiske verden, der kan tolke og forsta
budskaberne i apparatets tegn og lyde. Og der behgves
stadig en intelligent bevidsthed, til at opstille hele “pro-
grammet”.

PC’eren har gjort det lidt nemmere for mange at forstd,
hvordan universet kan gemme alt.

Bevidsthedens udvikling

I bogen “Bevidstheden og dens udvikling” af teosoffen
Annie Besant (1910) har jeg fundet en del interessant sup-
plering til Martinus. Hun beskriver, hvordan det fgrste
nervesystem, det sympatiske (af videnskaben kaldt det
autonome) opbyggedes af impulser fra astralplanet, altsa
af fglelsesenergien. Det tidlige endnu diffuse uorganise-
rede astrallegeme drager &terisk og fysisk stof (energi) til
sig. Heri dannes det fgrste primitive nervesystem, som
kan reagere pa impulser fra den fysiske verdens vibratio-
ner.

Disse impulser bevirker en videre udvikling og strukture-
ring af astrallegemet, der virker tilbage pa det fysiske le-
geme og dets nervesystem. Med Martinus kunne vi sige,
at fglelsesenergien efterhdnden “civiliserer” tyngde-
energien. Ifglge Besant betyder det, at det sympatiske ner-
vesystem fortsat er i ngje og direkte kontakt med astral-
legemet.

Det er de strukturer, der efterhdnden udvikles i astral-
legemet, der star for oprettelsen af de sansecentre i hjer-
nen, der dernzst danner vore sanseorganer. Alt dog over-
ordnet ledet af hvad Besant kalder “det permanente atom”,
og som vi kalder sk&bnelementet. Dette “element” vok-
ser, efterhdnden som nye erfaringer indhgstes. Med mo-
derne sprog kaldes dette vist en “feed-back-slgjfe”.

I begyndelsen har den svage bevidsthed svert ved at skelne
mellem fysiske og astrale vibrationer. Heri bestér den la-
vere clairvoyance. Sélenge det sympatiske nervesystem
virker som bevidsthedens “hovedapparat”, vil astrale og
fysiske indtryk opleves nasten ens. Selv hgjere dyr, hvori
det nye nervesystem, det Besant kalder det “cerebro-spi-
nale”, er udviklet men endnu ikke blevet hoved-
mekanismen, har svert ved at skelne mellem fysisk og
astralt syn, lyd osv.

Derfor kan vi f.eks. se en kat gnide sig mod en astral skik-
kelses ben, en hest springe over et astralt legeme og en
hund g¢ ad en for os usynlig person. Hos hunden og he-
sten er der dog en @ngstelig diffus fglelse af forskel, iser
hos de hgjst udviklede af dem. Ogsa lavtudviklede men-
nesker kan sanse astrale fanomener, men de er dog klar
over forskellen. I Lemurien og Atlantis var de astrale fe-
nomener en selvfglgelig del af livet, mener Besant.

Efterhdnden som det nye nervesystem blev bevidsthedens
hovedmekanisme og opmearksomheden vendtes mod de
grovere fysiske indtryk, blev de finere astrale vibrationer
overdgvet og dermed updagtet, ja til sidst gled de helt ud
af dagsbevidstheden. Men altsé ikke ud af bevidstheden.
Det gamle system er stadig virksomt, blot ubevidst. Nu
var det udviklingen af intelligensen, der skulle fokus pa,
dvs mentallegemet.
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Det lavpsykiske

Besant skriver: “Forsgg pd at generobre den lavere clair-
voyance vil let forarsage nerveforstyrrelser, fordi disse
forspg er mod evolutionens lov, som altid arbejder frem-
over. Vi kan ikke vende tilbage til den tilstand, hvor det
sympatiske nervesystem var det rddende, uden pa bekost-
ning af helbredet. Deraf kommer den alvorlige fare ved
at folge mange af de anvisninger, som nu strgs ud offent-
ligt, om at meditere pa solar plexus og andre centre i det
sympatiske system.

Disse gvelser, hvoraf en del er kommet til vesten fra In-
dien, er systematiserede i Hatha Yoga. Man genvinder
herredpmmet over de uvilkdarlige muskler, sd man kan
beherske hjertets slag, tarmenes virksomhed osv. Megen
tid og mgje ma ofres, for udfprelsen af sadanne kunst-
stykker bliver mulig. Men hvorfor bringe tilbage alt det,
vi forlengst har overleveret til det sympatiske system?
Sddanne preestationer imponerer mdske den uvidende,
der tror det er beviser pd andelig storhed, mens det dog
oftest praktiseres af mennesker, der pnsker magt.

Nidr det cerebro-spinale nervesystem for en stund brin-
ges til hvile, fornemmes impulserne fra det astrale plan
gennem det sympatiske system. Heraf kommer “klarsyn”
i trance osv. Den lavere clairvoyance ma ikke forveksles
med den hgjere, der fremkommer ndr udviklingen af
astral- og mentallegemet har ndet en temmelig stor
hgjde.”

Det skal méaske lige preciseres, at nar vi taler om forskel-
lige “energilegemer” og “planer”, handler det ikke om
adskilte fanomener, men om energiernes finhedsgrader.
De fine og hurtige gennemtrenger de mindre fine. De be-
finder sig ikke hver sit “sted”. At et nyt og “hgjere” le-
geme udvikles, betyder blot at vi bliver i stand til at be-
nytte, samspille med, kontrollere en hgjere form for energi.

Det hojpsykiske

Langsomt begynder ogsa mentallegemet (dvs intelligens-
energien) at udvikles og bevidstheden bliver til selvbe-
vidsthed pa det fysiske plan, dvs fuld dagsbevidsthed om
den fysiske verdens vibrationer og stadig stgrre opfattelse
af deres betydning. Vi bliver som “kosmiske kemikere”
bedre og bedre i stand til at jonglere med de fysiske stof-
fer. Vore hjerneceller s@ttes i svingninger, ikke bare af de
grove energier pa det fysiske plan, hvortil ogsé hgrer det
teosofferne kalder det @teriske, f.eks. duften af en blomst.
Nu begynder ogsa de finere energier at markes i det nye
nervesystem.

De finere energier afstter dog endnu kun sa svage vibra-
tioner i hjernen, at vi blot oplever dem som en indvendig
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fornemmelse, en anelse, dvs ofte en diffus fglelse eller en
mere eller mindre klar tanke. Vi oplever det derfor ikke
som “virkelighed”. Men efterhanden opleves fglelserne
steerkere, vi bliver mere sensitive. Vi kan tydeligt merke,
nér vi f.eks. kommer ind i en forsamling, om stemningen
er god eller darlig. Vi kan marke om et menneske er os
venlig stemt eller e, uden han har &bnet munden eller for-
trukket en mine. Vi har féet udviklet intelligensen til at
analysere de vibrationer, som noget af astralenergien af-
setter i hjernen.

Vor tankevirksomhed bliver ogsa mere pracis og koncen-
treret, og vi tager mere bevidst stilling til udefrakommende
tankeenergier, der nér os via medier osv. Vi begynder sé
smat at kunne kontrollere vort eget tankeenergi-felt, sa
negative tanker hensygner af mangel pé energitilfgrsel. Vi
bliver i stand til bevidst at arbejde pa at danne nye posi-
tive talentkerner, mens vi samtidig udsulter de gamle uhel-
dige talentkerner.

Vi begynder med andre ord at opleve de astrale og men-
tale energier som nasten lige sa “virkelige” som de fysi-
ske. Fglelser, dvs astrale fanomener, opleves ikke le&n-
gere blot som “hallucinationer” eller fri fantasi, og tanker
er tydeligvis ikke l@ngere “toldfri”. De pavirker vore
omgivelser, hvis de ellers er koncentrerede nok. (Hvad de
nu sjeldent er p.t.) Ja, vi vil blive i stand til at sende dem
fra “sjel til sjel”, uden at tele- eller postvasenet skal tjene
pa det! Men fgrst skal vi have lart at bruge “tend- og
sluk-knappen”, ellers ville det mentale stgjniveau blive
for enerverende. Tenk hvis vi kunne opfatte alle de tan-
ker, der tenkes i en by som Kgbenhavn!

Besant har i omtalte bog beskrevet, hvordan der vil ud-
vikles s@rlige centre i hjernen til at samspille med de fi-
nere energier. F.eks. vil pinealkirtlen udvikles for at for-
midle tankeenergiernes vibrationer. I den forbindelse er
det lidt interessant, at Descartes mente ( 4r 1619) at for-
bindelsen mellem and og materie gik gennem pinealkirtlen!
(Det var ham, der sagde: “Jeg tenker, altsd er jeg™)

Mange synes det lyder foruroligende, at vi vil komme til
at opleve mange former for levende (astrale) vesner myld-
rende omkring os. Men det ggr vi jo allerede, selv om vi
ikke er os dem bevidst. Nar alt kommer til alt, bestar uni-
verset udelukkende af levende vasner. Og nar vi kommer
frem til at kunne sanse dem dagsbevidst, er vor egen ud-
straling s harmonisk og keerlig (gar jeg ud fra), at vi kun
tiltreekker de “gode”; dem vi er pa bglgeleengde med. Det
vil blive en naturlig del af livet, en berigelse saledes at fa
stgrre indblik i, hvilken fantastisk, mangfoldig verden vi i
virkeligheden lever i.

Men sé langt er der endnu kun ganske fa, der er kommet.
De fleste af os lever stadig bag “uvidenhedens slgr”’, omend



deter begyndt at sld revner hist og her. Flere og flere er sa
smat begyndt at fa det, Martinus kalder “hgjpsykiske ev-
ner”. Han har dog ikke gjort meget ud af at forklare, hvori
disse evner adskiller sig fra den begyndende kosmiske
bevidsthed. Men at der er en reel forskel, ses af, at han pa
symbol nr. 33 (slipsesymbolet) har givet de hgjspykiske
evner “slips” nr. 17, mens kosmisk bevidsthed har faet
“slips” nr. 18. Det fgrste begynder fgrst at klinge af, nar
det sidste er ved at na sit hgjdepunkt.

Kosmisk bevidsthed

Teosoffen Leadbeater har givet en forklaring pé forskel-
len mellem hgjpsykiske evner og kosmisk bevidsthed pa
fglgende made. Hgjpsykiske evner, f.eks. clairvoyance,
opstar fordi de astrale og mentale energier kan sanses og
tolkes (mere eller mindre) af vor dagsbevidsthed. Dvs det
handler om vibrationer fra omverdenen, som man er i stand
til at reagere pé og samspille med, nar de dertil egnede
sanser er udviklet.

Kosmisk bevidsthed eller kosmiske glimt opstéar derimod
ved at de fine starke energier fra et hgjere plan ( dvs
intuitionsenergi) direkte s@tter den fysiske hjerne i sving-
ninger, dvs uden nogle specielle dertil egnede sanser. Der-
for er hgjpsykiske evner ikke artsforskellig fra vor almin-
delige made at sanse pa i den fysiske verden. Oplevelsen

mdﬁumsﬂ-,brérmuls-
opparatet, maerker patienten overhovedet ingen smerter.

(Fra lilustreret Videnskab nr. 5/2003)

er stadig baseret pa nogle vibrationers indvirkning pa og
samspil med et sanses@t. Kosmisk bevidsthed er noget
helt andet, en helt ny evne til at modtage og reagere pa de
hgjere energier og derved fa en oplevelse. Men det forud-
s@tter, at hjernen og nervesystemet er tilstreekkeligt ud-
viklet til at klare sa stzrke energier. Ellers er der risiko
for en kortslutning.

At det sdkaldte “tomrum” i universet er fyldt med ener-
gier, er nogle forskere nu godt klar over. Den italienske
professor Ervin Laszlo mener, at dette “vakuum” er fyldt
med subtile hgjhastigheds energier, og forestiller sig at
disse pa holografisk vis opbevarer alle de erfaringer, uni-
verset og dets levende vasner har gjort. Alle har bidraget
til dette universets “vidensbank”, og vi vil alle vaere i stand
til at hente viden fra denne bank, hvis vi altsa forstér at
indstille “antennerne” pa den rigtige bglgelzengde, mener
Laszlo.

En fysiker i USA, Danah Zohar, gér videre og overvejer
hvordan vor hjerne og bevidsthed fungerer i forhold hertil
(ibogen “Den kvantemekaniske bevidsthed). Superkort
fortalt er hendes tanker nogenlunde sadan: Universet be-
star af kraftfelter, energisvingninger. Nogle af dem er lang-
somme nok til at “’krystallisere” til det, vi kalder partikler,
fermioner. Det er materiens byggesten.

Den gvrige energi kaldes bosoner, kraftfelter. Den holder
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Magnet giver hjernen stod




materien og universet sammen. Det er bevidsthedens byg-
gesten. Det er bosonerne, der far fermionerne til at &ndre
tilstand. Er bosonerne sterke nok, kan de f4 fermionerne
til at opgive enhver modstand og svinge med i fzlles takt.
Ja, den pageldende gruppe fermioner hgrer op med at
vare “individualiteter” og bliver til én enhed. (Det kaldes
et Bose-Einstein-kondensat).

Ifglge Martinus er den fineste, strkeste energi i univer-
set alkerligheden. (Derfor er f.eks.en ner-dgds oplevelse
sa kaerlighedsfyldt, normalt) Det er den energi, der skal fa
os alle til at svinge i harmonisk samklang, som een enhed.
I den forbindelse er det interessant, at Platon i sit skrift
“Symposium” bl.a. sagde: “Mellem elskende er det kaer-
ligheden, der er den bindende kraft, som ggr dem til én
enhed”. Nar det gelder Platon, ved vi det skal opfattes
symbolsk, dvs pa et nok sa dybt plan end almindelig ero-
tik!

Jeg tolker alt dette sidan, at hvis universets sterkeste,
hurtigste energi skal kunne fa vore hjerneceller til at svinge
med i faelles rytme (i resonans), ma de vare forberedt og
treenet op til at klare det. Det kan ikke nytte, vi setter en 2
volts peere til et 10 volts batteri, sd springer p@ren. Laszlo’s
subtile energier har vi endnu ikke antennerne klar til at
modtage.

Set i lyset heraf, kan det ikke undre, at der ved kunstigt at
sette dele af hjernen i gevaldige svingninger med elektro-
magnetisk stimulering, ind i mellem kan fremkaldes kos-
miske glimt. Men de videnskabsfolk, der eksperimenterer
med dette, mé siges at vaere uansvarlige téber, “thi de ved
ikke, hvad de gor”. For slet ikke at tale om eksperimen-
terne med elektrochok! Vi hgrer sjeldent om, hvilken kon-
sekvens og virkning dette har pa ofrene pa lidt l&ngere
sigt. En af Risskov psykiatriske hospitals “forsggskaniner”
mht “magnetstimulering” af hjernen har fortalt, at konse-
kvensen for hende bl.a. er blevet en gdelagt evne til at
sove og konstant hovedpine.

Tornerose ma sove lidt endnu

Udviklingen af vor bevidsthed ma have sit naturlige for-
1gb uden kunstig forcering. I TV sa vi for nylig en udsen-
delse om vaekkelse af Kundalini-kraften, og selv om den
var meget overfladisk med en del naiv jubel-snak om bl.a.
yoga, fik den dog ogsa givet en advarsel. Men der mang-
lede det vesentligste: der blev intet nevnt om ngdvendig-
heden af en hgj moralsk udvikling, nestekerligheds-ev-
nen.

Det tager nu engang sin tid at vdgne op fra uvidenhedens
»sgvn‘. Derfor méatte Tornerose sove i 100 ar, indhyllet i
tigrnehaekkens tette ubehagelige krat (fysisk materie), ind-
til hendes modsatte pol (prinsen) indfandt sig pa scenen
med al sin karlighed. Det fik tjgrnehakken til at blom-
stre, abne sig og vige til side, sa Tornerose atter kunne
opleve den store vide verden.

I alle fgr-patriarkalske, dvs gudindekulturernes, skabelses-
myter berettes om, hvordan kvindelige og mandlige ener-
gier i samspil skaber materien, formeres verden. Den er
en polariseringens verden og dermed ensomhedens og
afgrensningens verden. Derfor l&nges mennesket efter
foreningen, “det hellige bryllup”, hvor helhed og enhed
genvindes. For at komme tilbage til enhedens verden har
vi brug for slangen, dragen (kundalinikraften), men den
er farlig, ildsprudlende skgnt ogsa forfgrende.

Derfor gér den patriarkalske helt til kamp imod den, hvis
den vover sig frem. Den skal en tid endnu forblive i ro i
sin klippehule, lukket med “de syv segl” (chakraerne).

Fgrst nar det syvende segl brydes ved “de sidste tider”, vil
slangen blive vor gode tjener. S er uvidenheden om, hvad
der er godt og ondt, endelig overvundet.

Er der nogen her som er i fare?



Martinus
syv gyldne
leveregler

Leveregel nr. 6
Tolkning v/ Gunder Frederiksen

Som det sikkert er en del l&sere bekendt, blev Martinus
pa et tidspunkt spurgt om, hvorledes det er muligt for et
menneske at na den tolerance, han har givet udtryk for.
Martinus svarede med syv gyldne leveregler, som nu gen-
gives og tolkes her i IMPULS med en leveregel pr num-
mer. Forste leveregel blev bragt i IMPULS nr. 1/2002.
Resten fglger med en leveregel i hvert nummer. I dette
nummer behandles sédledes leveregel nr. 6, der lyder:

Veer aldrig med til at draebe , sare
eller lemlaeste.

Denne leveregel er evigt aktuel for hver enkelt af os - ja
faktisk lige fra fgdselen - eller endog lige fra befrugtnin-
gen - eller for at bringe det ind i en kosmologisk forstaelses-
ramme: lige fra det gjeblik, hvor et nyt levende vasen
inkarnerer i en fysisk organisme - og dette uagtet det in-
karnerende individ kun rent fysisk er reprasenteret ved en
befrugtet celle. Provokeret abort er altsa drab. Men dog
ikke drab i den pa bjerget vedtagne betydning af ordet. I
Gyldendals leksikon defineres dgd nemlig som “ophgr af
livsprocesserne”.

I'en kosmologisk forstaelsesramme ser det imidlertid an-
derledes ud. Her kan drab ikke betyde udslettelse af liv,
da det som bekendt ikke lader sig ggre, da livet er evigt.
Der er tale om transformation til en anden oplevelsesform,
der indebzrer livsoplevelse pa et andeligt plan. Ved abort
betyder det sparring for fysisk inkarnation. Man hindrer
et levende vasen i at inkarnere pa det fysiske plan, og
eftersom det er her, det levende vasen hgster sine mest
verdifulde erfaringer, vil det sige, at man midlertidigt
hzmmer et levende vasens udvikling. Man bryder altsa
ind i et andet levende vasens liv. Dertil kommer, at det
inkarneringsmodne vasen tvinges til at forspge at inkar-

nere igen evt. hos et andet par. Det betyder energitab for
hvert inkarneringsforsgg og dermed svaekkelse. Hvor der
er tale om provokeret abort, er der tale om udfoldelse af
det drebende princip i ovenn@vnte betydning.

Drab pa et vaergelost veesen

Om dette spgrgsmal legger Martinus ikke fingrene imel-
lem. F. ex skriver han i Logik s. 152: ”Fostermorderen
angriber sit offer pa et stadium, hvor det er ganske verge-
lgst, hvor det endnu ikke har faet nogen som helst evne til
at forsvare sig eller keempe pa lige fod med sin angriber.
Blev en sadan fremgangsmades princip ikke opfattet som
umoralsk, ja, ligefrem som en skamplet, selv inden for de
religioner, der netop havde “’det dreebende princip” til hg-
jeste ideal? - Fordrede moralen ikke her, at de kempende
var nogenlunde pa lige fod? - Det kunne vel ikke vere
glorveerdigt, at en kempe kunne nedlegge en dvaerg?

- Fostermord - er en giftig svampeart, der kun kan leve pa
den gkonomiske miséres tra i degenerationens og usund-
hedens store skygge”. -

Martinus skriver videre: "Tenk hvilken vildfarelse en sé-
dan fosterdreebende mor ligger under for. Hun er séledes
sammen med barnets far, Guds skytsengel over for denne
himmelske geest. Teenk hvilken forferdelig svigten af denne
deres mission, som ligger i fosterdrab. Og tenk hvilket
medansvar det samfund har, som er med til at opretholde
s slette gkonomiske situationer og si overtroiske fore-
stillinger om moral”. (LB stk. 1456)

Af to onder ma man altid vaelge det mindste. Sé vidt jeg
husker, vil Martinus kunne acceptere fosterdrab, hvis det
kan redde moderens liv.



Hvem har ansvaret?

Ansvaret ma deles mellem forzldre og evt. andre radgi-
vende parter. Samfundet har ogsa et medansvar, nemlig
for at skabe tilfredsstillende betingelser for at fgde og
opfostre bgrn, sa f. eks. en enlig moder ikke af gkonomi-
ske grunde fgler sig ngdsaget til at foretage fosterdrab for
at klare dagen og vejen. Det er utvivlsomt vanskeligt at
satte sig ind i, hvilken smerte man ved fosterdrab péafgrer
det inkarneringsmodne individ, med mindre man selv har
oplevet det, og det kan man jo af gode grunde ikke have
nogen klar forestilling om. Men pa dette som p4 alle an-
dre omréder vil karmaloven naturligvis fungere efter hen-
sigten, hvilket i denne forbindelse ma betyde, at har man
begéet fosterdrab, vil der vare stgrre risiko for, at man
selv bliver genstand for det samme na&ste gang, man gn-
sker at inkarnere pa det fysiske plan. Med den bel®ring in
mente, vil der herefter vare en vis sandsynlighed for, at
man rent ubevidst er modstander af fosterdrab, og at man
leerer at forebygge ugnsket graviditet.

Selvmord

Har man ikke lov til at bestemme over sit eget liv? M4
man f. eks. ikke tage sig selv af dage, hvis man finder det
fysiske liv utilfredsstillende? Er man ateist mener man
jo, at livet ophgrer totalt, og sa kan man naturligvis ikke
opleve hverken behag eller ubehag og altsa heller ikke &
darlig samvittighed. Oplever man, at livet er utdleligt, sd
vil mangen ateist derfor finde det mere tiltrekkende slet
ikke at have nogen som helst livsoplevelse - altsa at dg i
betydningen total udslettelse.

Sé&dan er det bare ikke. Livet er evigt, og lidelserne har en
mission, nemlig at foreedle menneskesindet, at leere med-
fglelse, medlidenhed, empati, at s@tte sig ind i andres li-
delser og smerter og ad erfaringens stenede vej gradvis at
lere at elske sin naste som sig selv, som er det hgjeste
bud.

Har du nemlig oplevet arbejdslgshed, forstar du andres
arbejdslgshed. Det samme gelder sygdom, fattigdom, at
vare flygtning og hjemlgs osv. osv. En talemade siger, at
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et menneske er, hvad det har gradt sig til. Det indeholder
en stor og vigtig sandhed, nemlig at lidelser foradler
menneskesindet.

Og flygter man ved at begéd selvmord fra de lidelser og
besverligheder, som et fysisk liv pa4 menneskehedens
nuvaerende udviklingstrin ngdvendigvis medfgrer, sa vil
de samme ubehageligheder iflg. Martinus blot optrade pa
et andet tidspunkt evt. i et kommende liv. Dybest set er
der tale om kearlige bel@ringer, uden hvilke vi aldrig ville
vokse som mennesker - “ubehagelige goder”, som Marti-
nus kalder dem. Man ville aldrig komme ud af stedet, sé-
fremt guddommen bare klappede en pé kinden”. - Men
selvfglgelig kan lidelser vare sa voldsomme, f. eks. tor-
tur, at de nasten ikke er til at baere. Her vil man imidlertid
altid med fordel kunne henvende sig til Gud i bgn om evne
til at klare de smerter, som man altsa skal igennem.

Skaebneloven

Man slipper ikke for sin karma ved at begé selvmord -
tvertimod: de mgrke og triste tanker fortsatter i den hg-
jere sfere, som vi alle ma passere pa vej fra det fysiske
plan til den andelige tilvaerelse. Martinus siger sdledes, at
”da den mgrke tilstand er endnu mere mgrk end den, han
ved sin handling sggte at flygte fra, bliver han hurtigt endnu
mere ulykkelig. Men med denne forsterkede ulykkesfglelse
abner der sig en i ham eksisterende automatisk funktion,
nemlig evnen til at rabe til Gud om hjzlp”(Kosmos 1974/
88). . - Og s& kommer hjzlpen. Nemlig i form af lyse
skytsengle, som i kraft af deres karlige vaesen er i stand
til midlertidigt at bortsuggerere de mgrke tankearter, sa
det levende vasen kan komme videre pa sin andelige rejse.
For som Martinus skriver samme sted: “Efter at disse
mgrke bevidsthedslag er bortsuggereret fra hans sind,
har han nu kun evnen tilbage til at tenke og opleve lys.
Han vil derefter indgé i det andelige tilvaerelsesplans nor-
male liv. Han kan her slet ikke erindre noget som helst om
sin fgr sa ulykkelige tilstand”.

Men de besvarligheder, individet ville flygte fra, vil sand-
synligvis vise sig i n@ste liv, hvor han/hun repeterer de
foregaende liv, for der er tale om en af de mange opgaver,
livet bringer en for at komme videre i udviklingen frem
mod det rigtige menneskerige. - Selvmord er altsa ikke
nogen god idé - en sandhed, som vi nok bgr legge os pa
sinde i Danmark, som pa globalt plan er placeret blandt
lande med verdens hgjeste selvmordsrate. Dette til trods
for at vi betragter vort land som en velferdsstat.

For gvrigt er det sjzldent selve livet, selvmorderen gn-
sker at befri sig for, men den specielle made det udfolder
sig pa for den pageldende person. Og som han/hun vel at
bemarke selv har veret den inderste arsag til.

Nar Martinus som en gylden leveregel tager afstand fra
drab, si er det en gentagelse af Moselovens 5. bud, ”Du
ma ikke sla ihjel”, der s& dagens lys 600 ar f. kr. altsa for



2600 ir siden, og som for gvrigt iflg. "Bibelens Hvem,
Hvad, Hvor” er ®ndret til det 7. bud Med blikket rettet
mod verdens aktuelle krigstilstande, hvor drab og myrde-
rier florerer som aldrig fgr, og hvor massegdeleggelses-
vdben star gverst pa den internationale dagsorden, nar-
mer respekten for menneskeliv sig et absolut nulpunkt.
Martinus leveregel er altsa breendende aktuel som aldrig
for, og vil sikkert veere det mange arhundreder fremover.

Drab pa dyr

Og sa har vi endda kun beskaftiget os med direkte drab
pa mennesker. Ser vi pa dyrene, sa star det endnu verre
til. Hver dag ma millionvis af dyr lade livet for at ende pa
bordet som fgde. Her har vi meget at lere endnu. At for-
sta, at de firbenede dyr har akkurat lige sd stor livs-
berettigelse som de tobenede. Og den omstendighed, at
sakaldte mennesker har magt over dyrene, berettiger ikke
til at leve af deres organismer.

Pa menneskenes nuvarende udviklingstrin vil vegetarisk
levevis ikke alene vare 1 overensstemmelse med et kos-
misk bevidst menneskes leveregel, men ogsa indebzre flere
samfundsmassige og personlige fordele som f. eks mo-
ralske, sundhedsmassige og gkologiske, men fgrst og
fremmest karmamassige. Vi kan jo ikke pa globalt plan
ved kgdspisning praktisere en sd omfattende drabs-
udfoldelse, som vi er vidne til i dag, uden at det far alvor-
lige folger.

Alt i alt drejer det sig om behovet for en mentalitetsan-
dring, og den fér vi jo ikke gratis forerende pa et sglvfad.
Men tenk en gang hvilke enorme mangder af drabskarma,
menneskeheden vil vare befriet for, hvis vi alle levede af
vegetarisk fade! Men det har desvzarre lange udsigter. Den
menneskelige samvittighed arbejder langsomt.

Maske bgr vi ogsd minde hinanden om, at ovennvnte
leveregel skal forstas i udvidet betydning. F. eks. handler
den ogsd om at undlade at drebe gleden i vor n®stes
sind? Det er, hvad vi i et ubetenktsomt gjeblik ggr med en
nedsattende eller sarende bemarkning eller et fjendtligt
blik, som let kunne vere undgéet ved stgrre opmarksom-
hed.

Fremtiden

Mennesket er i konflikt med sig selv. Det fremtraderien
kultiveret verden med menneskerettigheder og mange fine
formalsparagraffer, men har stadig sa meget af arven fra
det egentlige dyrerige i sin bevidsthed, at det ikke kan leve
op til en kultiveret verdens bedste intentioner og eventuelt
egne gnsker. Det moderne menneske er halvt dyr og halvt
menneske. Med en overdimensioneret drabskapacitet er
det i stand til at skabe helvede pa jorden. En karma-
udlgsning, som utvivlsomt i sidste ende vil ggre sine virk-
ninger i form af en omfattende afstandtagen fra krig og
andre former for vold, saledes at det inderlige gnske om
fred, som eksisterer i store dele af verden mé blive reali-
stisk fremtid.

Som det sikkert er leeseren bekendt vil menneskeheden da
ogsa bevaege sig mod et rigtigt menneskerige, hvor ker-
lighed, omsorg, tilgivelse, empati og en omfattende fred
mellem menneskene er sa selvfglgelig en tilstand, at man
til den tid med undren vil kunne lzse i historiebggerne om
de barbariske tilstande, der hersker i dag. Det ligger dog
et godt stykke ud i fremtiden, for vi skal selv skabe disse
paradisiske tilstande, nemlig ved i livets skole at lere “al-
drig at veere med til at drebe, sédre eller lemlaste” - i ud-
videt betydning vel at bemarke!
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@stens og
vestens
vg’e

v/Johannes Dragsdal

Folgende er en let forkortet udgave af et foredrag,
Johannes Dragsdal holdt i Solvognen i Odense 1979.
Johannes Dragsdal var stifter af og underviser pd
hgjskolen Sptoftegard ved Ringsted. Han var
cand.teol., havde leert Martinus at kende og havde
bl.a.taget initiativ til at danne en forening af danske
preester, der var utraditionelt teenkende. Han dgde i
1996. Jeg har ikke fdet hans tilladelse til at bruge
foredraget her, for jeg har ikke evner til at tage kontakt
til den anden side. Men jeg er sikker pd, det er ok for
ham. (Ruth)

Fgrst vil jeg understrege, at fglgende er min opfattelse.
Andre kan have en anden. Det vigtigste er, at man far en
bevidst og velovervejet holdning til disse ting.

Vi ma konstatere, at den gstlige bglge ikke er kommet pga
en efterspgrgsel fra vesten. Vi har ikke henvendt os i gsten
og bedt dem om at hjelpe os. Den er béret af et gstligt
gnske om at missionere. Ligesom vi har sendt kristne og
handfaste missionzrer ud for at omvende hedninger i In-
dien, sender inderne nu handfaste missionzrer til bl.a. Dan-
mark for at omvende hedninger her. Det ma vi se i gjnene
og derfor prgve at finde vore egne ben fgrst og derefter
lytte os ind til, hvad vi kan bruge.

De¢t er ngdvendigt for sggende mennesker at tenke og
vurdere selvstendigt. Meget af det vi foretager os dnde-
ligt i disse ar er en andelig turisme, hvor vi ofte uden per-
sonlig vurdering og tenkning styrter os ind i hvadsom-
helst med samme engjethed, som den turister risikerer at
rejse.
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Menneskets vej

Vi ma ggre os klart og overveje filosofisk, hvad der er
menneskets vej i vor tid og fremover. Udtrykket “inkar-
nere” betyder at gd ind i kgdet, ind i den stoflige verden.
Nar vi fgdes, gar vor bevidsthed ind pé kloden og bygger
sig en krop op. Det er den samme proces, som menneske-
heden som helhed er pa vej i. Bevidstheden inkarnerer
dybere og dybere ind i stoffets verden. I begyndelsen da
mennesket dukkede op her pé kloden, havde vi nok en
krop af en slags, men bevidstheden levede stadigvek et
andet sted, dvs pa et andet niveau.

Mange tror, at man i Atlantis-kulturen havde den helt rig-
tige visdom. Men det beror mere pa drgm ¢nd historisk
analyse. Vi har Platons beskrivelser af Atlantis, men mere
vigtigt er, at vi har den gamle Inka-kultur. Den er godt
nok meget senere, men den er si nart beslegtet med
Platons skildringer, at vi godt kan bruge den, nar vi skal
danne os et billede.

Det vi fgrst og fremmest kan konstatere er, at mennesker
dengang var ganske utroligt kollektive, de havde sa at sige
en kollektiv bevidsthed. De var delt op i grupper, ogsa i
krigstilfelde. Da spanierne kom til Inkahovedstaden, kunne
ganske fa spanske soldater hugge tusinder af inkaerne ned,
rekke og geled efter hinanden. For da fgrst deres overho-
ved var taget til fange, kunne de ikke ved egen teenkning
@ndre taktik efter den @ndrede situation. De var en kol-
lektiv utenkende masse.

I det gamle Atlantis byggede man pa hukommelsen, man
havde ikke kombinationsevne. Rudolf Steiner siger det p&



den méde, at f.eks. tallet 12 kendte man, fordi man havde
set dette antal og vidste, man kaldte det 12. Men man
kunne ikke sige at 3 gange 4 er 12. Og fordi grundlaget
var hukommelsen, var det de ®ldste, der var de bedste
vejledere. De havde jo oplevet mest.

I den gamle indiske kultur er det det samme. Det er det
&ldste familiemedlem, der bestemmer. F.eks. kan man se,
hvordan et &ldgammelt og méske bundsenilt menneske
bestemmer, hvem de unge ma gifte sig med, hvad de ma
arbejde med osv. Altsé er det en udlgber af en kultur, hvor
den enkeltes selvstendige tenkning og bevidsthed si at
sige endnu ikke er ankommet.

I jegerkulturen spillede magien en valdig rolle. Man le-
vede bogstavelig talt pd psykiske evner, og det er derfor,
vi ma sige, at de psykiske evner strengt taget hgrer forti-
den til. Senere kom agerbrugskulturen, hvor vi finder dyr-
kelsen af Den Store Moder med dertilhgrende
frugtbarheds-ritualer. I Indien kan man mange steder sta-
dig se ofringer af dyr og afgrgder.

Tilbage-laengsel

Mennesket er altsd ankommet til jordkloden gradvist, og
vi befinder os nu presset helt ind i jordisk stof, helt inkar-
neret. Vi er nu blevet materialistiske og tekniske. Vi faler
os sparret inde i det jordiske, og i denne fglelse af at vere
“fengslet”, giver mange sig til at l&nges baglans, tilbage
til kulturer, som vi kalder andelige. Men meningen er ikke,
at vi skal flygte bagl®ns, men at vi bliver bevidste om,
hvor vores vej gar fremefter. Her er ordet bevidsthed vig-
tigt.

Atlantis-mennesket var ubevidst om sig selv, om eget an-
svar og egne muligheder. Man var ikke et individ men kun
en del af slegten, stammen, folket. Ogsd i jegerkulturen.
Men nar vi dykker helt ned i stoffet, far vi sa skeerende og
skarpe udfordringer, at vi bliver ngdt til at tage bevidst og
personligt stilling til dem.

Nu er Indien mange ting, og alle strgmninger findes. Men
vi ma ggre os klart, at det vi kalder indiske guruer er re-
praesentanter for en gammel kultur. De bygger pa det, de
leerte fra deres guru, der byggede pa deres gamle guru,
osv. Det svarer til, hvis [ sagde, at noget var rigtigt, fordi
jeres bedstefar selv havde sagt det.

Der sker ogsa en udvikling i Indien som konsekvens af
bevidsthedens udvikling. Men det er ikke det, der missione-
res i vesten. Det er det gamle Indien, der er kommet. Me-
get ofte, fordi de er blevet fortrengt hjemmefra. Mange af
de guruer, vi finder i vesten, er her, fordi inderne ikke
lengere gider hgre pa dem. Tibetanere, der nu bor i In-

dien, har fortalt mig om et gammelt mundheld, der blev
fortalt i Tibet, og som sagde, at “nar jernfuglen flyver,
skal dharma flyttes vest”. Dvs nar flyvemaskinen er op-
fundet, skal vor opgave flyttes vestpa.

Pa min rejse besggte jeg en guru i de hellige mands by.
Han holdt foredrag to gange om dagen, og ud af de ca. 50
tithgrere var mindst de 40 vesterl@ndinge hver gang. Han
talte godt. Men det gik op for mig, at han udelukkende
arbejdede med pastande. Der var ikke, hvad vi kalder lo-
gik, ingen analyse. Han dengede pastand pé pastand, og
sagde at det var beviseligt derved, at det modsatte ville
vere en ganske tabelig pastand.

Den gamle indiske visdomsformidling fra mester til elev
bygger pa hukommelse og pa autoritet. Den l&gger ikke
op til selvstendig tenkning. Guruen er den, der kender
vejen til Gud, ja han er Guds stedfortreeder her pa jorden,
akkurat lige som den gamle katolske skriftefader. Der-
overfor er vi i vesten begyndt at stille personlig erfaring
og sggen efter selvindsigt. Overfor en bindende tradition
seetter vi den enkeltes personlige oplevelser.

Frigorelse

Indien har et begreb, de kalder friggrelse. Man siger,
menneskesjelen rummer to dele, ligesom to fugle. Den
ene hopper rundt i grenene pé et tre og nyder de sgde
frugter og har det skgnt med dem, mens den anden svever
oppe over treet og ser ned pa den fgrste. Efter gammel
indisk opfattelse burde vi alle vaere som den sidste fugl,
en andelig sjel, der helt har frigjort sig.

Jeg tror, at denne trang til friggrelse kommer af en angst
for verden. For omkring 2000 ér siden skete der en &n-
dring, hvor de hellige mand flyttede til skovs, fordi den
politiske verden blev s& grov, at de matte stikke af fra
den. Dette har preget den indiske filosofi, saledes at ver-
den blev til noget, der lokker mennesket pa vildveje og
forderver mennesket. Derfor ma vi friggre os fra den.
Yoga blev udviklet som en friggrelsesvej. Yoga har mange
former, men den vi stgder mest pa her i vesten, er den som
i grunden vil have mennesket til at “g til skovs”, dvs fa
verden pa afstand og gé ind i sin egen verden.

Det er en holdning, som i Indien har fgrt til den opfattelse,
at karma og reinkarnation er noget, som tynger menne-
sket og som man derfor leenges efter at blive frigjort fra.
Jeg tror, det skyldes, at verden for inderen var blevet no-
get uoverskueligt. Han har endnu haft s& megen ubevidst-
hed i sig, at han ikke har kunnet analysere disse love vir-
keligt. Han har kunnet se dem fungere men har ikke kun-
net gennemskue nytten af disse love om karma og rein-
karnation.
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Vi skal blive medarbejdere

Overfor indernes drgm om friggrelse star den vestlige drgm
om hengivelse, f.eks. i den kristne mystik. Hengivelsen i
Guds vilje og hengivelsen i tjenesten for andre. Som Bern-
hard af Clairvaux siger: “Man drgmmer om meditation-
ens hvile og i stedet far man péalagt den opgave at drage
omsorg for Guds bgrn. Og dér hvor man drgmmer om
ensomhed, far man predikantens hverv i hovedet.” Man
mgder denne smerte gang pa gang hos vestens gamle vis-
mend: Hvor ville vi dog gerne friggre os fra denne verden
og dog pabyder Guds vilje os at gd ind i denne verden og
ggre vores arbejde dér, for denne verden skal forvandles.

Drgmmen om gudsriget, der bliver til ved at mennesket
arbejder med, har veret det
centrale i vesten. Altsa guds-
riget som en jordisk forete-
else. I vestlig religion har vi
lagt veegt pa det personlige i
universet, mens man i gstlig
meditation sgger bagved for-
merne, bag det personlige, ud
i det abstrakte. Vi har hele ti-
den talt om vores Gud som
en fader, om kristusidealet,
om at blive menneske, som i
lignelsen om den barmhjer-
tige samaritan.

Hvis jeg oplever universet
som en maskine, bliver jeg
selv ligesom et tandhjul. Men
hvis jeg opfatter universet
som noget personligt, bliver
jeg selv mere personlig. Sa bliver karma og reinkarnation
ikke en straf men et led i en samtale. En samtale mellem et
skabende univers og mig, hvor jeg s&ttes sa hgijt, at dette
univers virkelig gider fgre samtale med mig. Selv om jeg
er en meget lille celle, fgres der en samtale, hvor jeg, pd
det jeg raber ud i form af mine handlinger og ord far svar
igen, der forteller mig, om jeg har talt og handlet rigtigt
eller forkert.

Og jeg far tilmed i kraft af reinkarnationen lov at vende
tilbage for at ggre nye erfaringer eller for at vaere med til
at skabe denne verden, til den er blevet det, jeg har drgmt
om. Det star for mig som den store lykke, at det som jeg
har drgmt om i dag, far jeg lov at veere med til at gennem-
fore.
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Udvikling

Vi har i vesten haft gje for konflikternes betydning. Set
dem ikke som straf men som samtale, undervisning, ud-
fordringer. Netop ved mine konflikter bliver jeg formet og
dannet. Vort hgjere jeg kan slet ikke udvikles i et tomrum,
men ma have et arbejdsmateriale. Lykke er undervisning
og ikke succes. Vores form for meditation skal ikke sigte
pa friggrelse, men pé at ga ind i tingene for at fravriste
dem deres hemmelighed. Vi skal g ind i vores karma og
spgrge: hvad vil du lere mig?

De nordiske vikinger fik dannet sig et sterkt Jeg. Dette
Jeg er vor velsignelse og vor plage. I Indien er man ikke
naet sa langt, man er fgrst lige begyndt pa det. Indien har
vearet undertrykt i de sidste
600 ar. Dvs Indien har ve-
ret bundet i de gamle
stammeband, deres Jeg har
veret undertrykt. Vi i ve-
sten har til gengeld noget
nr et helvede med vores
Jeg. Men man kan lere
meget af det, hvis man ved-
kender sig det og gerne vil
@ndre det.

Vort Jeg skal ikke under-
trykkes eller udslettes, det
skal styres og udvikles. Og
hvad vi forsgmmer at fa
gjort i denne inkarnation,
settes vi blot til at indhente
i den naste. Her er ingen
flugt mulig. Jeg har ikke
noget imod yoga og meditation, blot det ikke svakker vor
personlige tenkeevne og i stedet styrker de lavere sider af
jeg’et. I sa fald kan det gé gruelig galt at eksperimentere
med fremmedartede metoder.

Vor vej nu er at styrke vor tenkeevne, hvorved vi skal
hente det dndelige ind i stoffet. Vi skal forene det stoflige
og det dndelige. I dag lenges vi sa meget efter gudsriget,
at vi er lette at lokke, sa snart vi hgrer noget, der handler
om “den universelle kerlighed”. Ja sdgar politikere, der
lover alles lykke og tilfredshed, kan lokke mennesker med
pé deres vogn. Men vi er ikke for at blive tilfredse. Vi er
her for at blive bevidste medskabere i Guds store plan.



Dje for gje

v/Gunder Frederiksen

“Hvis én rammer nogen med en genstand af jern, med
dgden til fplge, er det manddrab,; drabsmanden skal lide
dpden”. (4. Mosebog. Kap 35. v. 16). - Altsa gje for gje
og tand for tand.

Jamen det hgrer jo en fjern fortid til - f. eks. Hammurabis
leere fra 17- 1800 ar fgr kr., hvor reglen om liv for liv eller
handsafhugning ved tyveri var geldende lov. - altsé den
mgrke verdensgenlgsning fgr den vi kender som den gamle
verdensgenlgsning, der jo netop af Jesus blev defineret
med ordene: “De gamle sagde @je for gje og tand for tand,
men jeg siger eder: Du skal elske din Gud over alt og din
naste som dig selv”.

Ovennavnte lovpraksis er altsd &ldre end den, vi kalder
den gamle verdensgenlgsning, sa den burde vel ikke eksi-
stere i dag 2000 ar efter karlighedsbudet blev proklame-
ret og tilgivelsesprincippet demonstreret ved Jesu dgd pa
korset. - Det er n@sten ikke til at tro, at der i dag er ret
mange, — om i det hele taget nogle - praester eller andre
moralvogtere i vort land eller for sa vidt i den vestlige
verden, der tgr ggre denne moral til deres egen? Man tgr
n&ppe tro, at der er nogen, der tgr ggre sig til talsmand
for en sa barbarisk og ligefrem hedensk lovgivning.

Og ikke desto mindre: De findes - og lever i bedste velga-
ende - ogendog i verdens mest fremskredne land - para-
doksalt nok i det land, som pa utroligt mange mader er
verdens fgrende - det land, som danner mgnster for mange
andre lande, det land, som prgver at missionere for fri-
hed, demokrati og menneskerettigheder.

Bibelbaeltet

Der findes i USA et omrade, der kaldes bibelbzltet, hvor
der bor bibelsterke mennesker. Det streekker sig hen over
sydstaterne og inddrager Texas. Livet - is@r troslivet - i
Texas er instruktivt beskrevet af medarbejder ved Dan-
marks Radio Egon Clausen i en bog med den rammende
titel “@je for gje”. Pa et tidspunkt blev Egon Clausen op-
mearksom pa, at der i Texasbyen Nacogdoches verserede
en retssag mod en ung mand ved navn Kristian Oliver,
som sad og ventede pa sin dom. Egon Clausen var inte-
resseret i om det kunne tenkes, at byens juridiske myn-
digheder, der jo skulle vare velstuderede mennesker, gik
ind for princippet om gje for gje og praktiserede det. Han
rejste derfor til Nacogdoches for at fglge sagens gang og
sette sig ind i befolkningen og dens udpraget gammelte-
stamentlig tenkning, hvilket altsa resulterede i den l&se-
vardige bog "@je for gje”.

Bibelen har altid ret

Han fandt ud af, ati ”"Nacogdoches tror man pa Gud Den
Almeagtige. Han er ikke blot den gverste hersker, han er
ogsa vred pa menneskene. Uhyre vred. Det har han veeret
lige siden Adam og Eva var ulydige ved at spise af
Kundskabens Tre. Han er faktisk meget vred endnu. Det
ved de godt i Nacogdoches. "Over for Gud gxlder det om
at dukke nakken, hvis de vil undga hans vrede”.

I Nacogdoches har bibelen altid ret. I sagen mod Kristian
Oliver, som byens borgere var meget optaget af, fandt
navningene et sted i Fjerde Mosebog kapital 35, hvor der
star: "Herren talte til Moses og sagde: -Hvis én rammer
nogen med en genstand af jern med dgden til fglge, er det
manddrab; drabsmanden skal lide dgden. Og hvis en gri-
ber en sten, som man kan blive sléet ihjel af, og rammer
nogen med den , med dgden til fglge, er det manddrab;
drabsmanden skal lide dgden ... I ma ikke vanhellige det
land, I bor i. Blod vanhelliger landet, og for det blod, der
udgydes i det, kan der kun skaffes landet soning ved blo-
det af den, der udggd det”.( s. 25)

Hvad med juraen?

Dette var den juridiske bel@ring, som dannede vejledning
for dommen over den unge Kristian Oliver for som det
hedder i bogen: ”’i Nacogdoches er det ikke blot Gud, der
er vred pa syndige mennesker. Det er borgerne ogsa”. Det
blev til en dom med dgden til fglge ved indsprgjtning af
gift.

Verdens sterkeste mand, den amerikanske prasident er
fra Texas, som er den stat i USA, der har de fleste dgds-
domme.

Som en god bekendt minder mig om skal retfardigvis
navnes, at i Israel, hvor princippet gje for gje er blodig
hverdag, gir unge mennesker pa gaden med transparen-
ter, hvor der efter “@je for gje” - er tilfpjet “makes
everybody blind”. Det er pracis, hvad der sker, ndr man
er offer for denne destruktive moralkodeks. Men det er da
altid en begyndelse, at nogle unge mennesker kan se det.
Lad os habe, det siver ind hos de ansvarlige.

Egon Clausen QJE
FOR GJE

Eo bereening fra v
wodaracs bogside
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Hvor mosebagerne
stadig geelder

Laura Schlessingen er en kendt radioveert i USA, som
giver rdd til personer, der ringer ind til programmet.
For kort tid siden svarede hun en af de, der ringede
ind, med en henvisning til 3. mosebog 18,22, at homo-
seksualitet er en vederstyggelighed, som ikke under
nogen omstendigheder kan accepteres.

En amerikansk medborger skrev fplgende abne brev:

Kare Laura

Tak fordi du ggr sa meget for at lere folk om Guds bud.

Jeg har selv lert meget af dig og forsgger at dele disse
kundskaber med sd mange, jeg kan. Hvis nogen f.eks.
forspger at forsvare homoseksualitet, sd minder jeg dem
bare om 3. mosebog, hvor det klart og tydeligt star, at
homoseksualitet er en vederstyggelighed. Sa er den sag
feerdig-diskuteret. Men nu ma jeg erkende, at jeg behg-
ver nogle rdd om, hvordan jeg skal fglge nogle andre af
Guds bud.

Hver gang jeg brender en okse som offer, ved jeg at

dette giver en duft, der behager Herren (3.mosebog 1,9).

Problemet er at naboerne klager.

Jeg gnsker at szelge min datter som slave (2.mosebog
21,7). Hvad anser du for at vere en rimelig pris med
dagens prisniveau?

I 3. mosebog 24,44 star der klart og tydeligt, at jeg ma
eje bade kvindelige og mandlige slaver sd l&nge de er
kgbt i et naboland. En af mine venner hevder, at dette
kun galder meksikanere og ikke kanadier. Her ma jeg
have hjzlp. Ma jeg eje kanadiere?

Jeg har en nabo, som insisterer pa at han er ngdt til at
arbejde pa sabbaten/helligdage. Ifglge 2. mosebog 35,2
er jeg helt pa det rene med, at han ma drabes. Er jeg
moralsk ansvarlig for at ggre det selv?

En af mine venner mener, at selv om det er en synd at
spise skaldyr (3. mosebog 11,10), sd er homoseksualitet
varre. Det mener jeg ikke. Hvem af os har ret?
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I 3. mosebog 21,20 star der helt klart, at jeg ikke ma
nerme mig Guds alter, hvis jeg ser darligt. Jeg ma
erkende, at jeg lider af en vis nzrsynethed og anvender
briller. Skal synet vare helt perfekt eller kan der accep-
teres et vist spillerum i dette spgrgsmal?

De fleste af mine bekendte gar til frisgr. De far klippet
haret ved siderne og rager skegget af i kanterne. Dette
er en oplagt synd ifglge 3. mosebog 19,27. Hvordan bgr
det straffes?

Jeg har lest i 3. mosebog 11,7-8, at jeg ikke ma rgre
ved nogle rester af en dgd gris, da det vil ggre mig uren.
Kan jeg fortsatte med at spille amerikansk fodbold, hvis
jeg anvender handsker?

Min morbror har en gard. Han synder mod 3. mosebog
19,19 eftersom han planter forskellige afgrader pa
samme jord. Hans kone er ikke meget bedre, eftersom
hun gar kledt i tgj, som er fremstillet af mere end eet
materiale (som regel en blanding af bomuld og poly-
ester). Han har ogsé den uvane at sveerge meget. Er det
virkelig ngdvendigt, at vi samler HELE byen for at
stene dem (3. mosebog 24,10-16)? Er det ikke nok sa let
at breende dem ihjel pé et familiebél, som vi plejer at
ggre med mennesker, som ligger med deres slegtninge
(3. mosebog 20,14)?

Jeg ved at du er géet i dybden med denne slags problem-
stillinger. Sa jeg er helt sikker pa, at du kan hjalpe mig.
TAK fordi du ihzrdigt minder os om, at Guds ord er
evige og uforanderlige.

Med venlig hilsen fra en trofast elev og tilbedende fan.




v/ Mellen-Thomas Benedict

Pa internettet kan man nu ogsd
hente den viden, man har brug for,
nar man star foran sin rejse til “den
anden side”. Der udveksles erfarin-
germellem de, der har veeret en lille
smuttur derover. Her er historien om, hvad en glas-
kunstner i USA oplevede i de halvanden time, han var
ded. (forkortet af red.)

I 1982 dgde jeg af uhelbredelig kreft. Alle de cellegifte
legerne havde kunnet give mig, ville bare have gjort mig
til endnu mere “grgntsag”, end jeg allerede var. De gav
mig 6-8 méneder at leve i.

11970’erne var jeg optaget af at ville vide, hvad der fore-
gik i verden, og blev mere og mere deprimeret af
kernevabenkrise, gkologisk krise m.v. Jeg havde ingen
andelig platform at std pa og begyndte at tro, naturen havde
lavet en fejl, og at menneskene var en slags kreftbylder
pa planetens overflade. Jeg kunne ikke se nogen udvej pa
alle de problemer, vi havde skabt for os selv og vor pla-
net. Jeg opfattede mennesker som kreftbylder, og kraeft
var sé det, jeg selv fik. Det drabte mig.

Vear forsigtig med din verdensanskuelse! Den kan vende
sig mod dig. Jeg forsggte alle mulige alternative metoder
til at blive rask, men intet hjalp. Sa kom jeg til den slut-
ning, at dette egentlig var en sag mellem mig og Gud. Jeg
havde aldrig haft et opggr med Gud fgr, end ikke teenkt pa
Gud. Ved den tid var jeg overhovedet ikke optaget af
andelighed, men begyndte nogle omfattende studier.

Jeg bestemte mig for at lzese sd meget jeg kunne, og satte
mig virkelig grundigt ind i emnet, sa jeg ikke skulle fa
nogen overraskelser pa den anden side. Jeg leeste om for-
skellige religioner og filosofier. Det var altsammen meget
interessant og gav mig hab om, at der findes noget pa den
anden side.

Jeg havde ikke konstante smerter, men fik blackouts. Sa
efter en tid havnede jeg pa et hospice, hvor jeg havde en
personlig plejer. Det var en stor velsignelse at have den
engel, som gik gennem det sidste stadie sammen med mig.
Jeg holdt ud i atten maneder. Jeg ville ikke tage sa meget
medicin, for jeg ville vere sa bevidst som mulig.

Indilyset

En morgen vagnede jeg kl 4.30 og vidste bare, at nu var
det slut. Sa jeg ringede til mine venner og sagde farvel.
Jeg vaeekkede min plejer og sagde det til hende. Jeg havde
en aftale med hende om at lade min dgde krop ligge i fred
i seks timer, da jeg havde l®st, at der sker interessante
ting, nir man dgr. Jeg sov ind igen.

Det nazste jeg husker er begyndelsen af en typisk ner-
dgd-oplevelse. Pludselig var jeg helt bevidst og stod op,
men min krop 13 stadig i sengen. Der var mgrkt omkring
mig. At vere ude af kroppen var mere virkeligt end den
sedvanlige virkelighed. Det var endda sidan, at jeg kunne
se hvert rum i huset, kunne se taget pa huset, se andre
sider af det, ja selv nedenunder huset.

Der var et lys og jeg gik imod det. Det var ligesom det,
mange mennesker har beskrevet i deres nzr-dgd-oplevel-
ser. Det var fantastisk, tiltrekkende, som at g lige ind i
favnen pa en ideel mor eller far. Da jeg bevegede mig
mod lyset, fglte jeg intuitivt, at hvis jeg gik ind i lyset ville
jeg veere dgd. S jeg sagde: “Ver rar og vent lidt. Lad os
snakke lidt om det her, fgr jeg gar videre.”

Til min forbavselse standsede hele oplevelsen i samme
gjeblik. Man har faktisk kontrol over sin n@r-dgd-ople-
velse, det er ikke som at kgre i bjergbane hvor man bare
ma hznge pa. Jeg fik opfyldt mit gnske om at tale lidt
med lyset. Lyset forandrede sig hele tiden til forskellige
skikkelser, som Jesus, Buddha, arketypiske symboler og
tegn. Jeg spurgte lyset: “Hvad foregér der her? Keare lys,
forklar det for mig.” Jeg husker ikke ngjagtigt ordene, det
var en slag telepati.

Lyset svarede og formidlede til mig, at det er ens tros-
forestillinger, der skaber hvad man ser i lyset. Om man er
buddhist, katolik eller fundamentalist: man far en tilbage-
spejling af sine egne tanker. Man har mulighed for at se
nermere pa det, men de fleste ggr det ikke. Jeg forstod, at
lyset faktisk er vort eget hgjere jeg. Det forvandlede sig til
et mgnster, en mandala, og jeg indsé at det, vi kalder vort
hgjere jeg, findes som et mgnster i enhver af os. Det ud-
gor ogsd en slags “rgrledning” til kilden, hvor vi alle kom-
mer fra.
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Det blev ogsa klart for mig, at alle vore hgjere jeg’er er
forenet med hinanden og udggr eet vaesen. Vi er forskel-
lige aspekter af det samme vasen. Det bekender sig ikke
til nogen religion. Jeg s mandalaen af sj®le. Det var det
smukkeste, jeg nogensinde har set. Jeg gik ind i den, og
det var helt overvaeldende. Det var som al den kaerlighed,
man kunne gnske sig, og det var en type karlighed, som

helbreder, ggr hel og giver liv.

Visdomsformidling

Da jeg bad lyset fortsette med at forklare, forstod jeg, at
alle vore hgjere jeg’er danner et netvaerk rundt om plane-
ten. Det er som et stort selskab, et net af subtil energi. Og
jeg sd hvor vidunderlige vi
alle er i vor essens, i vor
kerne. Det mgnster, alle
menneskenes sjele danner
tilsammen er fantastisk,
elegant, eksotisk, alting.
Dette forandrede mit syn
pa menneskeheden totalt.
Jeg sagde: “Min Gud, jeg
anede ikke, hvor skgnne vi

LE]

Cr.

Jeg blev forblgffet over, at
der ikke var noget ondt i
nogen af sjelene. Hvordan
kan det g til? Svaret var,
at der ikke findes noget
iboende ondt i sjzlen. Jeg
spurgte: “Betyder det, at
menneskeheden vil blive
frelst?” Svaret kom som et
trompetstgd: ““ Husk dette
og glem det aldrig: I frel-
ser, forlgser og helbreder
jer selv. Det har I altid gjort. I vil altid komme til at ggre
det. I blev skabt med kraft til at ggre det fra verden blev

til.”

Da forstod jeg, at vi er planlagt til at vaere selvkorrigerende,
som resten af Guds univers er. Det er det Jesu genkomst
handler om. Jeg blev fyldt med total taknemmelighed og
udbrgd: Kere Gud, kare univers, jeg elsker mit liv. Lyset
syntes at “dnde” mig endnu dybere ind, det var som om
jeg blev fuldstendig absorberet ind i dets ubeskrivelige
karlighed. Jeg gik ind i en anden virkelighed, mere stor-

sldet end den forrige. Jeg var i ekstase.
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Lyset sagde: Du har et gnske? Det vidste alt om mig, i
fortid, nutid og fremtid. Jeg bad om at matte se resten af
universet, hinsides vort solsystem. Jeg sa Jorden flyve
afsted, hele solsystemet susede forbi og forsvandt. Jeg red
pé en bevidsthedsstrgm gennem galaksens center. Strgm-
men udvidede sig i imponerende fraktale bglger af energi.
Jeg fglte mig som en baby i1 Vidunderland. Det var som
universet gled forbi mig og forsvandt i et glimt af en lys-
partikel.

Jeg befandt mig i en dyb lydlgshed. Jeg kunne opfatte
evigheden. Jeg fglte det, som om jeg havde krydset over
tidens begyndelse, den f@rste vibration. Som om jeg be-
rgrte Guds ansigt. Jeg fglte mig eet med Absolut Liv og
Bevidsthed. Jeg kunne erfare hele skabelsen skabe sig selv.
Det var uden begyndelse og
uden ende. Videnskaben fore-
stiller sig et Big Bang, men den
er blot een ud af tallgse Big
Bangs. Gud ander ud og ind.

Jeg sé at hvert eneste fnug i
universet har kraft til at skabe.
Skabelsen er Gud som
udforsker Guds Selv pa alle
tenkelige mader, gennem hver
og en af 0s. Gennem hvert har
pa dit hovede, gennem hvert
blad pa hvert tre, gennem
hvert atom. Jeg var i intethe-
den og var opmarksom pa alt,
som nogensinde er blevet
skabt. Det var som om jeg sa
gennem Guds gjne. Og plud-
selig vidste jeg, hvorfor hvert
atom fandtes, og jeg kunne se
alt. Jeg gik ind i intetheden og
kom tilbage med forstaelsen
af, at Gud er ikke der men her.

Pa vejen tilbage passerede vi centeret af vor galakse, som
er et sakaldt “sort hul”. Sorte huller er universets store
prosessorer eller “recirkulerings”-centraler. Omsider kunne
jeg se et stort lys komme, lysmgnsteret i vort solsystems
hgjere jeg. Jeg sa at solsystemet er vort legeme, vi er en
del af det. Jorden er vort legeme, vi er en del af det. Den
del som ved, at vi er. Jeg kunne se al den energi, som vort
solsystem genererer, et utroligt lysshow. Et unikt mgnster
af lys, lyd og vibrationsenergier. Avancerede civilisatio-
ner i andre stjernesystemer kan udforske livet i vort sy-
stem pa grund af de vibrationer, vi efterlader. Jordens
“vidunderbgrn”, menneskene, frembringer en overflod af
lyd for tiden, ligesom bgrn der leger i universets baggard.



Tilbagekomsten

Det faldt mig aldrig ind og ingen fortalte mig, at jeg
skulle returnere til samme krop. Jeg bad blot om, at jeg
aldrig matte glemme det, jeg havde lert pd den anden
side. For forste gang tenkte jeg pa mig selv som et men-
neske og var lykkelig for at vaere det. Ud fra det jeg
havde set, ville jeg vere lykkelig bare for at fa lov at
vare et atom i universet. S at fa lov at veere den menne-
skelige del af Gud .... det er en fantastisk velsignelse.
Hver og en af os er en velsignelse for vor planet, uanset

hvad vi er og hvor vi er.

Jeg troede, jeg skulle reinkarnere tilbage til Jorden, dvs
atter blive en baby. Men jeg vendte tilbage til min “gamle”
krop. Jeg var overrasket, da jeg slog gjnene op i mit
rum, hvor min hospiceplejer sa ned pa mig med téreve-
dede gjne. Det var halvanden time efter, hun havde fun-
det mig dgd. Alle dodstegnene var der. Hun havde un-
dersggt mig med stetoskop, malt blodtryk, brugt hjerte-
monitor. Der var ingen tvivl.

Jeg var ikke bare overrasket, men fuld af @refrygt. I
lgbet af tre dage fglte jeg mig normal igen, men dog
meget anderledes. Mit syn pa verden og menneskene var
totalt ndret. Efter tre méneder lod jeg mig teste, der
var ingen kreft mere i min krop. Der var sket et mirakel.
Jeg var géet over “pad den anden side” med megen frygt
for giftigt affald, kernefysiske raketter, befolknings

eksplosion, regnskovens udryddelse osv. Jeg kom tilbage
med kearlighed til hvert eneste problem. De har fogrt os
sammen til et nyt niveau af bevidsthed, mere end nogen
religion eller filosofi kunne ggre. Kendskabet til at vi kan
spraenge planeten i luften har omsider féet os til at indse,
at vi alle sammen ma passe pa hinanden og vor planet.

Efter jeg dgde og kom tilbage er jeg kommet til at elske
livet, dgden og menneskene. Nu ved jeg, vi har veeret til i
evighed og vil vare det i evighed. Vi har intet at frygte.
(Hele historien kan l@ses pa http//www.near-death.com/
experiences/reincarnation04.html)

Dette luftfoto er taget over Fransk Ny Caledonien i
Stillehavet. Her bestar oerne primeert af mangrove
svamp, som er almindelig ved tropiske kystlinier.
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Maria Abenbaringerne i Medjugorje

- fra bogen “Profetier for et nyt artusind”,
af Elisabeth Clare Phrofet

v/Joy Persson

Det var en sommerdag i 1981, at Maria begyndte at vise
sig for seks bgrn pa et lille bjerg ved landsbyen Medjugorje
i Jugoslavien. Et sted, som skulle vise sig at blive det mest
bergmte pilgrimssted i vor tid.

Maria kaldte pd bgrnene, der var i alderen 10-16 dr, og de
Igb op ad bjerget til hende. Hun var meget smuk og sa
meget ung ud, med venlige bld gjne. Hun talte til dem, og
det fortsatte hun med hver dag i lang tid.

Allerede den tredie dag var bgrnene omgivet af en stor
menneskemangde, mens de talte med Maria, og siden har
ca. 20 millioner mennesker veeret pa pilgrimsferd til den
lille by ved Adriaterhavets kyst. Vi har sikkert alle hgrt
om dette fenomen. Og ndr vi nu ved, hvad der er sket i
Jugoslavien i den forlgbne tid, er det bemarkelsesvardigt
at denne landsby og dette omréde er helt ubergrt af
ra&dslerne. Det er som om omradet har varet beskyttet - af
Maria og hendes engle? Det er ihverfald den udbredte tro.
Faktum er, at en serbisk pilot, som var pd bombetogt over
stedet, fortalte under et senere fangenskab, at han intet
kunne se, hverken huse eller kirken, kun noget der lignede
et hvidt lagen af lys bredt ud over det hele, sa han vendte
om.
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Nédens tid ...
er NUI

Men ak og ve, ligesom i Fatima er disse tilsynekomster i
Medjugorje blevet mgdt med mistro og forfglgelse fra de
offentlige myndigheder. Bgrnene blev undersggt pa alle
mader, legeligt og psykiatrisk, men hver gang erkleret
sunde og normale. De blev forhgrt af bade den kaltolske
kirke og det kommunistiske styre og truet med tvangsind-
leggelse pa sindsygehospital, hvis de ikke offentligt til-
bagekaldte deres fantasifulde udsagn. Politiet forbgd folk
at ga op pa bjerget, ogsa bgrnene blev forment adgang.
Bjerget blev afsparret i to ar- men folk strgmmede allige-
vel til omrédet, og Maria viste sig stadigvek for bgrnene,
hvor de end var. Som en af de unge seere bemarkede:
“”’Vi ser den hellige moder, ligesom vi ser enhver anden.
Vi beder sammen med hende, vi taler med hende, og vi
kan rgre ved hende. De eneste der ikke tror pé os er pre-
sterne og politiet.”

Fra en biskop i Mostar lgd det: “Fenomenet i Medjugorje
vil blive den stgrste skamplet pa kirken i det tyvende ar-
hundrede. Der er tale om hallucinationer, illusioner, hyp-
nose eller lggn.” En kommission, han nedsatte, bekraef-
tede dette udsagn 1986. Vatikanet var dog ikke tilfreds
med disse undersggelser og gav kirkehierarkiet i Jugosla-
vien besked pa at foretage en ny undersggelse for at af-
ggre, om visionerne var troverdige.

11991 udsendte biskopperne i Jugoslavien deres endelige
erklaring: ”Pa grundlag af de foreliggende undersggelser
kan det ikke bekreftes, at der er tale om overnaturlige
feenomener eller abenbaringer.” Men i 1996 sagde Vati-
kanet, at enhver frit kunne foretage pilgrimsrejser til
Medjugorje, blot det ikke blev betragtet som en officiel
autentifikation af tilsynekomsterne.

Havde det sin forklaring i, at paven Johs. Paul I havde en
positiv opfattelse af fenomenet i Medjugorje? En af se-
erne kom i 1995 til Rom som tolk for en gruppe sarede
kroatiske soldater, som havde faet en privat audience hos
paven. Han genkendte hende straks. “Er du ikke Vicka
fra Medjugorje?”. Han bad derefter for hende, velsignede
hende og sagde: “Bed til Madonna for mig. Jeg beder for
dig.” Han skal ogsé flere gange have sagt, at han gerne
ville besgge Medjugorje, men endnu er det vist ikke sket.
Vatikanet bekreftede ikke desto mindre i 1998 sin tidli-
gere erkl@ring, og der star det sa - abent for enhver at tro
og tenke, som de vil.



Budskaberne

Seerne i Medjugorje far endnu i dag, som vi kunne se i
TV for nylig, daglige budskaber, der opfordrer til fred,
bgn, faste og et helligt liv. “Vor Frue bliver ved at opfor-
dre os til at bede, idet hun siger: I har glemt at I med bgn
og faste kan afvaerge krige og oph®ve naturlove.”

Hvilke budskaber gav hun ellers? Det var profetier som
ikke straks matte offentligggres. Hver af de unge seere
blev lovet ti “hemmelige profetier” om begivenheder, der
snart ville finde sted. Nar de havde faet alle ti budskaber,
ville Maria ikke mere vise sig for dem, men hun ville ef-
terlade et synligt tegn pa bjerget, hvor hun fgrst viste sig.
“Nar tegnet kommer”, sagde hun, “vil det veere for sent
for mange.”

Allerede 11983 havde en af seerne sagt til deres dndelige
vejleder, pater Vlasic, at Maria gnskede paven og biskop-
perne straks skulle underrettes
om, hvor presserende og vigtigt

“Jeg har brug for jeres bgnner. Jeg kan ikke hjzlpe ver-
den uden jer”, siger Maria.

Man maé vel antage, at det var Joguslaviens forestiende
radsler, Maria ville advare imod og sgge at mildne? Eller
er det ogsa en advarsel til os i dag?

Vandmandens tidsalder

Moderens og Helligandens tidsalder

Bogens forfatter havde selv et helt uventet mgde med Maria
- hun forteller: “Jeg var ikke opdraget som katolik, og
ligesom mange andre havde jeg siden min barndom faet
indarbejdet en fordom mod Maria. Da jeg laste pa Bo-
ston Universitet og var ved at tage eksamen i statskund-
skab, fik jeg en af de vigtigste oplevelser i mit liv.

Jeg havde tidligere i Europa besggt katolske katedraler,
men jeg mente stadig at katolikker tilbad et idol, en slags
gudinde som de kaldte “Guds-
moderen”. Billeder og ikoner af

budskabet fra Medjugorje var.
Pateren sendte en rapport til pa-
ven og biskoppen i Mostar, og
fortalte i et senere interview, hvad
der stod i den rapport:

“Jeg har brug for jeres
bgnner. Jeg kan ikke hjalpe
verden uden jer.”

denne Maria var overalt i Boston,
og jeg var iser irriteret over et kem-
pemzessigt veegmaleri i undergrunds-
banen, som jeg hver dag tog for at
komme til universitetet. Det bar tit-

“Fgr det synlige tegn bliver givet

til menneskeheden, vil verden fa tre advarsler, som vil
komme i skikkelse af begivenheder pé Jorden. Efter ad-
varslerne vil det synlige tegn blive givet til menneskehe-
den pa stedet for tilsynekomsterne i Medjugorje - som en
bekreftelse pa tilsynekomsterne og en opfordring til at
vende tilbage til Gud.

Den niende og tiende profeti var alvorlige. De drejede sig
om en revselse for verdens synder, som er uundgéelig,
men som kan afbgdes eller formildes gennem bgn, selv
om den ikke helt kan elimineres.

En af de ulykker, der truede verden, den som er indeholdt
1 den syvende profeti, er blevet undgéet takket vaere bgn
og faste. Det er grunden til at den velsignede Moder bli-
ver ved at opfordre os til bgn. Efter den fgrste advarsel vil
der folge andre inden for temmelig kort tid, sa folk vil
have tid til besindelse. Dette interval vil veere en periode
med ndde og omvendelse.

Nér fgrst det synlige tegn er kommet, vil de der stadig er
ilive kun have kort tid til omvendelse og forsoning. Vi er
tzt pa de begivenheder, som den velsignede Moder forud-
sagde; Skynd jer at abne jeres hjerter for Gud. Dette er
budskabet til hele menneskeheden. Verdensfreden erien
kritisk fase.”

len “Universets Dronning”.

Jeg var vred. Hvis hun var sa stor, hvorfor tillod hun s
denne blasfemi? Med tanke pa alle de problemer, som
skabte splittelse og forvirring i Kristendommen, hvorfor
kom hun sé ikke ned og Igste problemet?

Et magisk maode

En solskinsdag gik jeg i frokostpausen glad og tilfreds
hen ad fortovet midt i menneskemylderet og takkede Gud
for alt, hvad han havde givet mig, og gledede mig til at
begynde pa naste kapitel af mit liv. Pludselig sé jeg op -
og dér var hun! Jeg stod ansigt til ansigt med den smukke-
ste Maria, et vasen af stort lys, en transcendent og yndig
ung kvinde, fuld af sandhed, skgnhed og integritet.

En udladning af lys og ubeskrivelig lykke gik gennem mig,
som et elektrisk kredslgb fra isse til fod og tilbage igen.
Jeg husker det ngjagtige sted pa fortovet, hvor jeg blev
standset, tryllebundet, forvandlet. Hun svaevede over mig
og foran mig, sa virkelig som du og jeg, bare i en anden
dimension. Som jeg stod dér foran Moder Maria, udgste
hun sit hjertes kerlighed. Under nerveret af hendes uma-
delige barmhjertighed blev jeg indhyllet i svgbet af hen-
des forstdelse. Siden det gjeblik har jeg altid fglt hendes
nzrvar. Moder Maria var min ven.
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Gud som moder

“Jeg er din ven og ven med alle statsoverhoveder, hvert
medlem af Kongressen, og dem der er grebet af deres egen
betydning. Elskede, jeg har lgsningen pa mange proble-
mer. Hvis nogen blot ville spgrge, ville jeg fortelle dem
den. Maske skulle du spgrge pa vegne af din prasident,
hans regering og alle de andre. For mange af dine repree-
sentanter er blevet frataget Moderens forbgn, fordi deres
religion ikke rummede begrebet Gud som Moder.

Virkelig mange er fortvivlede, fordi de ikke ved hvordan
nationens problemer skal Igses. Og jo flere problemer der
kommer, desto flere problemer bliver brugt som lgsning
pa problemer. Og som I udmerket ved, kan &t problem
ikke Igse et andet, en ny fejl vil ikke eliminere en gammel
fejl.”

Her taler Maria til et voksent menneske, hvor hun fgr talte
til bgrn og deres forstaelse. Som hun siger til vor forfat-
ter: “Jeg er i hgj grad kvinde af tiden, og jeg gnsker at
leere jer, hvordan I kan friggre Guds energier til gavn for
alle omrader af tilverelsen. Uanset om I kommer fra Ti-
bet eller Kina, fra Indien eller Afrika eller Amerika, kan [
vere velsignet med forstaelsen af, at alle medlemmer af
lysets haerskarer er jeres venner, og at helgener i enhver
religion er ven med Guds menighed af enhver tro. Lad
barriererne falde!”

Maria’s hjerte - Moderstralen - Skaberkraften

Maria forteller os, siger forfatteren, at hun star for
Guddommens feminine aspekt - Moderstralen. Denne tids-
alder er tidsalderen for bevidstheden om Gud som Moder.
At vere moder som Gud vil vaere det er at nzre alt liv pd
Jord. Nér vi erkender vort feminine potentiale, vil ogsa vi
vere i stand til at nere alt liv.

Vandmandens tidsalder er Moderens og Helligdndens tids-
alder. Det er tidsalderen, hvor vi skal opleve og udtrykke
moderaspektet af Gud. En forstaelse af dette feminine
aspekt af Gud kan friggre vor kreative feminine energi,
hvad enten vi er mand eller kvinde. Det er skgnhedens,
kreativitetens, intuitionens og inspirationens energi.

Hun siger: Jeg er havenes, landjordens og luftens Mo-
der. Jeg er Moderen i ilden og i hjertet af atomkernen.
Jeg giver hele mit hjerte for at foregribe, at visse karmiske
tilstande skal udlpses. De er blevet mildnet, eller holdt
tilbage. Dette sker fordi der stadig pa Jorden er folk, der
pdkalder den violette flamme - Moderens energi.

“Disse profetier blev kun delvist fortalt til bgrnene i Fatima
og Medjugorje. Vi rgber aldrig hele omfanget af visionen
om, hvad karma kan bringe fgr i den elvte time, idet vi
indtil da beder til Faderen om indgriben og dispensation.
Forstd, I keere, at indtil Guds hgjre hand falder, indtil det
sidste korn af muligheder i timeglasset rinder ud, er der

22

mulighed for og dispensation i overflod til, at verden kan
blive lgftet op pa et gjeblik.”

“Gud sendte mig som magler, og eftersom jeg har faet
lov at komme n@rmere jorden, endda sa nar at mine tarer
kan ses pa mine statuer og billeder, kan I forstd at I gen-
nem mit hjerte (kerlighedsenergien) kan opna en daglig
enhed med jeres Kristus-Selv.

Det er vigtigt ikke at vedblive med at acceptere begrebet
“syndere”, men i stedet bekrafte jeres sande identitet som
sejrrige dgtre og sgnner af Gud.

Med karlighedens kraft kan I udrette ting, som forekom-
mer jer umulige.”

Efterskrift

I TV-udsendelsen for nylig fortalte to danskere om deres
oplevelse af stedet, hvor sa mange millioner mennesker
har valfartet siden 1980’erne, og som ggr sa dybt et ind-
tryk pa de besggende, at de ofte kommer igen og deltager
i den bgn for verdensfred, som konstant foregar der. Der
er sikkert sterkt brug for sadanne steder af koncentreret
andelig kraft.

Men man kan godt undre sig over, at det er bgrn, som skal
formidle budskaberne fra andelig side. Er det mere tro-
vardigt? Hvem tager bgrn alvorligt? Som vi har set holdt
det hérdt, hvad de styrende instanser angik.Men det er
maske ikke sa vigtigt? Hvad nu hvis Maria havde manife-
steret sig midt i Romerkirken under en pavemesse? Eller
pa plenen foran Det Hvide Hus? Eller over FN-bygnin-
gen??




Qigong- og
Tai Chi-sygen

v/ Marja Savola

Ligesom yoga’en har ogsa gqigong og den nzrtbeslegtede
gvelse tai chi gjort sit indtog i den svenske hverdag som
noget naturligt, og stadig flere mennesker praktiserer disse
gsterlandske metoder, ofte med forsikringens, arbejdsgi-
verens og nu endda sundhedsvesenets opmuntring og vel-
signelse. Den almene tro er, at nar nu kineserne udgver
“helsegymnastik” i parkerne i Kina, sd er det nok ogsd
sundt for os. Det er meget fa, der ved noget om, hvad
disse gvelsers virkelige sigte og mal egentlig er, og at man
- i stedet for at blive sundere, “merpresterende”, afbalan-
ceret og lykkelig - kan blive syg af qigong- og tai chi
gvelser. Ja sa syg, at man risikerer at havne pa en psykia-
trisk afdeling.

Men lad os begynde med begyndelsen.

Qigongens historie

Som med den indiske yogalare hersker der stor usikker-
hed om, hvor langt tilbage i tiden man skal for at finde
gigongens rgdder. Fortalerne for begge lerer hevder, at
den mundtlige tradition kan g tilbage til flere tusinde ar
f.Kr.

Qigong og tai chi, som fra begyndelsen var en kampsport,
har sin rod i shamanismen, og de tidligste qigonglignende
gvelser i Kina var de forhenvarende kinesiske shamaners
dyredanse. Visse af qigongs bevagelser og stil er stadig
inspireret af forskellige dyrs bevagelser sasom tiger, leo-
pard, drage, slange og trane.

Omkring Kristi fgdsel gjorde buddhismen sit indtog i Kina
fra Indien og blev hurtigt meget populzr og udbredt. Det
blev en ny @ra for gqigongens udvikling. Den blandedes
med den buddhistiske lere og de religigse indiske
meditations-, yoga og andedratsteknikker. Dette gav
gigonggvelserne en andelig dybde. De blev kun udfgrt i
buddhisttemplerne, og malet med dem var rettet mod
“Buddhaskab”, dvs at blive oplyst, opnd nirvana, blive
“udslukt” og befriet fra genf@dslens hjul og den jordiske
lidelse.

Dermed blev qigong en hemmelig l®re, som kun blev gi-
vet til specielt udvalgte elever, og skrifterne blev holdt i
strengt hemmelig forvaring i klostrene. @velserne blev

aldrig givet til legmend. Det er fgrst i 1900-tallet, at de
andelige gigonggvelser er blevet tilgengelige for en bre-
dere almenhed.

Udover denne gigongmetode udvikledes der siden flere
forskellige forgreninger, og i dag findes der over 2000
forskellige slags. Metoderne kan vare nerbeslegtede men
ogsé vare meget forskellige, beroende pa hvordan de er
pavirket af tibetanske, indiske, japanske eller andre reli-
gioner.

Under Mao Zedongs kommunistregime blev de forbudt,
og udgverne af de gigongmetoder, man sagde kunne give
overnaturlige krefter, blev forfulgt og sat i fangsel. Men
en forenklet variant, kaldet “folkegymnastik”, var dog til-
ladt. Men siden 70’erne er udbredelsen af alle mulige
gigongmetoder gget enormt og er blevet spredt til vesten i
takt med et stadig mere abent Kina. De tidligere s hem-
meligt opbevarede skrifter er blevet offentliggjort og spredt
ud.

Nu lerer man metoderne pa weekendkurser, og man kan
blive gigongunderviser uden dybere viden om disse
pvelsers egentlige sigte, mél og risici. Teorierne om
gigongens udspring og sigte varierer desuden fra forfatter
til forfatter, hvilket ggr det svart at skaffe sig et rigtigt
billede af den urgamle tradition.

”

Hvad er gigong?

Ordet gi har i den kinesiske filosofi varet udtryk for luft,
tage, sky eller andedrag og fik betydningen “ande” eller
“livskraft”. Qigong er en traditionel form for alternativ
psykoterapi i de gsterlandske kulturer, og de forskellige
metoder mener man fungerer som nggler, der abner dgre
til eller “tilkobler” universets stgrre energi. I den kinesi-
ske medicin mener man, at menneskets krop har meridia-
ner, eller energikanaler, hvorigennem gi-kraften strgmmer.

Qi siges at vare en subtil kraft, der er ikke-fysisk, men
anses ogsé for at vare savel jordisk og materiel, som him-
melsk og immateriel. Den gar indad, og det er derhen,
man forsgger at kanalisere energien. Gong betyder ved-
holdende og iherdig gvelse eller koncentration. Qi menes
at vare grundlaget for vor fysiske og psykiske sundhed,
og ved at tage qi, altsa livsenergi, ind i kroppen og atba-
lancere den, sd gges vor vitalitet og mentale sundhed.
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Man forudsatter en bevidsthed, som adskiller sig fra vor
sedvanlige materielle opfattelsesevne hos den, der udgver
gigong, og denne ma vare bade opmarksom og centreret.
Andedratstekniker, for at styrke og gge gi-energiens
cikulation, forskellige kropsbevagelser og meditativ stil-
hed, udggr grundlaget i de fleste qigonggvelser, men afvi-
gelser forekommer.

Andedrztsgvelserne i yoga hgrer til de farligste gvelser
og har vist sig at forarsage mange fysiske og psykiske
sammenbrud i sdvel pranayama og de i dag sa sedvanligt
forekommende “friggrende andedrat” (rebirthing) og
holotropisk vejrtrekning.

Qigongens fortalere i dag mener, at gvelserne fgrer til gget
koncentrationsevne, gget praestationsevne, bedre stress-
tolerance, evne til afslapning og derved mindre muskel-
spending, gget velbefindende, bedre sgvn og forbedring
af kroppens egne legende processer samt et sterkere
immunforsvar. Men hvad de ikke fortzller, og maske hel-
ler ikke ved, er at det oprindelige sigte med gvelserne i
gigong, meditationen og dndedrztsgvelserne, er at forsgge
at opna overnaturlige evner og krafter, som f.eks:

Clairvoyante evner dvs at kunne skue ind i &ndeverdenen.
Gennem tankekraft at kunne manipulere, gdelegge, for-
vrenge og flytte fysiske objekter.

Atblive herre over materien og naturkrafterne som f.eks.
regn og vind.

At skue ind i og kunne forudsige fremtiden samt genop-
leve fortiden.

Tankel@sning og telepati.

At kunne udstrdle energi fra sine he&nder og krop med
viljekraft.

At ggre kirurgiske indgreb blot ved at bruge psykisk kratt.
Kunne forsinke aldringen.

Blive usérlig og uovervindelig.

Atkunne kontrollere andre psykisk og endda kunne drebe
med tankekraft.

At opné en hgjere bevidsthed, dvs blive andelig oplyst og
blive eet med universets al-sj&l Tao, Brahman, Gud - og
opna “moksha” eller nirvana, hvilket indebarer befrielse
fra genfgdsel og al jordisk lidelse.
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Om de gstlige religigse traditioner og de skjulte hemme-
ligheder bag disse gvelser mangler den materialistisk ten-
kende vesterl®nding ethvert kendskab. Og i dag markeds-
fgres altsa qigong som en ufarlig “helsegymnastik”, hvor
man kan opna balance og sundhed. Fortalerne taler om
“videnskabelige beviser” for bedre helbred, men ingen har
kunnet underbygge dette med nogen dokumentation.

Mennesker oplever ofte i begyndelsen af qigong, tai chi
og yogagvelser en positiv forbedring af sin almentilstand.
Men pa brgkdelen af et sekund kan dette velbefindende
for mange qigong-praktiserende forandres til sygdom og
kaos. Ogsé de der begynder at motionere pa almindelig
made oplever hurtigt en almen konditions- og helbreds-
forbedring, men mig bekendt er ingen blevet syge af “Fris-
kis & Svettis” (alm. gynmastik og jogging).

Den balance og sundhed, som man hédber at opna med
sine gigonggvelser, har i stedet for mange mennesker fort
til svaere lidelser. Man kan nemlig blive bade fysisk og
psykisk syg af gvelserne.

Qigongsygen - hvad er nu det?

Hvis gigong var sa sundt, sa burde det kinesiske folk hgre
til de sundeste i verden, eftersom de har haft adgang til
denne helbredsmetode i mindst 2000 &r, men det er ikke
tilfeeldet. Ifplge Verdenssundhedsorganisationen (WHO)
dgr ca. 5 millioner af hjertesygdomme i Kina og Indien.
De psykiske sygdomme gger lige meget i Kina som i den
gvrige verden og vil ifglge WHO’s beregninger stige til
17,4% inden ar 2020. Nasten 200.000 kinesere begér
selvmord hvert ar.

Nu er der for forste gang udkommet en kritisk bog, en
vurdering af qigong, pa engelsk: “Qigong, Chinese
Medicine or Pseudoscience?”, skrevet af flere kinesiske
videnskabsmand og leger. Den behandler mange af de
myter om gigongens mirakulgse muligheder, som jeg her
har opregnet.

Et kapitel i bogen er en rapport af Dr. Zhang Tongling,
professor i psykiatri pa Pekings Medicinske Universitet.
Den handler om qigongfremkaldte psykoser, som hun har
specialiseret sig i og har behandlet i over tyve ar. De som
praktiserer gigong kan rammes af tvangsforestillinger,
selvbedrag, hallucinationer og psykoser, mener dr. Zhang.

Forfatterne til bogen mener, det er svert at definere og
forklare qigong, men mener at gigong fremtvinger en in-
tensiv koncentration i et kompliceret billedsprog, som til-
bydes af mestrene, gigongbggerne eller videoband om
emnet.



Kulturbundne psykiatriske sygdomme

I Hong Kong Journal of Psychiatry skriver Dr. Huaihai
Shan fra Shanghai, at mentalt afvigende adfard forarsa-
get af qigong allerede blev bemarket i Kina i 50’erne,
men fgrst i 1989 blev den diagnosticeret som “kultur-
bunden psykisk sygdom”. Et studie udfgrt af “Shanghai
Institute of Qigong Research” pa 207 personer viser, at
kendetegnene for qigongforstyrrelses-syndromet var:

Normal adfzrd fgr qigonggvelserne pabegyndtes.
Psykofysiologiske reaktioner opstod under og efter
gigonggvelserne.

Forstyrrelserne stemte ikke overens med diagnoserne for
schizofreni og neuroser.

Af disse patienter havde 62% psykiske forandringer af
varierende grad. Efter den kinesiske folketro kunne 62
patienter klassificeres som at have “skadelige strgmme i
kroppen”, 10 havde ukontrollerbar adfard, 28 havde
“overmediteret”, og 29 var udsat for &ndebesattelse. Der
var sensoriske problemer, hukommelsesproblemer,
koncentrations-besvarligheder, store humgrsvingninger,
vrangforestillinger, angst og depressioner.

Mest almindeligt forekommende var akutte psykotiske
reaktioner, der lignede schizofreni. Forvirring og usam-
menha&ngende tale hgrer til symptomerne, ligesé eksalte-
ret adferd som siden gar over i depression. S& godt som
alle patienter klager over oplevelsen af, at qi-energien rg-
rer sig inde i kroppen og valder op i hovedet. Ofte ople-
ves at denne energi satter sig fast et sted og forarsager
forvirring, hovedpine og underlige fornemmelser i under-
livet. Hypokondri, fobier, tristhed, angst og uro over ikke
at have kontrol over sig selv, tvangstanker og -billeder er
almindelige synptomer ligesom selvmordstanker.

Andre symptomer er desorientering vedr. tid, rum og per-
soner, hgre- og synshallucinationer, forfglgelsesmani og
oplevelsen af angreb fra bes@ttende andevasner. Alle disse
symptomer er almindeligt forekommende ogsa i yoga-
psykoser.

En gigonglaerer advarer

Nu vil méske mange gigongfortalere havde, at den her
information kommer fra kinesisk hold og bare er negativ
propaganda og forfglgelse af det kinesiske folks ret til lidt
sundhedsgymnastik. Sa lad os rette blikket mod USA, til
Bob Flaws, qigonglarer, akupunktgr og forfatter til mange
bgger om kinesisk medicin.

Bob Flaws, som har studeret kinesisk medicin siden 1980,
skriver i en artikel “Qigong Disease: What it is & what to
do about it”, at i hans tid som assistent pA Lung Hua

Sygehus i1 Shanghai, 1982, strgmmede det ind med pa-
tienter, som fik diagnosen “qigongsygen” eller “tai chi
sygdom”. Han mener, at mennesker burde vere lidt mere
forsigtige med at praktisere qigong. Hvad mange vester-
leendinge ikke forstér er, at qigong ikke er et universal-
middel, men at det kan give negative helbredseffekter, hvis
gvelserne ggres forkert, for meget, eller af den forkerte
person.

I kinesisk medicin anses bevidstheden for at vere en stra-
lende énd, og dnden er ikke andet end en samling qi i hjer-
tet. Qigonggvelserne s@tter energistrgmmen i kroppen i
gang og pavirker hele systemet. Det kan i ulykkelige til-
felde forarsage, at abnorme energistrgmme sattes i om-
1gb, eller modsat, at en tilstoppelse indtreder, hvilket gi-
ver meget ubehagelige fysiske oplevelser og sygelig psy-
kisk tilstand. '

Sygelige symptomer ud over de allerede na&vnte er: energi-
stagnation og blodpropper, emotionel instabilitet med uaf-
brudt grad eller latter, hovedpine, trykken for brystet,
vejrtrekningsproblemer, angst og frygt, vredesudbrud.

Den omtalte bog beskriver mange konkrete tilfelde. Selv
har jeg truffet en svensk kvinde, som efter hun var be-
gyndt pa qigong pludselig sé syner af store hunde og
skumle vasner ved sin seng. Hun oplevede ogsa
poltergeist-fznomener, dvs det knagede og bragede i hen-
des lejlighed, og hun kunne marke nervaerelsen af usyn-
lige vaesner omkring sig.

Risikoen geelder alle

Man har ment, gigongsygen var et kulturbundet syndrom.
Men nu er flere og flere vesterl@ndinge ogsé blevet ramt
af lignende symptomer, sé det kan ikke leengere anses for
at veere kulturbundet. Hvis man i vesten gnsker at dyrke
gstlige metoder, ma man ihvertfald sikre sig at finde den
rigtige laerer og at s&tte sig ind i, hvad baggrunden og
malet er for de forskellige metoder.

Det dybeste sigte og mal med gigong, tai chi, falungong
ligesom de fleste yogagvelser er, at forsgge péa at opnd
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overnaturlige krefter og hgjere bevidsthed, dvs at blive
“eet med altet”, Tao, Brahman, Allah, Gud, eller hvad
man nu vil kalde denne hgjere bevidsthed. Det er en lere,
som er rester af et fortidigt religigst ritual, som ingen len-
gere har nogen dybere kendskab til. Derfor er de farlige.

Hvem der risikerer at blive syg, har ikke noget at ggre
med lzrerens evner eller kundskaber, men det beror ude-
lukkende pé den praktiserendes psykiske og fysiske hel-
bredstilstand. Det er et spgrgsmal om, hvorvidt personen
har bevidste eller ubevidste fysiske eller psykiske syg-
domme eller har en latent psykose. Hvem der har det, kan
ingen bedgmme pé forhand, ikke engang den dygtigste
psykiater, og endnu mindre en legmand.

Samme risiko for at blive syg forekommer ved andre me-
toder, der sigter pa finde genveje til sundhed, lykke, har-
moni, fremgang, afsp&nding og stress-befrielse. Disse til-
stande kan ikke opnés gennem kunstige andelige metoder,
hvortil ogsa gigong hgrer. Sundhed opnar man kun ved
sund levevis, sund mad, sund fornuft og positive, kerlige
tanker. Befrielse fra stress opnar man fgrst, nar man har
en sund balance mellem arbejde og hvile.

(Oversat fra svensk).

Lofh right 1ggr right

/7 Sverige dgber man bgrnene uden
tilspargelse. Ved en barnedab i en
dansk kirke spgrger praesten den
svenske gudmoder som man plejer
her:

»Forsager du Djaevlen og alle hans
gerninger og alt hans veesen?“
Svaret lgd: ,Nej, for det gor vi inte i
Sverige!”

>4

b“fm&

o

26

Dette er en steerkt forkortet version af artiklen. Den findes i sin hel-
hed med flere symptombeskrivelser, cases og kildehenvisninger pd
hjemmesiden:

http://www.Kundalini-info.org/svensk/qigong-sv.html

«" Bert Yogson

En af vores svenske lcesere - Bent Yogson, har veeret yoga-
leerer i mange dr. Det kunne vere interessant at hgre om
hans erfaring pa omrddet.



Dialog

Hvad er den andelige verden?

Fra Ingrid Britta Christensen, Nykobing Sj. har
vi faet flg. spergsmal:

I denne tid bli’r der sagt s meget omkring f.eks. “den
andelige verden” - og jeg kan sommetider komme i tvivl
om, hvordan det henger sammen. Séledes siges det, at
dgde personer ikke er nevneverdigt forskellige i den
andelige verden fra da de levede pa jorden. Samtidig bli’r
der skelnet mellem det personlige og det sjzlelige plan,
idet det personlige skulle sgge egne interesser og det
sjelelige helhedens. Men da det personlige tilhgrer den
fysiske verden og dermed ikke eksisterer i den dndelige
verden, ma der blive en vesentlig forskel, nar vi dgr?

Ligeledes har jeg teenkt pa afh@ngigheden af en eller anden
last og dermed besattelsen for at fa den dekket. Er det
ikke det fysiske legeme, der er atheengigt? Kan sjelen ogsa
blive athengig? Endelig vil jeg spgrge: Hvis en person
har levet et langt liv i sindsyge, bliver vedkommende sa
befriet ved dgdens indtreden?

Svar v/Ruth Olsen

Jeg kan godt forstd, du kan komme i tvivl om, hvad der
egentlig menes med begrebet “den andelige verden”. Som
regel bruges det om alt, hvad der ikke hgrer til den fysiske
verden, dvs som vi ikke kan sanse med vore fysiske sanser.
Deter i grunden begrebsforvirring. Mange dyr kan sanse
lyde og fanomener, som vi ikke kan sanse, men det bliver
fanomenerne ikke mere “andelige” af.

Nar vi ved “dgden” forlader den energiform, som er lav
- nok i sine frekvenser til at vi kan sanse den, og lever videre
i de legemer, der vibrerer i hgjere frekvenser, burde vi
hellere sige, vi er géet over i en hgjere dimension. Det er
stadig en energi-verden, uanset vi er her eller der. Energien
har blot forskellig finhed og hastighed m.v. Al energi er
barer af et betydningsindhold, og det er dette der er det

egentlig dndelige!

Martinus har forklaret, hvordan al oplevelse har en stofside
(energien) og en livsside (betydningen). Vort liv her pa
jorden har altsd ogsa sin andelige side. Men jo lavere
energifrekvensen er, des mere selvisk og negativ er
betydningen. Derfor kan vi som regel ikke g direkte fra
de jordiske lave frekvenser lige over i “paradisets” hgjere
frekvenser. Vi ma gennem en mellemtilstand, hvor vi
aflegger os de mgrke tanker og fglelser, evt. ved at bede
om hjlp til det.

Nér afdgde personer kan bevirke uheldige forstyrrelser
her pé jorden, skyldes det, at de er blevet hangende i
mellemtilstanden uden at ville give slip pa sine tunge
negative tanker. Nar vi er gaet over “pa den anden side”,
er vi altsa ikke meget anderledes som mennesker, dvs vi
er f.eks.ikke klogere end det intelligensniveau, vi har
udviklet os til her pa jorden. Men nér vi fgrst er kommet
over mellemtilstanden, er vi ikke l&ngere i stand til at
teenke og handle egoistisk og ukarligt.

Vi kan godt kalde det, at vi har erstattet det personlige
med det sjelelige, men det er egentlig lidt
begrebsforvirrende. Vi er stadig det samme jeg, den
samme overbevidsthed med de “indhgstede” talentkerner.
Kun har vi aflagt tyngdelegemet med hertil hgrende tunge
og selviske energier. Alle de andre energilegemer har vi
stadig.

De laster, du skriver om, hgrer maske nok til det fysiske
legeme, f.eks. alkohol og andre stoffer, men de er jo ogsd
(oftest) blevet til talentkerner i evighedslegemet, skgnt
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nok ikke sa@rlig “fastgroede”. Derfor huserer trangen til
at f4 lysterne tilfredsstillet stadig en tid, indtil den afdgde
erkender det hablgse i sit foretagende. Nar talentkerner
ikke fér tilfgrt fornyet energi, sygner de hen.

Martinus har skrevet om, hvordan sindssyge kan skyldes
nogle defekte talentkerner, dvs at de har faet en skade i et
tidligere liv, f.eks ved overdreven alkoholmisbrug. Men
ligesom alle andre skader, vi udsatter os selv for, vil de
heles med tiden. Desuden skriver Martinus i LB II stk.
443: “Andssvaghed og sindssygdom skyldes i realiteten
en benyttelse af altfor store mangder af giftige
tankematerier, en alt for svag kontrol med disse materiers
indpas i bevidstheden og derved en altfor svag beskyttelse
imod dem.”

At tanker kan vare “giftige”, betyder at de er sa konstant
negative og disharmoniske, at de er livsnedbrydende. Da
tanker er en form for elektricitet, kan de ogsa “kortslutte”.
Men da man efter “dgden” ikke l&engere kan tenke mgrke
tanker, gar jeg ud fra, man her er “befriet”. Blot ma man
nok i naste inkarnation arbejde videre med at fa @ndret
sit tankeklima.

Om Talentkerner
Synnove Sandahl har stillet flg. spagrgsmal:
Kan talentkerner degenerere og forsvinde helt?

Svar v/Ruth Olsen:

Det eneste sted, jeg har set Martinus bruge ordet
“degenerere” i forbindelse med talentkerner er i smabog
18 (Livets Skebnespil) kap. 2, hvor han skriver: ... tanker,
gnsker og lengsler strgmmer ind i overbevidstheden i
skebneelementet og pavirker talentkernerne. Dér samles
de erfaringer, vi gor, lengslerne og gnskerne bliver arsag
til udviklingen af nye talentkerner og til at visse gamle
‘talenter, hvis udfoldelse vi er mat af og opfatter som ondt
degenererer.”

Spgrgsmalet er nu, om han dermed mener, at de erfaringer,
disse talentkerner reprasenterer, er totalt forsvundet eller
blot ligger i dvale, energiforladt. Fra naturen ved vi, at
plantefrg kan ligge i tusindvis af ar og alligevel “vagne op
til ddd”, nér de rette betingelser opstar.

I LB VI stk. 2185 skriver Martinus bl.a., at det eneste
bevagelige i overbevidsthedens omrade er talentkernernes
“passage ind og ud af skabneelementet”. De kan altsd
ogsd ga ud! Men er de sa helt tabt? Nej, for alle vore
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erfaringer er “komprimeret” til guldkopier og fastholdt
for “evigheden” - sa vidt jeg har forstaet. I LB I stk. 212
star der: “Individets indre verden udggr et slags arkiv, i
hvilket alle detailler i dets fortidige evighedspanorama er
opbevaret og fremtreder i form af kerlighedskopier, og
vil saledes fundamentalt bevidst kunne opleves af samme
individ, nar dets hukommelseslegeme bliver tilstreekkeligt
udviklet.”

Med hukommelseslegemet vil vi vere i stand til at
genopleve vore egne fortidige guldkopier (og genbelive de
erfaringer, vi har brug for - regner jeg med). Med
intuitionslegemet kan vi se, ikke bare vore egne, men ogsa
alle andres guldkopier. De udggr tilsammen “Verdensaltets
historie”. Intet gér altsa tabt. Vor “indre verden” indeholder
det hele, den stér altsa i neerkontakt med Visdomsoceanet!
Det krever dog et veludviklet intuitionslegeme at kunne
“stikke sugergret” derind!

Liv efter deden?

Medierne var pa et tidspunkt optaget af en debat
om, hvorvidt der er et liv efter dgden.

Prasten i den lille by var pa indkgb hos sin slagter.
Da han har faet sine varer og gar mod dgren, siger
slagteren:

,» Jeg haber, at De ihvertfald tror, der er et liv efter
dette.*

,Hvabehar* siger prasten forskrekket. ,,Er der
noget i vejen med leverpostejen?*




Fra videnssamfund til
visdomssamfund

v/Alex Riel Matthiasen

Om behovet for dbne dndsvidenskabelige institutioner
til etablering af Visdomssamfundet.

Videnssamfundet

Vi lever i dag i et forceret videnssamfund, hvor hverdagen
er preget af behovet for informationer. Vi bombarderes
af informationer fra medierne, Internettet, mobiltelefoner,
stigende krav til uddannelse og livslang leering mm. Hvis
man med ét fjernede alle disse informationer, tror jeg mange
menneskers liv ville opleves meget kedeligt og tomt. Vi
fylder i hgj grad vores liv ud med informationer fra mange
lokale og globale kilder, og vi lever i en generation, der
mener at vide mere end tidligere tiders generationer, men
hvad er egentlig indholdet i vores viden og informations-
strgm?

Den Vestlige kultur er i hgj grad praeget af oplysningstidens
adskillelse af religion og videnskab, hvor tenkemaden fra
videnskaberne kom til at dominerer vores kultur.
Videnskabernes succes med at beskrive: hvordan verden
virker, er grundlaget for at informationssamfundet kunne
opsta. Hvordan ting og processer fungerer, er her at vide
noget.

I denne periode fgdtes ogsa individualismen, hvor det
enkelte menneskes behov kom sarligt i fokus. Indholdet i
informationssamfundet er derfor i hgj grad kommet til at
handle om, hvordan man personligt kan fa mest ud af sit
liv, ved at tilegne sig informationer om, hvordan verden
virker. Se pa informationsstrgmmen i medierne, samtalerne
pé arbejdspladserne, uddannelserne og i vennekredsene
og i familierne, 1&g marke til i hvilken grad de er preeget
af dette: hvor, hvornar, hvordan og hvor meget. Vi lever
rigtig nok 1 et videnssamfund, men de gamle graske
filosoffer som f.eks. Sokrates og Platon ville havde, at
der manglede det vigtigste: Visdom.

Visdomssamfundet

I visdomssamfundet er man fokuseret pa: hvorfor noget
sker, pa hensigten og formélet med begivenheden. Hvordan
verden virker er her blot midler til at forstd, hvorfor den

virker. Information handler her om at forsta hensigter og
formél. Det er med henblik p& at afdekke den
udviklingsproces verden og mennesket er en del af. Her er
viden et middel til at praktiserer visdom. Det sande og det
gode (etikken) er to sider af den sammen sag, sa den der
ved det gode, ggr ogsa det gode (Platon). Man taler i disse
traditioner om en &ndsvidenskab, der omfatter bade
mennesker og naturen. Alle de filosoffer der har talt for
eksistensen af visdomssamfundet, har set det som malet
for udviklingen. Spgrgsmaélet er nu, hvordan (!) man kan
komme fra videnssamfundet til visdomssamfundet.

NI 4365 4375
SNONTS 220 240

Problemet er, at viden om hvordan verden virker, ikke i
sig selv siger noget om hvorfor den virker. Viden fgrer 1
sig selv siledes ikke til visdom. Andsvidenskab er et
hyppigt ord, der bruges i visdomstraditionerne, men det
bliver sjaldent begrundet. For hvordan kan man begrunde
en tro pa at mennesker og natur er gennemstrgmmet af
and?

Vores nuvarende dilemma er, at viden udvikler
intelligensen, der afliver evnen til at tro pa dogmer af en
hver art, men den medfgrer ikke visdom. Dette stiller det
moderne menneske i et ingenmandsland mellem tro og
visdom, hvor broen til fortiden er breendt, mens fremtidens
visdomssamfund star som et hdbets lys, der ikke kan
begrundes. -Eller kan det?

Indicier fra videnssamfundet

Maske kan al vores viden alligevel bruges til noget, jeg
teenker her pa de nye vinde der bleser fra videnskaberne.
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Kvantefysikken viser at verden tilsyneladende ikke virker
som en maskine, at processer er forbundet pa tvers af tid
og rum, og at det synlige univers blot er en lille midlertidig
beglgekrusning oven pa et hav af endnu ukendt energi, der
er til stede i ‘tomrummet’ (nulpunktsenergi, virtuelle
partikler og lign.). Alt det fysiske er her energifelter i
proces.

Astronomien beskriver det fysiske univers udvikling, som
én samlet og yderst velkoordineret proces, hvor
naturkrefterne er tilpasset hinanden, sa verden kan siges
at balancere pa et knivseg mellem disse. Hvis ikke der
findes — eller har eksisteret — andre universer, sa er Gud
en mere rimelig hypotese end tilfeldigheden. Desuden
vokser verden ifglge big bangteorien, hvilket stemmer
bedre overens med organiske verdensbilleder end med
maskinelle, idet maskiner ikke vokser.

I biologiens verden findes der fenomener, som mange
mener ikke kan forklares alene med henvisning til tilfzeldige
mutationer og naturlig selektion (Pro. Brian Goodwin og
Rupert Sheldrake m.fl.). Livets udvikling fra amgbe til
menneske kan man neste ikke undga at se som en
udviklingsproces, og der er mere og mere, der tyder pa at
Gaiahypotesens pastande holder. Her hevdes det at alt
liv, landjorden, havene og atmosfaren er ét samlet
gkosystem, der har samarbejdet, som ét system i
udviklingen. Mange har dog svert ved at finde en etik i
dyrerigets ngdvendige drabsprocesser.

I Psykologien har man féet en stgrre forstaelse for bade
menneskets dyriske og humane sider, hvor nogle legger
mere vaegt pa fgrstnavnte og andre pa sidstnzvnte. Ingen
har endnu kunne samle disse i én overordnet psykologi.
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Psykologien og de humanistiske videnskaber er stadig i
hgj grad preget af materialismens verdensbilleder og ser
ikke nogen speciel menneskelig udviklingsproces.

Parapsykologien er psykologiens sorte far og her har man
efterhdnden et veldokumenteret materiale, angdende
telepati, clairvoyance og psykokinese. Det er sansning og
kommunikation pa tvers af tid og rum, samt pavirkning
af materien med tankens kraft. Dette sprenger efter min
mening rammerne for de almindelige materialistiske
verdensbilleder og menneskesyn, men det er endnu uklart
hvilke filosofiske konsekvenserne dette i gvrigt har. End
ikke filosofferne tgr endnu rgre ved disse emner. Det tgr
befolkningen og nu ogsa tv godt, hvilket n@sten har delt
befolkningen i to, dem der er for og dem der er imod.

Fra videnssamfund til visdoms-
samfund

Hvad betyder al dette? Det er al tsammen viden om hvordan
verden og mennesket virker og beviser ikke hvad verden
og mennesket er. Men det tyder pa at den made verden og
mennesket virker pa spreenger rammerne for de almindelige
materialistiske verdensbilleder og peger hen i mod
verdensbilleder, hvor disse f&nomener kan forklares og
giver mening. Det er netop sadanne verdensbilleder
visdomstraditionerne star for og videnssamfundets mange
spredte informationer kan her bruges som indicier, der i
stigende grad peger mod visdomstraditionerne. Disse er
ogsaiudvikling og deres vigtigste opgave lige nu, mener
jeg, er at integrerer sig med videnssamfundet. Det vil sige
at de skal kunne rumme de mere ’sikre’ erkendelser fra
videnssamfundet og s@tte dem ind i en forstaelsesramme,
der samler dem og viser meningen med dem. Det moderne
visdomssamfunds rolle er altsa at etablerer sig i
videnssamfundet ved at give det et udviklingsperspektiv,
der giver det en retning. Herved undgar man at drukne i
informationer, da man lettere kan bevare overblikket og
se mening, der hvor andre ser meningslgshed og finde
muligheder, der hvor andre ser en mur af begrensninger.

Kan man demme verden pa indicier?

Det andvidenskabelige og visdomssamfundet mener jeg
saledes kan begrundes med indicier. Indicier er jo ikke
beviser og man ma forblive aben og kritisk sggende. Det
er at begrunde sit verdensbillede pa sddan, som verden
ser ud lige nu.

Hvis man har mistet sin evne til blindt at tro pa personer
eller bgger, sa er der ingen anden vej end at se, teenke og
fole sig frem, ud fra egne overbevisninger. Det er en vej
som skaber et behov for at forstd verden og mennesker.
Visdomssamfundets mennesker er fokuseret pa at forsta



sammenha&nge, hvilket ofte fgrer til et gnske om at kunne
overskue naturvidenskab, psykologi og filosofi i relation
til det &ndsvidenskabelige.

Det er lettere sagt end gjort for de forskellige fag-
videnskaber er splittet op og har nok i sig selv, mens de
forskellige spirituelle &ndvidenskabelige retninger ogsa
lever ret isoleret fra hinanden. Jeg mener at visdoms-
samfundet lettere kan integrerer sig med videnssamfundet,
hvis man arbejder med flere &ndsvidenskabelige retninger
end hvis man kun arbejder med én.

Ved at se disse i sammenhang med naturvidenskaberne,

psykologi og filosofi bevarer man en aben og kritisk
synsvinkel, som er afggrende for et moderne og abent
visdomssamfund. Filosoffen Whitehead sagde: der er ingen
genvej til sandheden. Dette er naturligvis kreevende og
problemet er, at vi mangler institutioner, som tager
udgangspunkt i hvorfor-spgrgsmalet og samler
videnssamfundet og visdomssamfundet, men lader hvorfor-
spgrgsmalet sta abent. Enhver ide har sin tid og i takt med
at videnssamfundet etablerer velferdssamfundet, da
banker et nyt dbent visdomssamfund pa dgren.

Derfor har jeg taget initiativ til at oprette:

- Dnstitut fov
KHolistish Andsvidenskab

(Fglgende er sterkt forkortet af red.)

Formalet med instituttet

Instituttets formal er at informere og forske i emner der kan
belyse, hvad det er for en virkelighed vi lever i, og hvad et
menneske er. Den holistiske dndsvidenskab sgger at pavise,
at bevidstheden er den primare del af universet, den skabende
kraft. Instituttet vil informere om, hvorledes der i dag findes
en rekke overbevisende indicier for de holistiske
verdensbilleder. Der gives ikke ét svar, men anvises mange
muligheder. Instituttet bekender sig ikke til én retning, men
arbejder med flere forskellige filosoffer, videnskabsmend og
mystikere pa en aben undersggende made.

Mange menensker har fglelsen af at leve i en dynamisk og
kaotisk tid, hvor verden forandrer sig hastigt. Der er behov
for en sammenh@ngende og meningsfuld livsfilosofi til at
forstd sig selv og verden, sdledes at mening erstatter
meningslgshed, og nye muligheder dbner for nye perspektiver.
Det er vores personlige verdensbillede, der giver os vor
livsmening og skaber livskvalitet, men vi ma selv etablere
denne ud fra troverdige kilder.

Indenfor den praktiske anvendte dndsvidenskab arbejdes der
med etik og kommunikation imellem forskellige menneskers
verdensbilleder. Hensigten er at undervisningen pa kurserne
giver kursisterne viden og metoder til at integrere sig i det
nuvarende samfund og tilfgje det stgrre livskvalitet. Vi vil se
pa mulighederne for at realisere en etisk global humanisme,
der realiseres i takt med, at det enkelte menneske realiserer
humanismen i sig selv.

Om uddannelsen

Uddannelsen bestér af 4 grundmoduler: dndsvidenskab og
filosofi, &ndsvidenskab og naturvidenskab, andsvidenskab og
psykologi, og praktisk anvendt dndsvidenskab. Herefter kan
man tage 2 overbygningsmoduler. Hvert modul forlgber over
30 timer fordelt over et semester eller som flere weekendkurser.
Hvert modul koster 700 kr. Der udstedes deltagerbevis og pa
overbygningen kan man aflegge prgve og fa eksamensbevis.
Det giver dog ingen officiel anerkendelse.

Det drejer sig ikke om at blive til noget, men til nogen!

Alex Riel Mathiasen underviser. Han er uddannet cand.Mag.
i filosofi fra Kbh's universitet og har ogsd en psykologilcerer-
uddannelse. Alex har [ en drraekke undervist pd
folkeuniversitet i Kbh samt pa dansk studiecenter i bl.a. emner
som bevidsthedsfilosofi, religionsvidenskab, parapsykologi,
videnskabsfilosofi, etik og praktisk filosofi, kommunikation

Fgrste modul starter onsdag d. 17/9-03 og fortsztter hver
onsdag til 19/11-03. Dvs 10 aftner 4 3 timer. Sted:
Sundhedshuset, Teglgérdstrede 4-8, Kbh V. KI. 18-21, i
foredragssalen pa 3. sal.

Tilmelding og yderligere information:
Alex Riel Mathiasen

Slesvigsgade 31, 4.th, 1762 Kbh V.
TIf. 33212573

E-mail: arm@mail.dk
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E’gii SARRM DER ER EN ANDEN
; _VE‘R_DEN‘A' . VERDEN
FE ' ey af Bettina Eriksen
Borgens forlag
297 sider
279 kr.

Anmeldelse v/ Inge Blohm
Pedersen

Dette er i sandhed en bemarkelsesveaerdig bog. Forfatteren
havder, at hun via en clairvoyant er blevet opfordret til at
skrive bogen af sin afdgde forlovede René, der omkom
ved en bilulykke den 12. juli 2002 mellem Nyborg og
Kerteminde.

Kort tid efter ulykken tager Bettina kontakt til den
clairvoyante Gitte Sparsg, som under besgget bl.a. udtaler:
”Han siger, I skal skrive en bog sammen, den skal handle
om “pure love” og vise, at kerlighed kan ga pa tvers af
planerne. Du skal s®tte dig ved computeren og lade din
intuition rade, for René vil lede dig.”

Clairvoyancen finder sted den 9. september, og Bettina
begynder at skrive to dage efter. Hun har aldrig tidligere
skrevet en bog eller tenkt pa at ggre det, men i Igbet af en
maéned er bogen ferdig.

DER ER EN ANDEN VERDEN er en sterk beretning
om Bettinas og Renés dybe kearlighed, om et ubarligt tab
og en forbindelse, der fortsatter pa tvers af liv og dgd.
Bettina udtrykker medrivende sin smerte og fortvivlelse
og giver en dybtfglt fremstilling af sin sorg over at skulle
leve alene i denne verden uden René.

René og Bettina kendte hinanden, da de var bgrn, men pa
et tidspunkt ser de ikke hinanden mere og mgdes fgrst
efter 13 ar, hvor de bliver vildt forelskede. Deres forhold
udvikler sig til en keerlighed sa altopslugende, at de nz-
sten ikke kan holde ud at vaere vek fra hinanden.

I bogen beskrives udfgrligt, alt hvad Bettina og René op-
lever sammen i de 2%z ar forholdet varer. Bettina, der i
dag er 37 ar, har egen konsulentvirksomhed og undervi-
ser i strategisk led€lse p4 Odense Universitet. Hun har en
datter, der gér i 8. klasse. René var 28 ér, da han dgde.
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Han havde en militer baggrund og var under uddannelse
inden for kriminalforsorgen.

De fglte begge en for udenforstaende nasten sygelig trang
til kontakt og havde det elendigt med fysisk adskillelse.
Derfor ringede de til hinanden mange gange om dagen,
ofte en gang i timen, nar de var fra hinanden. René havde
en panisk angst for at miste hende, og Bettina fik uro i
maven, nar de ikke var sammen. Maske var det derfor,
deres samver var preget af sé stor intensitet.

Bettina udtrykker det saledes: ”Den uro vi begge var pla-
get af, men som ingen af os bevidst havde lyst til at dykke
ned i, og den musik, vi lyttede til, kommer pa en made til
at betyde, at vores sj@le har vidst, hvad der ventede os.”

Katastrofen sker preecis et ar efter, at René friede til hende
pé en ferie i Frankrig. Han er pa vej hjem fra arbejde, og
Bettina venter ham med festmad for at fejre dagen. Plud-
selig rammes hun af en smerte som af et hardt slag i ma-
ven, og hun hgrer René rabe sit navn. Hun merker en
panisk angst og er klar over, at der er sket noget forfaerde-
ligt. Hun prgver flere gange at ringe pa hans mobil, men
kan ikke komme igennem.

I tiden efter ulykken oplever hun mange mystiske sam-
mentref, samtidig med at hun har en intens oplevelse af
at have en direkte kontakt med René. Men hun kan ikke
selv fremprovokere kontakten, hvor gerne hun end vil, den
kommer kun, nér han vil. Hun har specielle drgmme, hvori
René optrader, ogséd drgmme som hun relaterer til tidli-
gere liv. Hun oplever at se ham forskellige steder om da-
gen, ikke fuldstendig fysisk men lidt transparent. Han ser
pa hende med et omsorgsfuldt, karligt blik og med smil i
gjnene, og hun begynder at skrive breve til René hver af-
ten, inden hun gar i seng.




Som fglge af disse specielle oplevelser sgger Bettina op-
lysninger i den alternative verden. Hun leser en masse
bgger om parapsykologi og okkultisme, om regressions-
terapi og clairvoyantes oplevelser og om stjernemennesker
og tvillingesjle. Efter rdd fra en kinesiolog forsgger hun
sig med at skrive automatskrift, og René kommer igen-
nem flere gange med forskellige meddelelser. Hun begyn-
der ogsa at meditere og far svar i form af billeder.

Efter besgget hos Gitte Sparsg, da Bettina er i gang med
at skrive bogen, marker hun, at hun kan tale med René i
dialogform, og at han svarer meget konkret. Hun spgrger
fx, om han vil hjzlpe med at fa bogen udgivet, og han
svarer, at det behgver hun ikke bekymre sig om. Hun skal
bare sende den til Borgens Forlag, de skal nok udgive
den. Den slags konkrete og precise udtalelser ggr hende
urolig, is@r nar det er pi omrider, der absolut ikke er
indlysende, men det viser sig altid, at tingene udarter sig,
som han siger.

I skriveprocessen oplever Bettina, at hun ikke skal sidde
og tenke, imens hun skriver, hun behgver bare at skrive,
hvad der kommer. Nér hun undrer sig over, om de tids-
punkter og datoer, hun skriver, nu ogsa passer, far hun
det senere bekrzftet ved at kigge i sin kalender. Meget
husker hun trinvis, samtidig med at hun skriver, nrmest
som om hun far genfortalt en historie, der ellers er langt
vk i erindringen.

Under lzsningen af DER ER EN ANDEN VERDEN
fik jeg gang pa gang associationer til Shirley MacLaines
bgger Pa dybt vand, Dansen i lyset og Camino, der streek-
ker sig over ca. 20 ar. Shirley forteeller i disse bgger hud-
lgst @rligt om sig selv og sit mgde med den alternative
verden, og hvordan den andelige virkelighed, som hun er
blevet bevidst i, har @ndret hendes liv.

Bettina har pa en tragisk baggrund fgrst lige begyndt sin
sggen. Hun siger selv, at den &ndelige pavirkning af hende
er sket i et nermest eksplosivt omfang, hvad hun dog selv
har bedt om, og hun mener, at hendes analytiske indgangs-
vinkel nogle gange har varet ekstremt blokerende, men
andre gange har hjulpet hende med at se mgnstre i bille-
der, handlinger, episoder og synkroniciteter.

Bettina Eriksen fortzller i sin bog &bent og usentimentalt
om, hvordan hun midt i sorgen og med undren og skepsis
gar i gang med at udforske de mange budskaber og tegn
fra en anden verden, hun aldrig fgr har forholdt sig til.

DER ER EN ANDEN VERDEN er en betagende bog,
der gar lige til hjertet.

GARY E.L'l\';\\"

LINDA HRANCI:

\

Gary Zukav og Linda Francis Si zlens :
Borgens Forlag hi erte
4

272 sider
269 kr.

Falelsesmassig
bevidsthed

Sjeaelens hjerte

Anmeldelse v/ Birgit Nielsen

BRI

Gary Zukav har skrevet en meget l&rerig og inspirerende
bog sammen med sin kone Linda Francis — en arbejdsbog!
Gary Zukavs fgrste bog” Hvor sjeelen har seede” udkom
pa dansk i 1999, og i 2002 udkom “Sjeleberetninger”
som blev anmeldt meget positivt her i bladet dec 2002.
Jeg kan varmt anbefale alle 3 bgger, men det er ikke en
forudsatning at have lest de 2 fgrste bgger inden man
leser denne.

I forordet til "Sjwlens hjerte” skriver Zukav :” Mine
tidligere bgger har udelukkende bestaet af ord, s@tninger,
afsnit, kapitler. Denne bog er meget mere. Den indbefatter
illustrationer, diagrammer, styrkende tanker og, som det
vigtigste, gvelser i AUTENTISK STYRKE. Autentisk
styrke er ensbetydende med, at din personlighed er i
overensstemmelse med din sjel. Du mé blive opmarksom
pa, hvad du fgler for at skabe autentisk styrke.”
Forordet hedder”Velkommen” og jeg opfatter det som
velkommen i den jordiske skole.

Jeg citerer igen fra bogen: ”Nar du @ndrer spgrgsmalet
fra hvordan kan jeg endre andre til hvordan kan jeg cendre
mig selv, sa treeder du bevidst ind i den jordiske skole.
Her er malet hvordan du skaber autentisk styrke. At bebo
jorden med din sjels opfattelse og vardier: Harmoni,
samarbejde, fellesskab, @rbgdighed for livet. Din lerer
er meget talmodig. Hvis du ikke larer det af
livsoplevelserne, vil der komme flere af dem for at hjelpe
dig at lzere den samme lektie. Dette fortsatter sa lenge
det er ngdvendigt - i flere &r, i et helt liv, i flere liv. Nir du
bliver interesseret i den jordiske skoles pensum bliver dit
liv meget interessant. Dit klassevarelse er dit liv. Du kan
ikke dumpe. Ingen kan dumpe.”

Medens jeg leste bogen, kom der brev fra en ven med
fglgende ord af Martinus (LB, Stk 2128): Ligesom det i
et almindeligt spejl er muligt for et vasen at se et fysisk
billede af sig selv, saledes er det ogsa muligt for et vaesen,
igennem den samlede pavirkning, det fra naturens side,
hvilket vil sige: omgivelserne og medvasenerne, kommer
ud for, at se et mentalt spejlbillede af sig selv. Ligesom
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vasenet i et almindeligt spejlbillede blandt andet kan se
sit ansigts renhed og urenhed, dets fuldkommenheder og
ufuldkommenheder, siledes kan vasenet ogsa i det navnte
mentale spejl efterhdnden komme til at se sin sj&ls renhed
og urenhed, dets fuldkommenheder og ufuldkommenheder.
Da vasenets sjel er det samme som dets underbevidsthed
og den heri rodfastede vagne dagsbevidsthed, viljefgring
og veremade, bliver dette omrade saledes det absolutte
fundament for dets forhold til dets omgivelser, naturen og
de levende vasener.

Ngjagtigt dette handler "Sjelens hjerte” om — at blive
opmarksom pa og analysere de budskaber der kommer
til os fra omgivelserne. I enkelt og flydende hverdagssprog
formdr forfatterne at beskrive alle de muligheder vi har
hver eneste dag for at forandre os i stedet for at blive
irriteret, maske endda virkelig vrede pd omgivelserne. Det
er en inspirerende bog om selvudvikling, men jeg oplever,
at Zukav har en dybere mening med sine bgger og iser
med “Sjeelens hjerte”, nemlig at inspirere os til at blive
humane og nastekazrlige, dermed kan vi vere med til at
arbejde for helheden.

Zukav skriver:” Milliarder af mennesker lever i fattigdom
og lider under undertrykkelse, ydmygelse og brutalitet.
En @ndring af disse omstendigheder kraver vore hjerter.
Det kreever at vi udvikler evnen til at forsté andres smerte
og glede, og til at tage deres behov ligesa alvorligt som
vi tager vore egne.”

Jeg er meget glad for bogens store perspektiv og den
globale ansvarsfglelse, og at forfatterne har reinkarnation
med i deres livsanskuelse. Ellers tror jeg ikke jeg ville
vare s begejstret for bogen.

j’\ SJ/ELEREJSER
. . - Beretninger om livet
: mellem livene

MICHAEL NEWTON
~

S| ELEREJSER

af Michael Newton -

Borgens Forlag
340 sider
299 kr.

Beretninger
om livet
[il;’l.k’”} Il'-LI‘.k

Anmeldelse v/ Lise Grandt

Det var med blandede fglelser, jeg leeste denne bog. Glede,
nysgerrighed, kedsomhed, sp&nding har vekslet med en
god portion skepsis. Men uanset hvad man endeligt mener
om bogen, si er den ikke ligegyldig. Michael Newton
forteeller om sjelenes eksistens, mens de venter pa at blive
fgdt pany. Den er blevet til pa baggrund af 10 ars forskning,
og er bygget op omkring rapporterne fra 29 klienters
beretninger.
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Michael Newton, som er Ph.D. i rddgivning og certificeret
hypnoterapeut, forteller at hans interesse for reinkarnation
og metafysik udelukkende var baseret pa intellektuel
nysgerrighed, indtil han en dag opdagede, at det var muligt
at se ind i den &ndelige verden gennem en hypnotiseret
persons sind, og at vedkommende kunne rapportere tilbage
til ham om livet mellem livene pa jorden. Han opdagede
desuden, at den helbredelsesproces, der blev udlgst hos
hans klienter, nar de fandt deres plads i den dndelige verden,
havde langt stgrre betydning for dem end den, der blev
udlgst gennem beskrivelse af deres tidligere liv pa jorden.

Siden da udviklede han sin egen regressionsteknik, sa han
kunne bringe klienterne tilbage til sindets inderste kerne,
som han kalder overbevidstheden. Overbevidstheden
repraesenterer centeret for vores hgjeste visdom og
perspektiv, ,,..... og alle mine informationer om livet efter
dgden stammer fra denne kilde af intelligent energi,"
fortzller Michael Newton.

Et ,kigind bag forhenget* skulle séledes hjelpe os til at
mgde dagligdagens personlige udfordringer med stgrre
accept, idet vi begynder at ane de dybere arsager bag
begivenhederne i vores eget liv. Ngglen til udvikling ligger
i at forstd, at vi har faet evnen til at &ndre kurs midt i
livet, og at vi ma have modet til at foretage disse @ndringer,
nar den made, vi ellers lever pa, ikke fungerer for os. Nar
vi overvinder frygten og tgr lgbe den risiko, som
forandringer indebarer, vil vores karmiske mgnster
tilpasse sig virkningerne af vores nye valg, mener han.
Blandt de 29 beretninger mgder vi begyndersjalen, den
vildfarne sj®l, sjelen pd mellemstadiet, og den
hgjtudviklede sjel. Vi hgrer om vores vejledere i det
hinsides, hvordan det foregar, nér vi velger nyt liv og ny
krop, hvordan vi forbereder os til at rejse fra vores ,,hjem*
i den andelige verden, og endelig hgrer vi om en sjl, som
inkarnerer til et nyt liv.

Det, at vi ikke bevidst har nogen erindring om vores
tidligere liv, virker forvirrende for dem, der fgler sig
tiltrukket af reinkarnationstanken, siger Newton. Ville det
ikke vaere vardifuldt at kende til tidligere livs fejltagelser,
sa vi kunne undga de samme felder i et nyt liv? Hvorfor
er det ngdvendigt at famle rundt, mens vi forsgger at finde
ud af, hvem vi er, og hvad vi forventes at ggre? Dette
svarer en af klienterne i hypnose pa. Hun siger blandt
andet, at ndr vi valger en krop og lzgger en plan, fgr vi
vender tilbage til jorden, treffer vi med vores dndelige
vejledere en aftale, som gar ud pa ikke at kunne huske
andre liv, fordi det er bedre at begynde pa en frisk, end pa
forhand at vide, hvad der kan ske som fglge af det, man
tidligere har foretaget sig. Det er meningen, at vi skal
afprgve nye metoder til at hindtere de gamle problemer.
Desuden kan vi, i forbindelse med livskriser, fa hjelp i
form af glimt i vores drgmme, eller en pludselig
indskydelse. Mennesker famler ikke rundt i blinde, men



besidder en indre viden om, hvilken vej de skal ga. Trods
dette udsagn kan det altsa lade sig ggre at sgge hjelp for
at fa lidt mere at vide, hvilket hun jo ogsa selv har gjort.
Og som regel vil de dndelige vejledere vise sig
imgdekommende.Det er ret interessant, at Newton oplyser,
atde fleste af hans klienter ved deres genfgdsel velger det
ene kgn frem for det andet i 75% af tilfeldene. Dette
mgnster gelder alle bortset fra de hgjt udviklede sjale,
som har bedre balance i valget mellem mand og kvinder.
Det, at stgrsteparten foretreekker det ene kgn, betyder ikke,
at de er ulykkelige i de resterende 25 % af tiden som
henholdsvis mand eller kvinder.

Newton fortzller et sted om sit arbejde med en
fremskreden, ldre sjl, som havde levet mange liv. Han
er blevet sd erfaren, at han haber med tiden at kunne blive
andelig vejleder, forelgbig er han blot medhjelper. P4
sporgsmalet, om han arbejder i eller uden for den dndelige
verden som hjlper, svarer han, at han arbejder ude i to
liv, at han altsd lever to parallelle liv pd samme tid! Som
patient hos Michael Newton er han en 50arig lille, stille
og heflig mand, tidligere journalist, og nu ansat ved en
velggrende institution i USA. Hans andet liv foregar i
Canada, hvor han som kvinde har den vigtige opgave at
tage sig af sin seks ar yngre lillebror, som er steerkt invalid.
Sjle kan altsa, for at gge udviklingstempoet, dele sig og
leve to eller lejlighedsvis flere liv ad gangen pa samme
tid, hvilket naturligvis ikke altid forlgber uden
komplikationer.

En anden hgjt udviklet sj®l beretter om andre fysiske
universer ud over det, som indeholder jorden. De fleste
mennesker i dyb hypnose kan se ind i tidlgshedens
alternative virkeligheder. Nar de er i den underbevidste
tilstand, opleves tidsfglgen med hensyn til tidligere og
nuverende liv pd samme made, som nér de er ved
bevidsthed. Men der sker en forandring, nar de fgres ind i
den overbevidste, andelige verden. Her opleves tidens nu
som en enhed bestdende af fortid, nutid og fremtid.
Sekunder i den andelige verden repra&senterer
tilsyneladende ar pa jorden.

Denne hgjtudviklede sjel uddyber desuden det begreb, som
Newton kalder kilden eller skabelsens enhed. Kilden
pulserer rundt om os, den er uendelig. Sjelene udggr en
del af en massiv elektrisk eksplosion, der skaber en

glorieeffekt, helt lys ude ved randen og mgrkere indad.
Hun fornemmer, at i begyndelsen bevaeger sj&lenes energi
sig udad. Senere bruger vi vores liv, efterhdanden som vi
bliver klogere, pa at bevaege os indad igen, mod
sammenhang og forening. Da hun fglte sig presset udad,
var hendes sj@l ung, nu bliver hun trukket indad i takt
med at hun er blevet en @ldre, erfaren sjel. Efterhanden
som vi forenes, ggr vores tiltagende visdom kilden
steerkere. Den skabende enhed kommer til udtryk, bliver
opretholdt og beriget gennem sj@lenes forvandling.
Michael Newton mener, at hans forskning viser, at
illusionen om tidens gang opretholdes, for at sjzlene
nemmere kan bedgmme deres fremskridt. Derfor giver det
mening, nér kvantefysikere som en hypotese antager, at
tid ikke er et absolut, men blot udtryk for forandring. Han
formoder, at astrofysikkens og metafysikkens begreber om
rum-tid sa smaét er ved at nzerme sig hinanden.

Nér sjezlene har haft en kortere eller langere
,Lhvileperiode™, hvor de dygtigger sig, kommer tidspunktet,
hvor de, i samarbejde med en andelig vejleder, atter skal
inkarnere til en ny tilveerelse. Hvad skal l&res i det neste
liv? Hvor skal livet leves og som hvem? Der findes et
omrade i den andelige verden som minder om en biograf,
der giver sjelen mulighed for at se sig selv i fremtiden i
forskellige sammenhange. Fgr sjelen forlader dette sted,
har den valgt et bestemt scenarie som sit. Forleggene
varierer i sveerhedsgrad i forhold til, hvad sjelene gnsker
at lzre i det kommende liv.

Et andet omrade i den andelige verden hedder
genkendelsesstedet, det er her, man mgdes med sine
sj@levenner, altsé personer som fglges bade i den andelige
og fysiske verden. Det kan vere ®gtefellen, andre
familiemedlemmer eller nzre venner. Det, der har
betydning, er den indflydelse, de har pa os i vores liv. Her
skal sjzlene lere at huske genkendelsestegn til det
kommende liv. Jeg har overvejet, om de deja- vu oplevelser,
nasten alle kommer ud for, maske kunne ha&nge sammen
med de korte glimt af et fremtidigt liv, vi alle fik, inden vi
inkarnerede sidst?

Michael Newton konkluderer, at et vigtigt aspekt af vores
mission som sjele pa jorden er at overleve mentalt, mens
vi er afskaret fra vort sande hjem. Han forteller, at en
buddhistisk lerer engang sagde til ham: ,,Livet far vi som
middel til at udtrykke os selv, og det giver os kun, hvad vi
sgger, hvis vi lytter til hjertet”. Dette udtryks hgjeste form
er handlinger, der udspringer af kerlige fglelser. Det kan
godt vaere, at sjelene er pa rejse langt fra deres faste hjem,
men vi er ikke blot turister. Vi har ansvaret for udviklingen
af hgjere bevidsthed hos os selv og hos andre. Vi er siledes
pé en kollektiv rejse som ufuldkomne men guddommelige
vasener, som skal lere at blive herrer over os selv og
indhente viden. Vi ma have tillid til denne proces og vare

talmodige og udholdende.
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Reisen til virkeligheten
- bak sinnets grenser

af Anne Lofthus Solheim,

272 sider
150 Kr.

Anmeldelse v/ Kirsten
Andersen

Rejsen, som Anne Lofthus beskriver, er en rejse pa det
indre plan. En rejse, som vi alle kan foretage. Hun fortzller,
at rejsen gar igennem tre porte. Den fgrste er porten til
underbevidstheden, den anden til grensetilstanden og den
tredje abner op til ens indre jeg. Bogen er skrevet pa norsk,
men et letforstaeligt norsk.

For Annes vedkommende starter rejsen pa et tidspunkt i
hendes liv, hvor hun har det temmelig darligt, fordi hun
har store problemer med at sove, og kontakten med de
andelige vesener sker som fglge af problemer i forbindelse
med denne sgvnlgshed.

Romanen er blevet til pa den made, at Anne har skrevet
sine oplevelser pa sma lapper papir, bl.a. oplevelser med
andelige vasener, som kontaktede hende. Disse lapper er
sa pa et tidspunkt sorteret i kronologisk orden og sat
sammen til bogen Rejsen til Virkeligheden. Mgderne med
andelige vesener er reelle, ligesom de fleste personer i
romanen er virkelige personer. Begivenhederne i bogen er
en blanding af fiktion og virkelighed, men det vigtigste i
bogen er virkelighed. Sara i bogen er forfatteren selv.

De to dndelige realiteter, som Sara kommer i forbindelse
med er Uri, som er en afdgd person - og hendes dndelige
vejleder; og Michael som tilhgrer en hgjere dndelig sfare.
Uri er til tider synlig for Sara, mens Michael er et andeligt
kraftfelt. Begge besvarer Saras spgrgsmal om liv og dgd.
De beskriver bl.a. de kosmiske planer, og Sara har
forskellige oplevelser pa disse planer.

Sit fgrste mgde med Uri har Sara, da hun en dag befinder
sig pa sin klinik (hun er biopat). Pludselig taler en stemme
til hende, og hun ser en hvid skikkelse, men da hun har
lidt af sgvnlgshed i syv ar, tror hun, at hun maske er
begyndt at lide af hallucinationer. Senere samme nat vender
Uri tilbage og forteller Sara, at han er kommet for at
hjzlpe hende, at han ikke er en hallucination, og at deres
mgde er aftalt, inden hun blev fgdt.

Hun far ogsa fortalt, at sgvnlgsheden hjelper til at dbne
nogle kanaler til den dndelige verden.
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Sgvnlgsheden fgrer pa et tidspunkt til, at Sara ma opgive
sin praksis for at tage en hvileperiode og prgve at fa sgvnen
tilbage. I denne periode, hvor hun nasten konstant er
vdgen, kommer hun i kontakt med specielle mentale
tilstande, hvor hun oplever rejser ud-af-kroppen, hun
genoplever tidligere liv, hun kommunikerer med sin afdgde
mor og far ogsa kontakt med andre ikke-jordiske
bevidstheder.

Udenom begivenhederne i forbindelse med Saras andelige
kontakter og udvikling, foregér en handling med forskellige
mennesker i hendes omgangskreds. Bogen udvikler sig til
en spendende beskrivelse af nogle personer, som er Sara
nar. Den er bade en beskrivelse af, hvordan Sara nar et
hgjere andeligt stade og er samtidig en sp@ndende roman.
Det som bogen beskriver er noget, som er fortalt af mange
andre i tidens 1gb, men det som ggr denne bog interessant
er, at oplevelsen er meget personlig.

Atman aldrig er overladt til sig selv i den materielle verden,
vi lever i, kan vere dejligt at fa bekreaftet. Der er altid
hj&lp at hente fra den andelige verden, nar man er i en
eller anden form for krise. At fa fortalt, at vi alle er andelige
vasener, at der ingen dgd findes, og at vi har det fulde
ansvar for vore handlinger og udvikling, er nok de vigtigste
budskaber i bogen, som jeg ser det.

Hvis man synes, det er spendende at beskaftige sig med
disse aspekter af livet, kan jeg pa det varmeste anbefale
denne bog. I gvrigt kan interesserede laese mere om bogen
pa internettet.

(Flere oplysninger: info@framtiden-er-din.com

eller 46(0)570 131 00)

Flins 1 Dighed

Dzogchen
- Den store
fuldkommenheds

inderste
af H.H. Dalai Lama,
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Anmeldelse v/ Joy Persson

Dette er en bog om Buddhismens inderste vasen, som den
blev udviklet og har varet dyrket i TIBET gennem en
tusindarig periode. Her har man frembragt en lang reekke
tekster, som indtil nu har veret forbeholdt praktiserende
munke, nonner og lerde i det engang sa lukkede og
sagnomspundne land pa Verdens Tag.



Dalai Lama, som vi kender fra hans virke i verden idag
som den store vise humanist, l&rer vi her at kende fra en
anden side. Her er han den intellektuelt skarpsindige
analytiker af den buddhistiske tradition, hvis mange
forskellige retninger han har et dybtgéende kendskab til
ud fra egen erfaring og praksis.

Han belyser her den uhyre avancerede erkendelseslare i
dens forskellige faser og niveauer og nasten uendelige
psykologiske detaillerigdom. Han kender alle Buddhismens
mange forgreninger og meditationsteknikker, og viser os
her forskelle og ligheder mellem dem og konkluderer, at
de alle er veje til det samme mal - at dbenbare det
universelle Buddhasind, det Klare Lys, den visdom,
karlighed og medfglelse med alle lidende vasner, som er
Oplysningens inderste vesen.

I tire forel@sninger eller undervisningsforlgb gennem et
arti fra 1982 til 1989 gennemgar og fortolker Dalai Lama
for vestlige studerende i hhv. Paris, London, Helsinki og
San Jose 1 USA de lerde tekster og forklarer Dzogchen-
lerens serlige egenskab som den inderste, dybeste og
hgjest vaerdsatte lere i tibetansk buddhisme - den Store
Fuldkommenheds inderste vesen.

Det serlige ved Dzogchen er at vejen skabes gennem
visdom, der transcenderer det almindelige sind. Man
skelner i buddhismen mellem det Store Sind og det lille
sind. “I Dzogchens meditationssystem bruger man ikke
det lille sinds begrebsmassige og diskursive tanker, men
erfarer i stedet fra begyndelsen tydeligt og abenbart selve
det klare lys, n@sten som om det var handgribeligt - en
direkte nggen oplevelse af lysende klarhed.”

Nér det kan lade sig ggre, er det fordi vi alle har del i
Buddhasindet og derfor ogsa kan manifestere det, abenbare
det. Det er et potentiale i os alle, som det geelder om at
afdekke. Nar den endegyldige erfaring af klart lys viser
sig, og det vil det, efterlades man uden frygt for at falde
tilbage i samsara, man efterlades uden hab eller frygt
overhovedet, alle fglelser, gode eller darlige, karma, dens
resultater, fodsel, dgd og forandringer, alt dette
manifesterer sig blot som det Klare Lys’ magiske
udfoldelse.

Med et citat fra en af de store Dzogchen-mestre forklarer
Dalai Lama to forskellige metoder til opnaelse af denne
store frihed: “I fader-tantraerne blotlegges det klare lys
ved at temme vitalenergien - prana. Afhengigt af i hvor
hgj grad denne energi er blevet temmet, vil oplevelsen af
detklare lys fordybes og stabilisere sig. I Moder-tantraen
behersker man den lysende klarheds yoga ved at arbejde
med essenserne, og i den udstrekning ens praksis
forsterkes, vil man erfare at det klare lys vil udfolde sin
strdleglans og pragt og blive stadig mere kraftfuldt.”

Det er en sjelden fascinerende bog, der her er bragt til de
studerende i vesten, som vil praktisere buddhismen. Men
den kraver en del af sin l®ser, og en anmelders hurtige
gennemgang kan pa ingen made yde den retferdighed. Kun
pege pa dens enorme kvaliteter som en grundig indfgring
i buddhismens virkelige grundlag. Det er Dalai Lamas og
denne bogs store fortjeneste.

Desuden bliver vi bragt n&ermere forstéelsen af, hvad der
egentlig var betydningen og essensen i den tibetanske
kultur, som sa leenge var en mystisk og hemmelig lukket
verden, der for os kun representerede “tabte horisonter” -
et fjernt Shangri-la.

Gud er Gud for de
levende

— en mystisk
evangelieleesning
af Frank Robert
Pedersen

Frank Robert Ped

Gud er Gud for de levende
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Anmeldelse v/ Gunder Frederiksen

Bogens titel refererer til et bibelcitat fra Markus evangeliet
kap.12.27, der lyder: "Han er ikke Gud for de dgde, men
for de levende. I er helt pa vildspor”.

I overensstemmelse med disse ord har forfatteren, der er
cand. mag. i religion og filosofi med speciale 1
religionspsykologi og mystik, i et levende og engageret
sprog foretaget en aktuel tolkning af dele af det nye
testamente — fgrst og fremmest Matthzus, Markus, Lukas
og Johannes evangelierne. Han afslgrer et grundigt
kendskab til disse evangelier og underbygger sin tolkning
med et veeld af velanbragte citater. Et enkelt md jeg studse
over — og finder anledning til at sla efter i bibelen. Men
det er rigtigt citeret. Jesus siger faktisk: "Hvis nogen
kommer til mig og ikke hader sin fader og moder og hustru
og bgrn og brgdre og s@stre, ja, endog sit eget liv, kan han
ikke vare min discipel” (Luk. 14,26). Hvor kan den Jesus,
der kraftigst af alle fremhaver kerlighedsbudet som det
stgrste, stille krav om, at man skal hade sin familie som
betingelse for at fglge ham?

Det lyder steerkt, men skal maske blot forstas som et krav

om nytenkning. Jesus er verdensgenlgseren, der tog afstand
fra det gamle testamentes moralkodeks, der bygger pa gje
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for gje- princippet og fremha®vede i stedet budet om
naestekerlighed. Nar han ligefrem stiller krav om, at
disciplene skal hade deres familie og endog deres eget liv
for at fglge ham, s ma det tolkes som en kraftig opfordring
til at tage afstand fra deres hidtidige teenkning, som bygger
pa det gamle testamentes moralkodeks, da de i modsat
fald ikke er modne til at fglge ham - altsa af hjertet forsta
hans bud om n&stekerlighed.

Men nér Frank Robert Pedersen siger, at "Meningslgs
lidelse er ond” (s. 101), kan jeg ikke f@glge ham, idet jeg
ikke tror, der eksisterer meningslgs lidelse. En alkerlig,
almegtig og alvis Gud kan ikke skabe noget meningslgst.
Alt har en mening endog i sidste instans en absolut kaerlig
mening. Det er, hvad Jesus udtrykker, hvor han siger, at
’Ikke en fugl falder til jorden uden min herres vilje” og
hvad vor hjemlige Martinus ud fra en klar kosmisk
bevidsthed understreger ved at udtale, at “end ikke et
stgvinug legger sig tilfeldigt”. Og derfor har lidelserne
en mission, nemlig at foredle menneskesj&len.

En sa stor og vanskelig indleringsproces kan naturligvis
ikke gennemfgres pa et liv. Men livet er evigt, og evigheds-
princippet opretholdes af reinkarnationsprincippet og
skebneloven. I denne forstaelsesramme vil man fa gje pa
en mening med alle lidelser, idet man overfgrer sine
erfaringer — ikke mindst de ubehagelige — fra liv til liv.
Man forstér andres lidelser, hvis man selv har oplevet
tilsvarende former for lidelse. Lidelserne er et gode — om
end et ubehageligt gode. Det skaber indfglingsevne,
medfglingsevne, empati.

Jeg kaniden forbindelse henvise til Martinus omfattende
litteratur, som pa en logisk og kerlig made afdekker
tilveerelsens mange mysterier bl. a. mysteriet om en Satan-
eller Djavlefigur, som Frank Pedersen omtaler flere steder
f. eks. s. 106: "Maéske er Satan ikke kun en mytisk og
symbolsk figur eller en kurigsitet i psykopatologien, men
en energetisk realitet pa andre niveauer af virkelighed, bade
kollektive og individuelle. Og kan hande, at forestillingen
om Satans magt og virke er absolut relevant i forbindelse
med forstielsen af de dynamikker, der holder sammen pa
egoet, og at den i forhold til mange historiske,
samfundsmassige og kulturelle processer viser sig
serdeles virkeligheds-beskrivende og —forklarende. (s.
106).

Det er ikke sa underligt, at man kan vare usikker m. h. t.
en Satanfigurs reelle eksistens. Iflg. Martinus eksisterer
en sadan figur ikke. Men der er sataniske eller djevelske
tilbgjeligheder eller bevidsthedsfenomener i der enkelte
menneske. Det er ikke unaturlige forekomster idet enkelte
menneske sind pa dets lange og stenede vej fra dyr til
menneske, hvor vi jo alle kun er pa vej. At djevelen stadig
figurerer i mange prasters forkyndelse som en levende
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realitet er kun et udtryk for en treeghed i tankegangen,
som har svert ved at bortkaste gammelt og
uhensigtsmassigt mentalt vraggods til fordel for nyt og
mere logisk og dermed kerligt. Der eksisterer kun det
sakaldte “onde”, vi stadig oplever i vort eget indre, men
somi realiteten er udtryk for den uvidenhed eller manglende
viden, som ngdvendigvis ma forekomme hos mennesket,
der endnu kun er pé vej mod det rigtige menneske dvs. det
vidende menneske, hvor enhver form for primitive eller
sataniske tilbgjeligheder for lengst er tilbagelagt.

Jeg kan fglge Frank Pedersen, hans kritik af den dogmati-
ske kirke og advarslerne mod gurudyrkelse og tillid til
clairvoyance. Interessant er ogsa de mange drgmmebil-
leder, ikke blot som krydderi pa fremstillingen, men ogsa
nyttig kilde til forstaelse. Og hvad der is@r ggr bogen le-
sevaerdig er den omstendighed, at et kerligt livssyn gar
som en rgd trad gennem hele bogen. Trods de enkelte sma
uoverensstemmelser, som kan skyldes forskelle i livssyn,
kan jeg derfor pa det varmeste anbefale vore lasere at
stifte bekendtskab med bogen. Man er i godt selskab.

Ingen fremtid uden
tilgivelse

af Desmond Mpilo Tutu

Forlaget Rosinante
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Anmeldelse v/Ruth Olsen

ZErkebiskop Desmond Tutu’s bog om den sydafrikanske
Sandheds- og Forsoningskommission har jeg lyst til at skrive
lidt om, for den forekommer mig at vere et lysglimt i mgrket,
selv om den ogsa indeholder megen beskrivelse af menneskelig
grusomhed. Der er mange kloge overvejelser i denne bog.

I konflikter der har stdet pa i mange ar ophobes der s megen
had og bitterhed, at det er svart at fa helet de dybe sér, selv
om lengslen efter fred er stor. En fredsproces er ingen nem
sag. I tidligere tider var det som regel forbryderne der vandt,
og som sejrherrer bestemte de, hvad der var retferdighed.
Noget retsopggr kom séledes ikke pé tale. Anderledes i vor
tid, hvor man ofte sgger at ende stridigheder ved forhandling.
Hvem er da “forbryderne”, og hvad skal man ggre ved dem?
Og hvad med folkets krav om retferdighed? De internationale
folkeretslige regler er kun pa “foster-stadiet”.

I Sydafrika gjorde man noget genialt, da man ved
fredsslutningen nedsatte det, vi kender som



“Sandhedskommissionen”. Det er godt at erfaringerne herfra
nu er blevet fastholdt, for der er steder nok her pa jorden, hvor
man kunne bruge ideen (Irland, Israel osv ....) Hvis man ellers
vil! Men der er nok endnu alt for megen h@vn-tenkning i den
vestlige verdens lgsninger (Niirnberg, Den Internationale
Domstol i Haag, osv).

Nogle af argumenterne for den sydafrikanske forsoningslgsning
haber jeg USA’s magthavere i Irak har med i baghovedet. Tutu
skriver: “En nation der under et undertrykkende regime har
veret splittet, bliver ikke pludselig forenet, fordi
undertrykkelsen ophgrer. Regimets terrorredskaber,
menneskerettigheds-krenkerne, er medborgere som bor
imellem alle mulige andre. .. Der gér lang tid f@r befolkningen
igen kan nere tillid til det politi og retssystem, som i de onde
tider stod for uretferdige grusomheder.”

Man kan ikke pludselig udskifte det meste af et lands offentlige
administration. Man kan heller ikke give forbryderne en
stiltiende accept af deres ugerninger. Ofrene har i det mindste
krav pa at fa sandheden frem. Kommissionens opgave var “at
genrejse ofrenes menneskelige og medborgerlige verdighed.”
At give regimets forbrydere amnesti mod at de til gengald
fortalte sandheden overfor ofrenes pargrende, for
offentligheden og under vidneansvar, var globalt set en ny made
at handtere “retsopggret” pa. Hver enkelt skulle selv ansgge
om amnesti - der blev ikke givet generel amnesti som i Chile
- og der blev afsagt kendelser om skyld og uskyld. Man fik
frihed til gengald for sandhed. Kun saledes kan man na frem
til forsoning og tilgivelse, siger Tutu. Det skal lige bemzrkes,
at dette ikke handlede om almindelige kriminelle.

For at vise, hvordan man ikke bare kan “glemme og tilgive”,
hvorefter fortiden er hokus pokus forsvundet, forteller Tutu
om en ung afrikaaner (de opr. hollandske boere), der engang
var chauffgr for ham. Englenderne havde under boerkrigen
(omkring ar 1900) spzrret boere og sorte inde i grusomme
koncentrationslejre. Chauffgrens bedstemor havde overlevet
en sadan og fortalt ham om det, og derfor var hans forhold til
englendere stadig baseret pd mistenksom hgflighed. Det var
ligesom en demon stadig huserede. Mon mange jgder stadig
har en demon huserende, der forhindrer dem i at turde nare
tillid nok til at skabe fred?

Over indgangen til musseet i Dachau, den tidligere
koncentrationslejr ved Niirnberg, star der: “Den der glemmer
fortiden er dgmt til at gentage den”. Spirituelt set vil det at
fortrenge noget vel betyde, at vi sa heller ikke lerer noget.
Som den kloge Tutu siger, gelder det ikke om at glemme,
men om at tilgive. Vi skal ikke benzgte de udgvede ugerninger,
det ville vaere som at ggre ofrene til ofre endnu engang.

Vi er pa en made vore erindringer, de er vor oplevelse af
identitet. Nar torturbgdlen benzgter eksistensen af sin
handling, rammes ofret i sin sjels inderste, nemlig pa sin
personlige integritet. At erkende og bekrafte ofrenes oplevelser
er at bekrefte deres eksistens som mennesker og give dem
deres vardighed tilbage. S& er de til gengald ofte
beundringsvardigt storsindede med hensyn til at tilgive. Og
fprst med tilgivelsen kan man begynde at bygge en fremtid op

- sammen. Fgrst med tilgivelsen far ofrenes pargrende fred i
sjelen og kan sgrge i stedet for at fortsette den nedbrydende
fglelse af had og bitterhed.

Mange af bgdlerne fik igvrigt aldrig fred i sjzlen. Det sgrgede
deres samvittighed for. Og saledes blev de ogsa en slags ofre
for et sygt regime. Tutu refererer et brev fra en af bgdlernes
koner, hvori hun beskriver, hvordan hendes ellers livsglade
mand andredes til et indesluttet nervevrag, is@r da han blev
narmest tvunget ind i politiets “specialenhed”, den sakaldte
dgdspatrulje. Ved at behandle andre umenneskeligt fik han
ulzgelige sar pad sin egen sj&l og blev aldrig mere et helt
menneske. Som Tutu siger: “Universet er sadan skruet
sammen, at det har sin pris ikke at overholde dets moralske
love.” Alle i Sydafrika blev market i deres personlighed af
samfundets almindelige brutalisering.

Undtagen nogle fa - f.eks. Nelson Mandela. Men han var vel
ogsé af forsynet udset til at patage sig opgaven med at fa den
onde voldsspiral stoppet. Det var en fin og dndsvidenskabeligt
set klog lgsning, han fik etableret til &ndring af alle de mgrke
energier. Men han havde ogsa i Tutu en uvurderlig medhjzlp
til at foresta det svaere arbejde. Udviklingen gér trods alt fremad
- ind i mellem!!

“6

,Husk pa - And er magt

,»Meget muligt - men det omvendte er
sjeldent tilfeldet.

(Storm P)

T ——
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Ndr tankeenergi bliver konkret

v/ Ruth Olsen
Roland Plocher

For over 20 ar siden
begyndte den tyske
mekaniker Roland Plocher
at eksperimentere inspireret
af Wilhelm Reich, Tesla og
Schauberger. Han fik
fremstillet et apparat, hvor
han mener at kunne
koncentrere kosmisk
energi, og ved hjzlp af den
kan han overfgre
egenskaber - information - fra forskellige stoffer til et
baremateriale som f.eks. vand, sand, metal o.lign. Dette
kan sa videregive informationerne til sine omgivelser, hvor
de end bliver anbragt. Det kan dog ikke lade sig ggre at
informere et stof, hvis informationen ikke kan komme i
resonans med dette stof.

Rolands interesse er, hvordan man praktisk og billigt kan
genoprette den sunde balance i miljget. Han er ikke
teoretiker. Det vigtige for ham er om det virker, ikke om
det stemmer med noget videnskabeligt verdensbillede. Han
har foretaget mange forskellige forsgg. Traer og planter
har han behandlet med vand eller sand, der var
“informeret” med mineraler eller sporelementer. Og han
senker “energirgr’” informeret med “ilt” ned i forurenede
sger. Alt sammen med gode resultater.

Han har ogsé fremstillet en tr@plade, som forbedrer de
fgdevarer, man stiller pd den. Han har fremstillet et
kosttilskud, et pulver der er “informeret” med vitaminer
og mineraler. Der er forhandlere af Plocher-produkter i
mange lande, ogsd i Danmark, og der er fremstillet en
video om produkterne, deres virkninger og resultater.

Radioni

Alt dette lyder tilsyneladende meget mystisk. Indtil man
begynder at leese noget om radioni (der betyder noget i
retning af stralings-behandling), og iser om baggrunden
for denne. Fgrst faldt jeg over et gammelt interwiev med
naturlegen Kurt Rasmussen, som forteller om sit virke
som radioniker. Han behgver blot en drabe blod fra
patienten, som altsa ikke selv behgver at mgde op.
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Nér blodet tgrrer ind og krystalliserer, virker det som
bindeled til patienten. Vibrationerne fra blodet kan méles
i et sarligt diagnoseapparat og séledes fortelle, hvad
patienten fejler. Bloddraben “bombarderes” sd med
helbredende frekvenser, der automatisk overfgres til
“ejermanden” og retter dennes livsfelt op uanset afstand.
Overforslen sker, sa vidt jeg har forstaet, ved hjelp af et
magnetfelts-apparatur. Man kan ogsé overfgre de
helbredende frekvenser til destilleret vand, som patienten
sa far at drikke.

Uden igvrigt at gd i detaljer med diagnosemetoden, indgar
der i denne en aktiv tanke-indsats fra behandlerens side,
idet han med forskellige sygdoms-tankebilleder prgver sig
frem indtil der er resonans med blodets frekvenser. Det
galder ipvrigt fysisk savel som psykisk sygdom. Det der
kan undre er, hvordan den péfgrte 22ndring af bloddribens
frekvenser kan @ndre patientens frekvenser som helhed,
evt. blot det syge organ. Da Kurt Rasmussen i artiklen
fortalte, han havde stéet i l&ere hos Poul Goos, gik jeg pa
opdagelse efter mere viden i hans bgger.

FEEERE i )‘
) ", Nor
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Kurt Rasmussen



Graensebrydende forskning

I bggerne “Hinsides vor verden” (1960) og “Dimensioner
uden graznser” (1972) beskriver Poul Goos den
interessante forskning, der er udfgrt i snart 100 ar
vedrgrende den energi, der danner baggrund for den fysiske
verden. Den har faet forskellige betegnelser - overfysisk
energi, livskraft, tankekraft, elektromagnetisme og
firedimensionel energi.

Det er dog is@r den engelske George de la Warr’s
forskning, Goos er optaget af og har deltaget i. Teorien
bag denne er, at universet bestar af en primar energi
udenfor tid og rum, hvor alt er i kontakt med alt. Den
fysiske verden er en nedtransformeret del af denne energi,
som saledes skaber fenomenerne tid og rum og en form,
vi kan sanse umiddelbart.

Selv om en bloddrébe er et manifesteret kraftfelt i den
fysiske dimension, er den stadig ogsa et energifelt i den
hgjere dimension. Derfor stir den stadig i kontakt med
det felt, den kom fra. “Operationen”, overfgringen af
frekvenserne, foregar saledes pa det overfysiske plan, det
plan som ogsé vore tankeenergier arbejder pa, og hvorfra
det sa nedtransformeres til patientens fysiske legeme.

Men det kan ogsa nedtransformeres til en fotografisk
plade, viser det sig. Dette virke forunderligt. Men det ma
skyldes noget af den samme mekanisme, vi kender fra
den holografiske billeddannelse, hvor delen indeholder og
afspejler helheden. Blod har igvrigt en serlig stark
udstraling, og hvert menneske har sit eget helt specielle
blodkrystaliserings-mgnster.

Poul Goos skrev igvrigt flere henvendelser til
sundhedsmyndighederne om, at man fgrst ville vere i stand
til at Igse kreftens giade, nar man erkendte, at det var et
spgrgsmal om at korrigere kroppens hhv organets
energimassige kraftfelt med de rigtige harmonerende
svingningsmgnstre. Hans opfordring til officiel forskning
pa dette omrade gav selvfglgelig ikke det mindste respons!

Det er frekvensen der virker

Woarr fandt i sin forskning ud af mange ting, bl.a. at planter
ikke behgver stoflig ggdning blot de far stoffernes
frekvensmgnstre tilfgrt. Med sit apparat der kunne male
hvilke stoffer, der har hvilke frekvenser, var der mange
muligheder for at eksperimentere. F.eks. prgvede han at
give to hold mus foder uden C-vitaminer, hvor det ene
holds foder dog var pavirket af C-vitaminfrekvenser, mens
det andet ikke var. Det ene hold udviklede sig helt normalt,
mens det andet mistede pelsen. Han prgvede ogsa for sjov
at s@tte alkoholfrekvenser til vand - det virkede!

- BN |

Poul Goos

Denne forskning viser altsa, ser det ud til, at i den medicin
der i dag bruges er det ikke stofferne i sig selv, der virker,
men de frekvenser stofferne udstraler! Tenk hvis man
kunne undgé medicinens giftige bivirkninger og ngjes med
at f4 de helbredende frekvenser. Endda bare ved at fa
bestralet en bloddrabe! Men det vil medicinalindustrien
nok modarbejde i meget lang tid endnu. Og igvrigt er det
afggrende ifglge Martinus, hvad vi selv tenker og fgler.
Hvad hjelper det, vi far tilfgrt sunde frekvenser, hvis vi
straks med negative tanker gdelegger dem!

Det var muligheden for at méle tankeenergi-frekvenser,
der forte til opfindelsen af den sékaldte “Ipgnedetektor”.
Men tolkningen af disse frekvensers betydning er endnu
temmelig mangelfuld. At vi har et elektromagnetisk
energifelt er dog blevet et almindeligt accepteret faktum.
Jeg tror det var dette, man malte, dengang man i
Eksperimentarium i Hellerup kunne l&gge handen ind i et
apparat og se, hvilke udstralinger vi udsendte alt efter,
om vi sd pd et gruopvekkende eller et dejligt billede.

Nar Roland Plocher overfgrer “informationer”, dvs
energivibrationer, er det ret si afggrende at finde ud af,
hvilke der er de rigtige. Der findes ikke ret megen viden
pé det felt. Det meste af den viden, der findes har vi fra
homgopatien. Nar den etablerede videnskab engang tager
fat pa denne forskning, tror jeg der for alvor vil ske noget.
Hidtil har det mest kun veret spirituel indsigt. Som
teosoffen Dion Fortune siger, kan darlige energier klaebe
til fysiske genstande ligesom lggduften h@nger pa en kniv,
man har skéret lgg med, og kan fgres videre pa andre
ting, man bruger kniven til. Men ogsa gode energier kan
altsd “heenge ved” og overfores!
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Kosmologi for bern

v/IBgrge Christiansen

I Impuls 172003 er der under “Kort fortalt” anmeldt en
lille bog af Karen Herold Olsen: “Hvem er jeg?” En helt
igennem dejlig lille bog til undervisningsbrug. Den
opfordrer eleverne til selv at sgge svar pa spgrgsmalet
“hvem er jeg?’. Men bgrn begynder jo allerede at stille
spgrgsmal i den periode, hvor de stadig betragter deres
foreldre som autoriteter. Og hvad svarer man da et barn,
der nu engang er inkarneret i dette ateistiske materielle
samfund?

Jeg kom i tanke om en fortzlling, jeg engang fandti Alan
Watts’ ( amr. forfatter og teolog med speciale i zen
buddhisme og indisk og kinesisk filosofi) bog: The Book,
On the taboo against knowing who you are. Bogen udkom
i 1972 og er ikke oversat til dansk, si jeg forsgger mig
som oversa&tter:

“Myten er da den form hvori jeg prgver at svare, nar bgrn
stiller mig disse fundamentale metafysiske spgrgsmal, der
sa naturligt kommer til deres sind: Hvor kom verden fra?
Hvor var jeg fgr jeg blev fgdt? Hvor forsvinder folk hen
nar de dgr? Atter og atter har jeg fundet, at de synes at
vere tilfredse med en simpel og meget gammel historie,
der lyder nogenlunde saledes:

Der var aldrig et tidspunkt hvor verden tog sin begyndelse,
for den bevager sig rundt og rundt som i en cirkel, og der
er ikke noget sted hvor en cirkel begynder. Se pa mit ur.
Viserne drejer rundt og rundt, og pd samme made gentager
verden sig atter og atter. Men ligesom timeviseren bevager
sig op til tolv og ned til seks, sa er der ogsd dag og nat, at
vere vagen og at sove, at leve og at dg, sommer og vinter.
Du kan ikke have det ene uden det andet, fordi du ikke
ville vide hvad sort er, hvis du ikke havde set det ved siden
af hvidt.

P& samme made er der tider hvor verden er, og tider hvor
verden ikke er, for hvis den bare fortsatte og fortsatte uden
at hvile nogensinde, ville den blive forfardelig tret af sig
selv. Den kommer og gar. Nu er den der. Nu er den der
ikke. Og fordi den aldrig bliver tret af sig selv, kommer
den altid tilbage, nar den har varet vek. Det er ligesom
nar du trekker vejret: du ander ind, og du ander ud, og
hvis du prgver at holde vejret i lang tid far du det
forfeerdeligt. Det er ogsa ligesom at lege skjul, fordi det er
altid sjovt at finde nye mader at gemme sig pa, og at lede
efter nogen, som ikke altid gemmer sig det samme sted.
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Gud synes ogsa det er morsomt at lege skjul. Men fordi
der ikke er noget udover Gud, har han ingen andre end sig
selv at lege med. Men denne vanskelighed overvinder han
ved at lade som om han ikke er Gud. Det er den made
hvorpa han gemmer sig for sig selv. Han lader som han er
du og jeg og alle mennesker i hele verden, alle dyrene,
planterne, alle stenene og alle stjerner. Pa denne méde
oplever han markelige og vidunderlige eventyr, hvoraf
nogle er frygtelige og forferdende, men det er bare som
onde drgmme, for nar han vagner op, forsvinder de.

Nar nu Gud leger skjul og lader som om han er du og jeg,
gor han det sd godt, at det tager ham meget lang tid at
huske, hvor og hvorledes han skjulte sig selv. Men det er
netop det morsomme ved det - lige hvad han ville. Han vil
ikke finde sig selv for hurtigt, for det ville gdelagge legen.
Det er derfor det er sa sveert for du og jeg at finde ud af, at
vi er Gud, der har forklaedt sig, og lader som om han ikke
er sig selv. Men nér legen har fortsat leenge nok, vil vi alle
vagne op, holde op med at “lade som om” og huske, at vi
alle er det eneste ene selv - den Gud, der er alt hvad derer,
og som lever i al evighed.

Naturligvis ma du huske pa, at Gud ikke har form som en
person. Mennesker har hud, og der er altid noget som er
udenfor deres hud. Hvis der ikke var det, ville vi ikke
kende forskel pd, hvad der er inde i, og udenfor vore



kroppe. Men Gud har ingen hud og ingen form, fordi der
ikke er noget uden netop Gud. Og skgnt jeg har talt om
Gud som “han” og ikke “hende”, er Gud ikke en mand
eller en kvinde. Gud er verdens Selv, men du kan ikke se
Gud, for uden et spejl, kan du ikke se dine egne gjne, og
du kan heller ikke bide i dine egne tender, eller se ind i dit
eget hovede. Dit selv er netop gemt sa godt, fordi det er
Gud, der skjuler sig.

Du vil maske spgrge, hvorfor Gud sommetider forklaeder
sig som de mest forferdelige mennesker, eller lader som
om han er mennesker der lider stor smerte. Husk fgrst og
fremmest pd, at han ikke ggr noget mod andre end sig
selv. Husk ogsa, at i nesten alle de historier, du synes er

spendende, ma der vere onde mennesker og gode
mennesker, for det spe&ndende ved historien er, hvordan
de gode overvinder de onde. Det er ligesom at spille kort.
Nar vi begynder, blander vi kortene sa de ligger i uorden,
hvilket er ligesom en verden i kaos, og spillets formal er
sa at bringe orden i kaos, og den der bedst til det er vinder.
Sa blander vi kortene endnu engang, og for hver gang vi
spiller bliver vi bedre og bedre til det, men Gud opfinder
altid nye og vanskeligere spil, sd han og vi kommer aldrig
til at kede o0s.”

Denne forteelling, mytisk i sin form, ggr ikke krav pa at
vare en videnskabelig beskrivelse af verden. Den er et
skuespil - et drama, der bruger det meget forslidte ord
“Gud” for skuespillets forfatter, instruktgr og aktgr.

Dette maleri fra det 15. drhundrede kaldes , The Madonna with
the Saint Giovannino“, Objektet i den fremhavede del af
billedet tolkes af nogle som en UFO.

Ga[aktiske vaesner]

v/Joy Persson

Ved et foredrag Martinus holdt i 1968 i Jonk&ping om
“Himmeriges Rige” sagde han bl.a.:

“I den fysiske del af Himmeriges Rige har man maskiner,
som man ikke har idag. De flyvende tallerkener, som der
tales s meget om, dem vil man sikkert have i det Rigtige
Menneskerige ... de bruger jo en kraft der tages fra selve
rummet, og pa det andelige plan kan man jo ogsa pa denne
made komme til andre verdener, og dér kan man sd
materialisere sig med den begavelse og de maskiner, man
behersker med sin tanke.

Og det er muligvis det, der skal ske med de flyvende
tallerkener her pa jorden, nar karmaen kommer (udlgses?).
Det er jo muligt at de sa vil materialisere sig bedre for
menneskene. Men det sorterer ikke under mig. Men det er
en mulighed, man kan forestille sig. Det er en realitet. De

kan virkelig rejse fysisk og komme til andre verdener. Det
er sé lenge man er i den fysiske del af Himmeriges Rige -
det Rigtige Menneskerige - hvor de materialiserer sig fra
det andelige. De skaber disse maskiner med deres tanke
og kan materialisere dem.” Citat slut.

Og sa siger han, at nar vi har faet Det Rigtige
Menneskerige her pé jorden, sa vil vi ogsd kunne ggre det
samme, og sd vil vi kunne veere med til at virke pa andre
kloder.

Interessant er ogsa et svar, han giver i kontaktbrev nr. 18
fra 1966, hvor han kommer ind pa at ... “De kan udmarket
veere dndelige vasener i midlertidig fysisk materialisation,
som er tilknyttet Mars’ og Venus’ andelige planer, selv
om disse verdeners fysiske planer ikke skulle vare egnet
til beboelse af fysiske mennesker ...”
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Et fredens tempel

v/ Gunder Frederiksen

Krig, krig og atter krig — sddan er vor tids dagsorden.
Alle vigtigste nyheder handler om krig, alle taler om krig,
alle tenker pa krig og alle handler i stgrre eller mindre
grad pa baggrund af krig. Tkke sa underligt i en
materialistisk orienteret verden, for krig er verdens bedste
forretning. Men krig forekommer ogsa i camoufleret
skikkelse f. eks. som konkurrence, drilleri, sarkasme,
forretningssans eller andre former for skjult krig — hvad
mener man f. ex om det ’drebende blik” —uha! Alt sammen
er det forskellige variationer af begrebet krig. Kunne man
teste og evt. dechifrere menneskehedens mentalitet, s
ville krigsmentalitet sandsynligvis vaere den betegnelse,
der bedst karakteriserede menneskehedens bevidsthed. Men
sadan ma det jo ogsa veare, eftersom det jo ret pracist
svarer til, hvad man mé forvente hos nogle vaesener, der
stort set kun afviger fra rovdyret ved at ga pa to ben.

I denne globale grken af primitiv mentalitet er der imidlertid
ogsa oaser som i alle andre grkener. En af dem er omtalt i
en lille bog af Baird T. Spalding med titlen "@stens Vises
liv og lere”.(Strubes forlag) Det vidunderlige ved denne
fredsoase er, at den er skabt af mennesker. Der er tale om
et tempel i Himalaya, som har eksisteret i fortiden som et
helbredelsens tempel. Om dette tempel fortelles, at ’lige
siden dets opf@relse er der kun blevet udtalt ord, som har
med liv, kerlighed og fred at ggre, og dets vibrationer er
sd kraftige, at nesten alle, der gar gennem templet, bliver
helbredt pé stedet. Det havdes endog, at templet i den
grad er mattet med liv, keerlighed og fred, at de vibrationer,
der strammer ud, er sa kraftige, at al disharmoni og
ufuldkommenhed ville vere ganske krafteslgs i fald den
fandt vej dertil”.

Der nevnes desuden, at det skulle vaere, hvad der foregar
i mennesket. Det hedder saledes, at ’hvis mennesket gver
sig i kun at give udtryk for liv, kerlighed, harmoni og
fuldkommenhed, sa ville det i 1gbet af kort tid ikke leengere
veere i stand til at ytre eet eneste uharmonisk ord”.

En kaerlighedsatmosfaere

Det er interessant, at en andelig atmosfere lader sig
akkumulere. I dette tempel akkumuleredes séledes gradvist
en sd kraftig virkende keerlighedsatmosfzre, at den havde
helbredende effekt. Talsmanden for en ekspedition til
fredstemplet siger siledes, at ”vi overvarede helt
vidunderlige helbredelser. Nogle syge gik blot igennem
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templet og blev helbredt. Andre tilbragte megen tid derinde.
Det udtalte gnske satte sa kraftige vibrationer i gang, at
alle fik hjelp. Vi sa en mand, der var helt forbenet, blive
baret ind i templet og blive fuldstendig helbredt. P4 mindre
end en time gik han og var helt kureret. Et lille barn med
visne lemmer og forkrgblet krop blev helbredt pa stedet
og gik selv ud af templet. Vi s spedalskhed, blindhed,
dgvhed og mange andre sygdomme blive kureret pa stedet.
Faktisk blev alle, som gik ind i templet helbredt.”

Det nzvnes desuden, at man i Igbet af de kommende to —
tre ar havde lejlighed til at fglge nogle af de pageldende
mennesker, hvor det viste sig, at helbredelsen var
“permanent” (s. 45). Det tilfgjes dog, at hvis helbredelsen
ikke var permanent, og sygdommen kom igen, sé skyldes
det, at “den pagaldende person ikke havde néet sand
andelig erkendelse”. Altsa netop hvad man ma forvente,
hvis der skal vaere mening i galskaben: det er trods alt et
spergsmal om udvikling — nermere betegnet dndelig
udvikling, udvikling af kerlighedsevnen — herunder
hensynet til skeebneloven.

Som bekendt skulle vi alle i en evt. fjernere fremtid blive
vore egne helbredere. Den helbredende eliksir ma
forventes at vaere karlighed, som det jo ogsa er tilfeldet i
ovenstdende beretning fra @stens Vise.

Det vil altsd vere rationelt at sende positive, glade og
healende tankeenergier til det knz eller den albue eller i
det hele taget til det gmme sted pé kroppen. Vi bgr huske
pa, at nar der er smerter, sé er det faktisk de pdgaldende
celler — altsd sma levende vasener, der raber om hjalp.
Og hvem skulle vare nermere til at sende denne hjelp
end selve det makrovasen, der representerer disse
vaseners forsyn. Og vi kan jo ikke forvente bgnhgrelse
fra vort forsyn, hvis ikke vi bgnhgrer de mikroindivider,
vi selv er forsyn for.

I'mange tilfeelde ggr vi lige det modsatte. Vi bliver sure og
irritable, nar en ankel, en skulder eller en anden legemsdel
smerter til trods for at det er varme og kearlighed,
mikroindividerne raber efter. Man kan f. eks. med fordel
vanne sig til hver dag at ”overskylle” hele legemet fra top
til td med kearlighedsenergi — altsa et andeligt styrtebad
evt. i forbindelse med det fysiske. — Kroppen er jo ogsa
vor naste foruden de mange andre "naster”, vi stgder pa
i hverdagen. Og man har jo lov til at ggre sin fysiske og
dndelige organisme til en fredsoase eller et fredens tempel.
Mon ikke der er brug for sadanne templer. Jeg tror det.
Og der sker ikke noget ved at starte et treeningsprogram.
Jamen, bliver man da ikke egocentrisk af at koncentrere
sig sd meget om sig selv? Ikke nér det drejer sig om
sundhed. Jeg tror tvertimod. Ved mentalt at arbejde pa
sin egen sundhed bliver der mere overskud til ogsa at teenke
pa sin naeste.



Den glemte visdom

v/Ruth Olsen

Vi kan hverken forsta biblen, myterne eller eventyrene
rigtigt, hvis vi ikke kender den gamle &ndelige visdoms
symbolsprog. Hvor meget l&rer man mon om dette pa det
teologiske studium?

Lad os f.eks. tage historien om @dipus, der skulle Igse
“sfinksens gade” - den om hvem der om morgenen gik pa
fire, om middagen pa to og om aftenen pa tre ben. Som de
fleste sikkert ved, svarer Bdipus, det er mennesket, der
fgrst kravler, sa gar oprejst og tilsidst med stok. Men det
er en meget overfladisk forklaring, der fgrst kom til pa et
sent tidspunkt. Den dybere mening er, at f@grst var vi dyr,
sa menneske og til sidst bliver vi eet med det treenige
princip, altsd guddommeliggjort og bevidst om vor hgje
evige identitet.

Iden gamle ®gyptiske visdom stod (iflg teosoffen Besant)
tallet 3 for Guds bevidsthedskraft dvs kerlighedsenergi,
og tallet 6 for den polariserede manifesterede energi (2x3,
men altsa pol-ariseret dvs opsplittet i en positiv og en
negativ del). Tallet 666 er ifglge dette den laveste tungeste
energiform, derfor kaldes det “dyrets tal”. Og sa forstir
man fgrst, hvorfor der stir det om “dyrets tal” i Johs.
Abenbaring (bl.a. 13,18). Andre har forklaret det ud fra
cirklens geometri - sddan: Fra midten af cirklen (Gud)
gar radius (der betyder strale) ud til omkredsen. Mennesket
er en strale, der udgar fra det guddommelige skabende
center. Afstanden fra center til omkreds gér ngjagtig 6
gange op i omkredsen, 6 er begreensningens tal.

Tallet 33 star igvrigt for det “bjerg”, vi haves op til, nar
vi gennem den dybe afgrunds smerte tilsidst er blevet
forenet med den gud, der bor i os. Ndet op pa dette bjerg
far vi “loven”, dvs vi lerer Guds love at kende. Nar vi har
lert at leve efter dem, kan vi fa et liv i fred og keerlighed.
Med den symbolik ses historien om Moses, der far loven
pa et bjerg, i et lidt andet lys.

Det er forgvrigt lidt morsomt, hvordan Freud helt
misforstod myten om den blinde @dipus, der blev spaet,
han ville slé sin fader ihjel og gifte sig med sin moder. Det
blev til hans pastand om drenges “@dipuskompleks”, dvs
at de skulle gnske sig faderen fjernet for at fa seksuel
adgang til moderen. I virkeligheden er mytens @dipus
symbol for vort Jeg, der i en periode i menneskehedens
udvikling vil vare blind dvs ubevidst/uvidende og derfor

erklzre Gud (faderen) kasseret og dgd. Da vil menneskene
give sig helt hen til det materialistiske (moderen). Materie
kommer af mater = moder.

De syv segl

Séledes helt neddykket i materien, er der mange ting, vi
ikke l&ngere forstar. For eksempel er bibelens afsnit om
Johs.” abenbaring ikke til at forsta mere, hvis man ikke
kender de gamle symbolers betydning. Prgv bare f.eks. at
leese Jehovas’ vidners udlegning i deres bog herom!
Folgende har jeg mestendels taget fra en artikel i Psykisk
Forum fra sep.1963 af Carl V.Hansen.
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- som Johavas Vidner forestiller sig Livets Bog
med de syv segl

Den bog, der kaldes “livets bog” og er forseglet med syv
segl, symboliserer menneskets hgjere Selv med dets
kosmiske bevidsthed. De syv segl er de syv chakraer,
energicentre, der vil brydes (dbnes) efterhdnden som vi
udvikles. Det er kun “lammet”, der kan abne “bogen”,
dvs et vaesen med kristusbevidsthed. Lammet har “syv
horn og syv gjne”, dvs har alle chakraer dbne og
energiudstrilende. Let bliver “den store fgdsel” til kosmisk
bevidsthed ikke. Mange “frygtelige dyr” vil fgre krig mod
“lammet”. Vor dyriske vanebevidsthed vil spende ben for
0s.

“Dyrets trone” er solar-pleksus chakraet, det fjerde “segl”.
I vor tid er vi fgrst ved s& smat at fa abnet det femte,
hjertecenteret. Med &bningen af dette lukkes der op til det,
der hidtil ikke har veret “af denne verden”. Nér til sidst
det “hellige bryllup” har fundet sted - altsa foreningen af
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vor maskuline og feminine pol - bnes portene til “det nye
Jerusalem”. Vand vil blive forvandlet til vin, dvs vore
energier vil blive forzdlet som ved “brylluppet i Kana”.
Kana betyder “et leddelt rgr”, dvs det er rygsgjlen, hvor
de foredlede energier vil forenes, nir kristusbevidstheden
er til stede. Den bedste vin kommer til sidst! Vand og vin
er selvfglgelig symbolske udtryk for bevidsthedsenergi.

Billedforklaring:

Dette er som Jehovas Vidner forstar Johs. ab. 6,8: “Og
da det dbnede det fjerde segl, hgrte jeg den fjerde levende
skabnings stemme sige: Kom!”. “Og jeg sd en bleggron
hest, og han som sad pd den havde navnet Dgden. Og
Hades fulgte lige efter ham”.

Efter dndsvidenskabelig forstdelse betyder den grgnne
farve intelligensenergi. Bleggrgn ma betyde at den er pd
begynderstadiet, dvs. hvor den endnu er helt i egoismens
tieneste. Det er det Martinus kalder “djceviebevidsthed”.
Forst ndr det femte segl dbnes, dvs. hjertechakraet, gar
den i neestekeerlighedens tjeneste.
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Endnu er det dog i hgj grad “skggen Babylon”, de lave
energier, der hersker. Men hun vil blive “brendt op”, nar
“ild falder fra himlen”, dvs med den kosmiske bevidstheds
steerkere energier. “Rytteren pa den hvide hest”, vort evige
hgjere Selv, vil med sin kosmiske bevidstheds “hgjeste
ild” ggre det af med “Babel” og ride ind i det ny Jerusalem.
Jerusalem betyder “fredens stad” - lidt ironisk set i lyset
af dens nuvarende tilstand. Jordklodevasenet er i fuld
gang med at udrense sit “Babylon” - (apropos krigen i
Irak!) - for at skabe en ny himmel (bevidsthed) og en ny
jord, hvor retferdighed bor.

De vises sten

Nogle fa alkymister kendte den gamle visdoms symbolik,
men de fleste misforstod det hele og sggte blot jordisk
rigdom. At processen med at forvandle uedelt materiale
til guld handlede om en bevidsthedsudvikling, var ikke
almenkendt. Men hvis nogen fandt “de vises sten”, dvs
ndede frem i nerheden af kosmisk bevidsthed, kunne de
maske nok finde ud af materialiseringens kunst. Men i sa
fald matte det holdes strengt hemmeligt, ellers blev de
brandt eller halshugget af pavekirken. Bortset fra det tror
jeg ikke, et sd hgjt udviklet vasen ville vere serlig
interesseret i jordiske skatte.

Der er flere hentydninger til en s@rlig “sten” i bade det
gamle og det ny Testamente. F.eks. star der i Zak. 3,9:
“Pa denne sten er der syv gjne, se jeg skriver selv dens
indskrift, lyder det fra harskarernes Herre.” Her ser vi
igen de syv chakraer beskrevet som gjne. Og i Johs. &b.
2,17 stér der “Den hvide sten, indskrevet med et navn,
som ingen kender, uden den der har modtaget det.” Noget
tyder pa, at den sten er vort tunge hylster, som indeholder
en kostbar skat, vort evige guddommelige og dermed
alvidende jeg. Selv en sten kan séledes blive viis!

Det alkymien arbejdede med var altsa det, Martinus kalder
“kosmisk kemi”, dvs forstéelsen for bevidsthedsenergierne
og deres rette brug. Det man kaldte “prima materia”, kalder
vi moderenergien, og det “alkymistiske bryllup” betyder
foreningen af og balancen mellem den maskuline og den
feminine pol. Resultatet er visdommens og
nastekarlighedens kostbare guld. Den ild, der brender
under smeltediglen, er “den hgjeste ild”, slangekraften.

Nar man besidder “de vises sten”, kan man forvandle det
uadle til “guld”, som Jesus kunne - nemlig ved at mgde
lggnens, begerlighedens og forredderiets repraesentant
med ordene : “Ven, hvorfor er du kommet?”

Mennesket star i de kommende inkarnationer for at skulle
“fgde sig selv” - det er den egentlige “jomfrufgdsel”. Den
fortabte sgn/datter er ved at vende naesen hjemad.
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Bonnens magt kontra
pillernes magt

Der er interesse for det andelige for
tiden. Medicinalfirmaet H.
Lundbeck (dem med lykkepillerne)
har besluttet at forske i bgnnens
helbredende virkning. Derfor har de

ansat den katolske teolog Niels Chr.

Hvidt (ham med bogen om
mirakler). De siger, de vil forsgge
“at sla bro over den n@sten
uoverkommelige klgft mellem
naturvidenskab og det dndelige”.

Niels Chr. Hvidt mener ikke den
klgft er uvoverkommelig og har
pataget sig i medicinalfirmaet at
holde foredrag om “forbgn,
mirakler og teologiske forklaringer
pé helbredelse”. Eftersom han mig
bekendt ikke kender til eller
accepterer, at vi som grundlag for
det fysiske legeme har forskellige
straleformige legemer, som er de
styrende med hensyn til helbredet,
gad jeg nok vide, hvordan han vil
“sla bro over klgften”.

Om de far resultat af eksperimentet
med at helbrede ved bgn ath®nger
af mange ting. Ogsé tankenergierne
har sine naturlove, ved vi fra
kosmologien. Og da det her handler
om, at firmaet regner med, det i
sidste ende vil kaste profit af sig (i
form af god PR), har de “grumset”
bgnnens hgje energier til med nogle

lave selviske energier - og si ved vi,
de ikke virker serlig godt!

Fornemmelse for snyd

Dansk DR I, der nok i egen
formening regner sig for at vare
den mest serigse TV-kanal, var ved
at se sig distanceret af andre
kanaler, der i pagt med tidens “and”
(og altsa seernes interesse) har taget
flere andelige emner pa
programmet. Nu ville man sd
pévise, at det er snyd og overtro
altsammen.

Man nedsatte sa et sakaldt
“uvildigt” dommerpanel - en
advokat, en atomfysiker og en
hjerneforsker - som n@ppe kan
siges at veere spor uvildige, fordi
deres opgave udtrykkelig var at
pavise, at det altsammen er overtro.
Og hvem far man sa til at stille op
under de betingelser? Fra det, man i
det forud udsendte program kaldte
“det okkulte overdrev”?

Baggrunden for det hele er, at en
tryllekunstner i USA, James Randi,
engang har udlovet en stor dusgr til
den, der kan bevise eet eneste
paranormalt f2nomen. I 1984 var
det 10.000 $, nu er det dbenbart
steget til 1 mill. $. Selvfglgelig er
der en del “fuskere” imellem de
“alternative”, og hvem blandt de
lidt mere serigse vil fgle sig fristet
af sd mange penge? Alene det, at
der leegges op til at tenke i selviske
baner, trekker energierne ned pa et
plan, hvor evt. hgjere evner slgres
eller helt udebliver. Sa er der kun
gatterierne tilbage, hvad nogle s&
ogsa tyer til.

Da hverken James Randi eller DR I
kender noget til de kosmiske love
for de hgjere og finere energier,
mener de bare, de saledes far deres
fordomme bekraftet - at clair-
voyante evner blot er snyd! Det er
igvrigt de samme kosmiske love,
der ggr, at clairvoyante ikke lgber
af med alle de store lotterigevinster!

47



Disse evner fungerer ikke pa lave
egoistiske frekvenser. Heller ikke i
et tykt “teppe” af negative kritiske
tankeenergier vil de hgjpsykiske
evner virke s@rlig godt. De fine
vibrationer har simpelthen svart
ved at trenge igennem.

James Randi er saledes gennem
mange ar kommet til at fungere som
“teersklens vogter” for en del, dvs
som en slags “djevleskikkelse”, der
frister svage sj&le i grknen til at
falde tilbage til selviske interesser.

Demokrati kontra
enevalde

Den arabiske TV-kanal Al-Tazira
(hedder den vist nok) vil gerne lave
debatprogrammer i lighed med de
vestlige TV-kanaler. Men det er
nasten umuligt, fordi “pingerne” i
den arabiske verden ikke vil
modsiges. De bliver fornermede og
gér deres vej midt i det hele, eller de
gar ligefrem til voldelige
modangreb pa modparten. En af
studieverterne forklarer det pa
denne made:

Den arabiske kultur er
grundleggende autoriter. Faderen
har eneveldig magt i familien.
Hans ord er lov og star ikke til
debat. En sgn diskuterer ikke med
sin far, han adlyder blot. Det
gelder i endnu strengere grad piger
og kvinder. Den ®ldste sgn “arver”
den diktatoriske ret, nar faderen er
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fraverende. Det er svart at skabe
demokrati i en sadan kultur. Det er
nogle meget dybtliggende
livsholdninger, der skal &ndres.

Man ma habe USA har gjort sig
klart, hvilken opgave de har pataget
sig i Irak! Det forklarer ogsa,
hvorfor drenge fra autoritere
indvandrerfamilier ikke respekterer
en flink dansk skolelerer, der
praver at 1gse konflikter ved dialog.

FN - en supermagt?

Dr. Robert Muller, tidligere
assisterende generalsekreter i FN,
hvor han har arbejdet lige siden
dets start, er nu 80 ar. Ved et mgde
i marts, lige fgr krigen i [rak
startede, udtalte han bl.a. fglgende:
(forkortet)

Jeg er glad for stadig at vaere her i
sddan en mirakulgs tid. Aldrig for i
historien har der veret en sadan
global, aben, offentlig og kritisk
debat om en krigs legitimitet, om
dens konsekvenser og
omkostninger. En sddan global
debat i manedsvis fgr en beslutning
om krig har aldrig tidligere fundet
sted i menneskehedens historie.
Endelig har FNs sikkerhedsrad faet

en central rolle i spgrgsmalet om
krig eller fred. Det er ikke set fgr -
ikke f@r Vietnam eller Korea, €j
heller Balkan. Og store
fredsdemonstrationer verden over
for en krig har vi heller aldrig set
for.

Uanset hvad der ellers sker, vil det
21. arhundrede ga over i historien

som en ny &ra, hvor en nation, der
ville starte en krig, af FN blev
tvunget til at genoverveje og finde
stadig nye argumenter for sine
motiver og hensigter. Der er siledes
stadig to supermagter i verden:
USA og den voksende, vagnende
“folkenes stemme”, der gnsker
fredelige konfliktlgsninger og at FN
skal vaere deres aktive redskab til
dette.

Er reinkarnation
bevist?

.Nu hvor efterhanden tusindvis, ja

millioner, verden over har fortalt
om deres dgd/nzrdgd, og hvor
utallige mennesker har fortalt om
oplevelser af tidligere liv, kan
reinkarnation sa ikke snart anses
for en given ting? Nej, for de fleste
vil stadig sige, at fordi de ikke selv
har oplevet noget overbevisende, er
det jo stadig blot et spgrgsmal om
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“tro”.

Hvorfor mener man sa ikke stadig,
at Jorden er flad? Det er jo det, de
fleste selv oplever med egne @jne!
Billederne fra satelitter ude i
rummet kunne blot vaere fup og
fototricks. At Jorden er rund og
drejer rundt om solen er noget,
andre pastar og de fleste nu “tror”

pa.

Nej, vi er alle blevet overbevist om
det uden selv at have rejst jorden
rundt, fordi det er det eneste
logiske. Det var ikke sd meget
andres erfaringer, der engang
overbeviste menneskene - tror jeg,
men det indlysende logiske i det.
Sadan vil det nok ogsa ga med
fenomenet reinkarnation. Nar
tilstrekkelig mange havder det og
forteller om deres erfaringer, vil
flere teenke serigst over det og né
frem til den konklusion, at det
faktisk er det eneste logiske og
naturlige. Det har altid taget sin tid
at ndre menneskehedens én gang
vedtagne verdensbillede.



Gode grunde for
vegetarisme

Man behgver ikke at have lest
Martinus for at forsta, at
mennesket ikke l&ngere har godt af
at spise sine medskabninger. Vi far
det ene “hint” efter det andet, bl.a. i
dagens aviser. F.eks. stod der for
nylig i Politiken under overskriften
“Syge svin” en artikel om, hvordan
slagterisvinene kommer ind med
flere og flere sygdomme.

Selv om kontrollen nok ikke er helt
effektiv, blev der sidste ar kasseret
140.000 svin og over 7 mill fik en
sygdomspategning - men altsa
alligevel godkendt til
menneskefgde. I de sidste 25 ar er
andelen af syge svin steget til
33,7%! Ansvarlige dyrleger er ikke
i tvivl om, at det skyldes svinenes
stadig ringere livsvilkar i
svinefabrikkerne.

Ind imellem overfgres dyrenes
sygdomme selvfglgelig til
menneskene, som vi har set det med
kogalskab, salmonella,
fugleinfluenza og nu sidst altsa
SARS, den i medierne s& omtalte
lungesygdom. Hvornar mon
menneskene begynder at spgrge sig
selv, om der maske ligger et
advarende budskab i alt dette?
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Der bliver trods alt flere og flere
vegetarer.Ovenstaende tal er fra
England, hvor vegetarerne i 1998
udgjorde 14% af befolkningen,

svarende til 6 mill. (9% kvinder og
5% mand). Jeg kender ikke tallene
fra Danmark.

Fod pa livet -
fra Gedser til Skagen

Der arrangeres i samarbejde med
kommuner og amter travetur
mellem 3.aug. og 6.sep. fra Gedser
til Skagen. Man kan ga med en del
af vejen, der gar ad skovstier og
ruter lagt af lokale naturguider.
Hensigten er at satte fokus pa
sundhed, bevagelse, lys og luft.

Interesserede personer, der kan
hjzlpe med praktiske ggremal,
efterlyses. Flere oplysninger pa
www.fodpaalivet.dk
Projektledere: Birthe Straarup og
Leanne Cecilie Johansen

Jesuserini
ugebladene

Ogsa i de kulgrte ugeblade er “det
andelige” blevet godt stof. Det
gamle Sgndags-BT, nu blot
Se¢ndag, brugte f.eks. i april hele 6
sider pa at fortelle, at der i det
ellers sa ateistiske Danmark nu
blaeser nye andelige vinde. Det
forklarer man bl.a.ved, at da vi har
faet s& mange indvandrede
muslimer, der tager deres religion
alvorligt, er “gammeldanskerne”
begyndt at besinde sig pa deres
religigse rgdder. Ogsa New age
bevagelsen far dog del i &ren for
den ggede interesse for
andeligheden.

Denreligigse sggen er blevet meget
individuel i vor tid, og den foregar i
hgj grad ogsa pa internettet.
Folkekirkens praster star ofte
usikre overfor tidens nye krav og
spgrgsmadl. De fleste stér helt
uforstdende overfor de, der kommer
for at sgge klarhed om deres
nardgds- eller ud-af-krop

oplevelse, jaiet tilfzlde mente
prasten, det drejede sig om
scizofreni og henviste til en
psykiater, forteller ugebladet.

Endnu verre er det for de
“stakkels” praster, nér folk
kommer for at fa hjelp til at forstd
TV-serier som f.eks. “Andernes
magt”. Folk gnsker at f4 noget
andelig viden, men lades oftest i
stikken. Udviklingen er saledes ved
at 1gbe folkekirken over ende, skgnt
man pa forskellig made forsgger at
forny sig indefra.

I nevnte ugeblad fortelles om
prasten og EU-politikeren, der
tilfaeldigt opdagede, hun var healer.
Men vi far ogsé historien om den i
sin tid aktive socialist og
rgdstrgmpe, som har genfundet sin
barnetro, og nu er
menighedsradsmedlem. Da jeg
kendte hende fra “gamle dage”,
spurgte jeg hende for nogen tid
siden, om hun til vort blad ville
anmelde Per Bruus-Jensens sidste
bog om “Mennesket og den skjulte
Gud”. Hun afviste med det
argument, at hun var kristen og
ikke gav sig af med mysticisme!

Bente Hansen

Dertil kunne jeg kun bemerke, at
jeg var glad for at have fundet
Martinus’ andsvidenskab og
saledes faet afmystificeret
kristendommen! Séledes kunne selv
en gammel ateistisk, socialistisk
feminist som jeg finde mening i
kristendommen.
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Vi skal ikke huske, vi
skal forsa

Eleven spgrger: Nar vi ikke kan
huske den lektie, vi lerte i tidligere
liv, hvordan skal vi sa undga at lave
de samme fejl igen?

Lazreren svarer: Meningen er ikke,
at vi skal huske, men at vi skal
forstd. Det er ligesom i regning.
Nar du fgrst har leert princippet
f.eks. at legge tal sammen, behgver
du ikke huske de enkelte
regnestykker.

Vievand

I bogen “Hinsides vor verden” fra
1960 forteller Poul Goos om et
radionisk eksperiment, som den
engelske forsker George de la Warr
foretog. Radioni betyder noget med
“straling”. Her handler det om
pavirkning af vand.

Det lykkedes Warr at overtale to af
sine bekendte, der er praster, til at
medvirke. Han havde bestemt sig til
at prgve, om der kunne péavises
nogen forandring i kraftfeltet, der
omgiver en vanddrabe, efter at
denne har gennemgaet den kirkelige
ceremoni, der ggr den til “vievand”.
Fgrst optog man et billede af en
drébe almindeligt vand. Det viste en
l¢st sammenhangende plet, hvorfra
udstralede 7 klare linjer, sporene fra
mineralerne i vandet.

Dernzst tog man billede af en
vandprgve, som den ene preest
havde “indviet”. Dette viste en
fuldkommen forandring. Det Igst
sammenh&ngende og svage felt var
blevet til en sterkt lysende kerne,
der nasten helt opslugte
mineralernes feltlinier. Den anden
praest optradte i fuldt ornat og
foretog en indvielse af noget vand
fra vandhanen.

Denne gang var forandringen
ligefrem fantastisk, idet hele
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drabens felt var blevet omformet og
viste sig som et sterktlysende kors.
Hvordan skulle det nu forklares?
Een ting star fast: vandets felter er
blevet &ndrede under en religigs
ceremoni. Hvad det betyder for
vandets “virkning”, kan ingen vide.
Dets kemiske bestanddele eri alle
tilfelde ikke blevet &ndret, den
bestar stadig af ilt og brint plus
nogle mineralske salte. Og dog ma
@ndringen i felternes mgnstre have
en eller anden betydning.

Men hvorfor viste feltet sig i det
ene tilfelde som sterkt aktiveret,
ri: .1 ikke s@rlig formforandret,
medens det i det andet tilfelde
havde skiftet ydre form? Var det
tilfeldigt? Neppe. Sa fortalte den
sidste preast, at han aldrig havde
kunnet koncentrere sin tanke om
Gud som et vaesen eller i det hele
taget som en ydre form. For at
kunne koncentrere sin tanke om
indvielsens hellighed havde han
vannet sig til at koncentrere den om
det kristne symbol: korset!

At vand er magnetisk, dvs
modtageligt, er vi efterhanden
blevet klar over. Prgv bare at rede
dit hédr og hold kammen hen til en
tynd stréle fra vandhanen! Den
bgjer af hen mod kammen, fordi
denne er blevet lidt elektrisk. Da
vand sd beredvilligt lader sig

omstrukturere og modtage
omgivelsernes energier, ogséa
tankeenergier, foreskrev gammel
folkevisdom, at man skulle passere
et vandlgb, hvis man havde veret
udsat for et psykisk “angreb”. Man
havde nok konstateret, at en hund
mister faerten af noget, der har
passeret et vandomrade.

Vand kan rense og befri os for
negative energier. Deter
baggrunden for de helbredende
kilder. Og derfor bruges vand til at
dgbe. Et brusebad kan altsa tage
andet end snavs! Derfor fgler
mange trang til et brusebad - et
meget langt et - nar de har veret
ude for en fglelsesmassig darlig
oplevelse. En fengselsbetjent
fortalte 1 en TV-udsendelse,
hvordan han var ngdt til at tage et
langt bad hver gang han havde
medvirket til udfgrelse af en
dgdsstraf. Han slap dog alligevel
ikke for sin darlige samvittighed.
De dérlige energier blev han jo ved
med selv at “producere”.

Vand virker igvrigt serligt
rensende, nar det iblandes salt. De
“hgjere magter” vidste nok, hvad de
gjorde, da de projekterede
jordkloden med salte have! Det
hanger méaske sammen med, at
krystaller er velegnede til at optage
de fine dvs elektromagnetiske
energier - apropos den gamle
krystalradio.




Gradighedskulturen
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I denne tid hgrer vi om, hvordan de store virksomheders
ledelser tildeler sig selv enorme pengesummer, mens de
ansattes lgn ofte nedscettes med henvisning til pkonomisk
krise. Ja, i USA ser vi, hvordan man samtidig ribber de
ansattes pensionskasser, sd lpnmodtagerne ikke har noget
at leve af pa deres gamle dage. Vi ser ogsd staters
konkurrence om og spekulation i at tjene penge pd Iraks
genopbygning. Men som Martinus forklarer os, betyder Den
ny Verdensimpuls ogsa forsteerkning af nogle uheldige sider.
Selviskheden skal op og kulminere, fgr den aftager.
“Privatinteressen” skal dbenbart vise sin fulde
destruktivitet, for menneskene for alvor satser pd
“fellesinteressen”. Lad os se, hvad Martinus bl.a. siger
om disse ting.

I LB I'stk. 73-76: “Men da magt for civilisationens vasener
efterhanden er gaet over til at vaere identisk med materielle
verdier, og disse igen reprasenteres i form af det, vi kalder
“penge”, bliver tilstrebningen af penge séledes et ideal for
jordmenneskene i de felter, hvor de endnu er underkastet
dyrerigets livsbetingelse. Jordmenneskenes kamp for
tilveerelsen er sdledes hovedsagelig en kamp om penge. Og
det er i denne deres kamp om verdier eller penge, at de i
samme vasener endnu eksisterende dyriske drifter eller de
tendenser, der ggr magt til ret og lader den sterke udnytte
den svage, eller lader den kloge udnytte den mindre kloge
osv, kommer til udlgsning. Og det er her, statsmagten er
begyndt at gribe ind, er begyndt at modarbejde denne
udnyttelse, er blevet den stgrste faktor til at holde nogle af
de varste og groveste dyriske drifter i ave.

Men da statsmagten kun kan udvikle sig pa basis af
forudgaende erfaringer, mé disse erfaringer fgrst finde sted.
Nér sadanne erfaringer har fundet sted, og de viser sig at
veere 1 strid med det, der pa det pagzldende tidspunkt anses
for at veere ret eller moral, skaber statsmagten nye love og
forbud mod disse erfaringers gentagelse. Men dette vil altsa
igen betyde, at statsmagten befinder sig et stykke bag efter
begivenhedeme.

Der vil altsa vare et bevidsthedsniveau i tilverelsen, hvor
de materielle begivenheder eller manifestationer endnu ikke
kan rammes af loven eller statsmagten, nemlig der hvor de
manifesteres under en sddan forkledning eller maskering, at
de endnu ikke i tilstrekkelig grad af flertallet af
jordmenneskene er erfaret som varende i strid med den
virkelige ret eller moral. I dette niveau kan dyrerigets
livsprincip “magt er ret” sdledes komme til sin fulde eller
mest geniale udfoldelse.

Men da statsmagten jo er ndet dertil, at den beskytter
mod eller bek@mper de gamle primitive urformer for
tilegnelse af vardier, sisom simpelt fysisk rgveri,
plyndring og overfald, kan ovennavnte udfoldelse af de
dyriske tendenser ikke finde udlgsning ad disse veje og
ma derfor bane sig andre veje, veje det altsd endnu ikke
i tilstrekkelig grad er oplevet eller erfaret som umoralske,
og overfor hvilke statsmagten endnu star forholdsvis
magteslgs.

Disse veje har efterhanden antaget en fast koncentreret
form, der igen under forkledningen “handel” eller “kgb
og salg” kan komme til udlgsning indenfor den side af
jordmenneskenes daglige tilverelse, vi kalder
“forretningsverdenen”. Indenfor denne verden er det
muligt at iklede “rgveri” og “plyndring” sa fine mentale
eller intelligensmassige former, at de for den uvidende
hob ligefrem stréler som moralske idealer og bliver
autoriserede og lovbeskyttede, for sd senere naturligvis
at blive afslgret, nar vaesenerne efterhdnden oplever den
ved disse forkledte realiteters sande identitet opstaede
svie og smerte.

I LB Il stk. 618 far vi en beskrivelse af de personer, der
iser boltrer sig i forretningsverdenens selviske
tankeklimaer, nemlig de der har for lidt folelse i forhold
til intelligens. Martinus skriver:

“... vil det intelligensoverlegne, men fglelsesfattige individ
ikke veere i besiddelse af nogen s@rlig sterkt udviklet
medlidenhedsevne og er saledes i tilsvarende grad uden
hamning for sin intelligensudfoldelse. Denne ma derfor
ngdvendigvis hos et sadant vaesen blive hensynslgs og
egoistisk. ....Pa grund af den manglende fglelse kan det
ikke haeve sin tankeflugt til andet end handgribelige,
materielle foreteelser og kan saledes ikke i noget som
helst tilfzelde fa anvendt sin fremragende intelligens pa
noget hgjereliggende tankefelt, hverken pa det religigse,
kunstneriske eller filosofiske. Men forretning, forretning
og atter forretning er dets speciale. Selvberigelsestalentet
kulminerer i sadanne vaseners bevidsthed.”

Men hvorfor skal vi mon i denne tid se flere og flere af
almenvellets interesser blive overfgrt til private
profitinteresser - sasom el-forsyning, trafik og post, ja
sagar skoler og eldreomsorg - ? Er det mon for at vi
kan fa en grundig anskuelsesundervisning i, hvad der
ikke er fremtidens lgsninger?
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Klint Kurser Kullerup Kurser

Martinus Center Kullerup Byvej 2A
Klintvej 69, 4500 Nykgbing Sj. 5853 Orbaek
Verdensfreden - Impulser til hverdagen og Livet i Evigheden
Uge 27 - lgr. 28/6 - fre. 4/7 Lgr. 28/6-03 kl. 12.99 - ons. 3/7-03 kl. 16.00
Andsvidenskab og personlig udvikling - Livet sat i centrum: Personlig og spirituel udvikling
Uge 28 - lgr. 5/7 - fre. 11/7 Man. 28/7-03 kl. 10.00 - lgr. 2/8-03 kl. 16.00
Med evigheden som livsrum - Martinusgrupper:

Uge 29 - lgr. 12/7 - fre. 18/7

Fredagsgruppen, ca hver 3. uge kl. 10.00 - 21.30

Kosmiske rytmer -

Uge 30 - lgr. 19/7 - fre. 25/7 Onsdagsgruppen, ca. hver 2. uge kl. 19.00 - 21.00
En ny verdensimpuls - Information:
Uge 31 - lgr. 26/7 - fre. 1/8 TIf. 65 3154 31

www.kullerup.dk

Ven med livet -
Uge 32 - lgr. 2/8 - fre. 8/8

Information:
TIf. 59 30 62 80
www.martinus.dk
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Filosofiske krmmer

Alt er beveegelse. Far der er bevaegelse, ma
der vaere en ubeveeget bevaeger. Al bevaegelse
har en hensigt. Bevaegeren har en hensigt.
(Aristoteles)

Det synspunkt at “verden er en illusion” er
ingen forklaring pa tilveerelsen. Den er alt-
udelukkende i stedet for altomfattende. Verden
er en fortsat episode i den guddommelige
tidlose evighed, et overfladefeenomen med en
umadelig guddommelig virkelighed bagved.
(Sri Aurobindo)

Vi er det usynliges bier. Vi farer rundt og sam-
ler det synliges honning, som vi oplagrer i det
usynliges store, gyldne bikube.

(Rilke)

Vi fylder medicin, om hvilken vi ved meget lidt, i
legemer, som vi ved mindre om, for at helbrede
sygdomme, om hvilke vi ikke ved noget som
helst.

(Voltaire)

For at fa en transcendental bevidsthed kan du
ga ad 1) overgivelsens sti (tro) eller ad indsig-
tens sti (viden).

(Gurdjieff)

At befri andre for de forventninger, vi neerer til
dem, er virkelig at elske dem.
(Shirley Maclaine)

For den, der ikke ved, hvilken havn han skal
styre imod, er ingen vind gunstig.
(Shakespeare)

Ensomhed kommer ikke af, at man ikke har
mennesker omkring sig, men af ikke at kunne
tale om de ting, man synes er de vigtigste.

(Jung)

Hvert trin opad pa bevidsthedsstigen medfarer
en storre evne til at lide.
(Richard Moss)

En indfedt sagde til den kristne missionaer:
“Din Gud holder sig inde i et hus, som om han
var gammel og svagelig. Vores Gud er i mar-
kerne og pa bjergene, nar det regner.”

Livets kilde er i lyset. Buddha bar lyset ind i
bevidstheden. Jesus bar lyset ind i hjertet.
(Jes Bertelsen)

Hent energien fra “kilden” - den universelle
energistrom - i stedet for at tage den fra andre.
(James Redfield)

Der findes to mader at leve livet pa. Den ene
er, som om intet er et mirakel. Den anden er,
som om alting er et mirakel.

(Einstein)

Praesterne i den danske folkekirke er begyndt
at sige: “Lad os begge bede”
(Johs. Mallehave)

Hvis jeg ikke var sadan et fredeligt menneske,
ville jeg nzegte at vaere med til at betale til
oprustningen.

(?)



Udtrykket den ny verdensimpuls stammer fra den danske humanist og
intuitionsbegavelse Martinus (1890-1981), der sa universet som udpraeget
Ievende og til stadighed gennemstremmet af skabende energiimpulser.

Fra tid m anden rammes Jorden af sadanne skabeimpulser, og resultatet er i
hvert enkelt tilfaelde et udviklingsspring pa et eller flere omrader. Fx. ma de -
store historiske kulturepoker ses som virkninger af fortidige impulser, og det
samme geelder m.h.t. verdensreligionerne og naturvidenskaben.

Omkring starten af forrige arhundrede begyndte ifalge Martinus en ny kraftig
impuls at strale ind over Jorden, og han sa, at den denne gang ville afsted-
komme intet mindre end fedslen af en helt ny verdensorden, kendetegnet ved
bl.a. hidtil uset fremgang for humanitet, moral og kultur. : \

Allerede nu meerker vi sa smat virkningerne af denne nye verdensimpuls,
nemlig i form af de stormleb pa den hidtil geeldende verdensorden, der kende-
tegner tiden; politisk, skonomisk, videnskabeligt, teknologisk, religigst, mo-
ralsk, miljgmaessigt etc. Men typisk nok ogsa som en lang raekke mere eller
mindre méalbevidste forseg pa at skabe bedre og mere menneskevaerdige
livsbetingelser for alle Jordens beboere.

Tidsskriftet Den Ny VerdenslMPULS har til formél at fokusere pa hele denne
interessante emnekreds og herunder orientere om det revolutionerende

virkelighedssyn, Martinus gennem et langt og virksomt liv Iagde frem isin fhe
/ kosmologi. . N
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